Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

NEOVITAM 100 mg/200 mg/0,2 mg comprimate filmate
Vitamina B1/Vitamina Be/Vitamina Bi

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca peste cateva zile nu va simtiti mai bine sau va simgiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este NEOVITAM si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luatiNEOVITAM
Cum sa luati NEOVITAM

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza NEOVITAM

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este NEOVITAM si pentru ce se utilizeaza

NEOVITAM contine vitaminele complexului B — vitamina B; (tiamina), vitamina Bg (piridoxina) si
vitamina Bj, (cianocobalamina), care au o importantd deosebitd in calitate de coenzime in
metabolismul intermediar, care are loc in sistemul nervos central si periferic.

Ca toate celelalte vitamine, ele sunt substante nutritive esentiale, care nu pot fi sintetizate nemijlocit
n organism.

Administrarea terapeutica a vitaminelor By, Bg si Bi, 1 organism restituie aportul insuficient de
vitamine cu alimentele, ceea ce asigurd prezenta In organism a cantitdtii necesare de coenzime.
Utilizarea terapeutica a acestor vitamine 1n diverse afectiuni ale sistemului nervos urmareste, pe de
o parte, compensarea deficitului existent (posibil datorita cresterii necesitatii organismului cauzata
de boala insasi) si, pe de alta parte, stimularea mecanismelor naturale de recuperare.

NEOVITAM se indica in tratamentul complex al maladiilor neurologice:

- nevralgia nervului trigemen;

- nevralgie intercostald,

- nevralgia nervului sciatic cu dureri In Intreg membrul inferior (sciaticd);

- dureri in regiunea lombara (lumbago);

- inflamatia plexului nervos (a plexului la nivelul gatului si umarului);

- compresia radacinilor nervoase, cauzate de leziuni degenerative ale coloanei vertebrale;
- paralizia nervului facial.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati NEOVITAM
Nu luati NEOVITAM:

- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la punctul 6);

- daca aveti afectiuni alergice;



- in caz de acutizare a ulcerului gastric sau duodenal (deoarece e posibild cresterea aciditatii
sucului gastric);

- daca aveti un numar crescut de globule rosii in sdnge (eritremie, eritrocitoza);

- daca aveti cheaguri de sange 1n vene (tromboembolie).

Atentionari si precautii
Inainte sa luati NEOVITAM, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Informati medical dumneavoastra, daca:

- aveti sau ati avut in trecut ulcer gastric sau duodenal;
- aveti probleme serioase cu ficatul sau rinichii;

- aveti probleme serioase cu inima;

- aveti cancer.

Nu se recomanda administrarea medicamentului in doze mari mai mult de 4 sdaptamani, deoarece
aceasta poate provoca simptome neurologice.

La administrarea vitaminei B, tabloul clinic, precum si testele de laborator in caz de mieloza
funiculara (degenerarea combinata a maduvei spinarii) sau anemie pernicioasa (scaderea numarului
de globule rosii in sange ca urmare a absorbtiei joase a vitaminei B, Iin stomac) isi pot pierde
specificitatea.

NEOVITAM impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente, inclusiv eliberate fara prescriptie medicala.

Spuneti medicului, daca in special luati urmatoarele medicamente:

- 5-fluorouracil (utilizat in cancer);

- remedii antiacide (utilizate in boli de stomac);

- diuretice de ansa, de exemplu furosemid (utilizate pentru a spori eliminarea apei din
organismy);

- isoniazida, cicloserina (utilizate in tuberculozd);

- hidralazina (utilizata pentru scaderea tensiunii arteriale crescute);

- penicilamina (utilizata in artrita reumatoida);

- contraceptive orale (utilizate pentru prevenirea unei sarcini nedorite);

- levodopa (utilizata in boala Parkinson).

NEOVITAM impreuna cu alimente si bauturi
Consumul de alcool si ceai negru reduce absorbtia tiaminei (vitaminei B1). Consumul de bauturi,
care contin sulfuri (de exemplu, vinul), creste degradarea tiaminei.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa raimaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

NEOVITAM nu se recomanda de utilizat in sarcind si perioada de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

NEOVITAM nu influenteaza asupra capacitdtii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

In caz, daci pe durata tratamentului apar ameteli, ¢ necesar si va abtineti de la conducerea
vehiculelor sau de a folosi utilaje.



3. Cum sa luati NEOVITAM

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-
a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul, daca nu
sunteti sigur.

Doza recomandati constituie cite 1 comprimat pe zi. In cazuri individuale doza poate fi marita pana
la cate 1 comprimat de 3 ori pe zi.

Durata tratamentului se determind de catre medic in mod individual. Dupa o perioada de 4
saptamani medicul ia decizia privind ajustarea sau reducerea dozei de medicament.

Copii.
Administrarea la copii este contraindicatad din cauza lipsei experientei de utilizare clinica.
Mod de administrare

Administrare orala.
Comprimatele trebuie administrate dupa masa, fara a fi mestecate, cu putin lichid.

Daca luati mai mult NEOVITAM decat trebuie

Supradozajul este foarte rar in cazul vitaminelor complexului B, deoarece ele sunt hidrosolubile si
excesul lor se elimind prin urind. Daca accidental ati luat mai mult NEOVITAM, decét vi s-a
recomandat, adresati-va imediat medicului dumneavoastra.

Daca uitati sa luati NEOVITAM
Daca ati uitat, din greseald, sa utilizati doza zilnica, administrati doza urmatoare ca de obicei. Nu
administrati o doza dubld pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati NEOVITAM
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vda medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Daca apare aceasta reactie adversa grava, opriti utilizarea medicamentului si adresati-va

imediat medicului dumneavoastra sau mergeti la cel mai apropiat spital:

- reactie alergicd grava aparutd brusc, manifestatd prin senzatie de rdu general, eruptii si
senzatie de mancarime la nivelul pielii, umflarea fetei si a membrelor, dificultati la respiratie,
scaderea brusca a tensiunii arteriale (soc anafilactic).

Alte reactii adverse pe durata tratamentului cu NEOVITAM:

Cu frecventa necunoscuta (care nu poate fi estimata din datele disponibile)

- reactii alergice;

- reactii cutanate, inclusiv mancarime, urticarie;

- administrarea prelungita (peste 6-12 luni) in doze peste 50 mg vitamina B zilnic poate duce la
afectarea nervilor periferici (neuropatie senzoriald perifericd), hiperexcitabilitate nervoasa,
indispozitie, ameteli, dureri de cap;

- greturi, voma, diaree, dureri abdominale, cresterea aciditatii sucului gastric;

- abuzul cronic cu doze excesiv de mari de vitamind Bg poate duce la tulburdri de sensibilitate,
transpiratie excesiva, ritm cardiac accelerat (tahicardie).




Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
http://www.amed.md sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza NEOVITAM
A nu se lasa la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.

Nu utilizati acest medicament dupd data de expirare inscrisa pe ambalaj dupa "EXP".
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine NEOVITAM

- Substangele active sunt clorhidratul de tiamina, clorhidratul de piridoxina si cianocobalamina.
1 comprimat contine vitamina Bj (clorhidrat de tiaminda) 100 mg, vitamina Bg (clorhidrat de
piridoxind) 200 mg, vitamina Bi. (ciancobalamina) 0,2 mg.

- Celelalte componente sunt: celuloza microcristalina, stearat de magneziu, povidona, Opadry I1
57U White (talc, maltodextrind, polidextroza, dioxid de titan (E 171), trigliceride cu lanf mediu,
hipromeloza).

Cum aratid NEOVITAM si continutulambalajului
NEOVITAM se prezinta sub forma de comprimate filmate, rotunde, biconvexe, de culoare alba sau
aproape alba.

NEOVITAM este disponibil in cutii cu 3 blistere din PVC/Al a cate 10 comprimate filmate.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
Uzina de vitamine din Kiev SA, Ucraina.
04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.

Fabricantul

Uzina de vitamine din Kiev SA, Ucraina.

04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.

Acest prospect a fost aprobat in Septembrie 2019.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/


http://www.amed.md/
http://nomenclator.amed.md/

