Prospect: Informatii pentru utilizator
LI1V.52, comprimate

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest

medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recitifi.

- Intrebati farmacistul dacd aveti nevoie de mai multe informatii sau recomanddri.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa cdteva zile nu va simfiti mai bine sau va simtifi mai rau, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

1. Ce este Liv.52 si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Liv.52
3. Cum sa utilizati Liv.52

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Liv.52

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. CE ESTE LIV.52 SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Liv.52 este un produs vegetal ayurvedic.

Liv.52 restabileste eficacitatea functionala a ficatului, protejand parenchimul hepatic si
contribuind la regenerarea celulelor hepatice.

Liv.52 contribuie la eliminarea rapidd a acetaldehidei, metabolitului intermediar toxic al
alcoolului si asigura protectia de leziunile hepatice, provocate de alcool.

In stirile de precirozi Liv.52 retine evolutia afectiunii si preintimpini lezarea ulterioard a
ficatului.

Liv. 52® imbunititeste pofta de mancare, procesul de digestie si asimilare a alimentelor si
contribuie la cresterea masei corporale.

Liv.52 este utilizat :

- ca adjuvant pentru profilaxia si tratamentul afectiunilor hepatice cronice difuze, leziunilor
hepatice induse de alcool, radio- si chimioterapie.

- pentru cresterea rezistentei organismului la factorii hepatotoxici, accelerarea recuperarii
in perioada de insandtosire dupa afectiuni severe si interventii chirurgicale.

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE SA UTILIZATI LIV.52

Nu administrati Liv.52:

* daca sunteti alergic (hipersensibil) la substantele active sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament;

» daca suferiti de o maladie numita colelitiaza (caracterizatd prin formarea de pietre in vezica
biliard);

* daca sunteti insarcinata sau aldptati;

» lacopii cu varsta sub 6 ani.



Daca nu sunteti sigur, discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul nainte de a lua
Liv.52.

Atentionari si precautii
Consultati medicul Tnainte si pe durata administrarii medicamentului.

Liv.52 impreuna cu alte medicamente

Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent
orice alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala sau medicamente
pe baza de plante.

La administrarea concomitenta Liv.52 scade nivelul plasmatic al ibuprofenului (medicament
utilzat pentru reducerea durerii si febrei) ca urmare a retinerii absorbtiei.

La administrarea concomitentd cu tetraciclina si doxiciclina Liv.52 scade biodisponibilitatea
acestor antibiotice.

Daca aveti nevoie de orice sfat, discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravidd sau intentionati sa ramaneti
gravida, adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomanddri Tnainte de a lua acest
medicament.

Nu existd date clinice privind siguranta administrdrii medicamentului la femeile Insdrcinate si
mamele care aldpteaza. Astfel, din motive de siguranta, medicamentul este contraindicat
femeilor insarcinate si mamelor care alapteaza.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Liv.52 nu afecteaza capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

3. CUM SA UTILIZATI LIV.52
Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati
cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze:

Adulti si copii cu varsta peste 14 ani: cate 2 comprimate de 3 ori pe zi.
Copii cu varsta de la 6 pana la 14 ani: cate 1 comprimat de 3 ori pe zi.
Durata tratamentului depinde de tipul, severitatea si evolutia afectiunii.

Hepatitd alcoolicad: adulti — cate 2 comprimate de 3 ori pe zi timp de 1 luna, ulterior cate 1
comprimat de 3 ori pe zi timp de 6-12 luni.

Calea de administrare: orala.

Daca luati mai mult Liv.52 decat trebuie

O doza mai mare de 2 ori decat cea recomandata nu poate provoca nici un efect advers grav.

In astfel de cazuri e necesar de adresat la medic, care va institui un tratament simptomatic dupa

intreruperea administrarii medicamentului.

Daca uitati sa luati Liv.52



Nu luati o dozé dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

La administrarea de Liv.52 in cazuri rare (pot aparea la mai putin de 1 din 1000 pacienti) au
aparut:

- reactii alergice;

- tulburari dispeptice.

Raportarea reactiilor adverse
Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect.

De asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct la sectia de farmacovigilentd a Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale sau prin intermediul sistemului national de raportare,
ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si a Dispozitivelor
Medicale http://www.amdm.gov.md/ sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA LIV.52

A nu se lasa la indeména si vederea copiilor.

A se pastra la temperatura sub 30 °C.

A se pastra in ambalajul original, pentru a fi protejat de lumina si umiditate.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe flacon dupa "EXP".
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati acest medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII
Ce contine Liv.52

1 comprimat contine:

Substante active:

PULBERI din:

Capparis spinosa (radacini) 65 mg
Cichorium intybus (seminte) 65 mg
Solanum nigrum (planta integrd) 32 mg
Cassia occidentalis (seminte) 16 mg
Terminalia arjuna (scoarta) 32 mg

Achillea millefolium (parti aeriene) 16 mg



Tamarix gallica (planta integra) 16 mg

Oxid de fier 33 mg

Prelucrate Tn Eclipta alba, Phyllanthus amarus, Boerhaavia diffusa, Tinospora cordifolia,
Raphanus sativus, Emblica officinalis, Plumbago zeylanica, Embelia ribes, Terminalia chebula,
Fumaria officinalis.

Excipienti: celuloza microcristalind, croscarmeloza sodica, dioxid de siliciu coloidal (Cabosil
MS5), carboximetilceluloza sodica, crospovidona, stearat de magneziu.

Cum arata Liv.52 si continutul ambalajului
Liv.52 se prezinta sub forma de comprimate rotunde biconvexe de culoare gri-verzui cu
incluziuni de culoare mai deschisa si mai intunecata.

Continutul ambalajului
Flacon din polietilena de densitate inalta (HDPE) plastic care contine 100 comprimate. Cate 1
flacon in cutie de carton.

Detinitorul certificatului de Tnregistrare si producatorul

Detinatorul certificatului de inregistrare
Himalaya Global Holdings Ltd., Insulele Cayman.
Himalaya House, 138 Elgin Avenue, George Town,
P.O. Box 1162, Grand Cayman, KY1-1102.

Fabricantul

Himalaya Wellness Company, India.
Makali, Bengaluru — 562 162.

Acest prospect a fost revizuit in Aprilie 2025



