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PROSPECTUL PROSPECT: INFORMAŢII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT 

   

Troxerutin 300 mg capsule  

Troxerutinum  

  

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest medicament 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră. 

Utilizaţi întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului.  

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări. 

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau 

farmacistului. Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect (vezi pct. 

4). 

- Dacă după câteva zile nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui 

medic. 

 

Ce găsiţi în acest prospect:  

1. Ce este Troxerutin şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizați Troxerutin  

3. Cum să utilizați Troxerutin   

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează Troxerutin  

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

 

 

1. CE ESTE TROXERUTIN ŞI PENTRU CE SE UTILIZEAZĂ   

Troxerutin - este un medicament care are un efect benefic asupra edemului și inflamației, întărind 

pereții capilarelor datorită bioflavonoidei troxerutina pe care o conține. 

Folosit pentru reducerea edemului și ameliorarea altor simptome (oboseala, greutate, edemuri si 

dureri de picioare, amorteli, furnicaturi) ale diverselor afectiuni venoase cronice. 

Se recomandă de utilizat impreuna cu ciorapi elastic-compresivi.  

Potrivit pentru utilizarea în tratamentul complex al ulcerelor varicoase, pentru ameliorarea 

simptomelor de hemoroizi, limfedem și retinopatie diabetică (leziuni oculare din cauza nivelului 

ridicat de zahăr din sânge, care duce la scăderea vederii sau orbire).  

 

 

2. CE TREBUIE SĂ ŞTIŢI ÎNAINTE SĂ UTILIZAȚI TROXERUTIN  

Nu utilizați Troxerutin:  

- dacă sunteți alergic (hipersensibil) la substanța activă sau la oricare dintre celelalte componente 

ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).  

- copiilor și adolescenților cu vârsta până la 18 ani. 

  

Atenţionări şi precauţii  

Discutați cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul înainte de a utiliza Troxerutin.  

Trebuie să știți că acest medicament nu este eficient pentru edem asociat cu bolile hepatice, renale 

sau cardiovasculare. Spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă aveți boli sau 

probleme de ficat, rinichi sau inimă.  
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Troxerutin împreună cu alte medicamente   

Spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă utilizați, ați utilizat recent sau puteți 

utiliza alte medicamente, deși Troxerutin nu are interacțiuni adverse cunoscute cu alte 

medicamente. 

 

Sarcina, alăptarea și fertilitatea  

Dacă sunteți gravidă sau alăptați sau credeți că ați putea fi gravidă sau intenționați să rămâneți 

gravidă, consultați-vă medicul sau farmacistul înainte de a utiliza acest medicament.  

Sarcina  

Nu există date privind efectele adverse sau negative ale troxrutinei asupra sarcinii și asupra nou-

născutului. Medicamentul poate fi utilizat de femeile însărcinate după consultarea unui medic care a 

evaluat necesitatea utilizării sale.  

Nu este recomandat să luați produsul în primele trei luni de sarcină. 

Alăptarea  

Troxerutina este excretată în laptele matern în cantități minime, care nu sunt considerate a provoca 

efecte adverse nou-născutului. Medicamentul poate fi utilizat de femeile care alăptează, după 

consultarea unui medic care a evaluat necesitatea utilizării acestuia.  

 

Conducerea vehiculelor și folosirea utilajelor  

Troxerutin nu are nicio influenţă asupra capacităţii de a conduce vehicule şi de a folosi utilaje.  

  

Troxerutin conţine lactoză monohidrat  

Acest medicament conține lactoză monohidrat. Dacă medicul dumneavoastră v-a spus că aveți 

intoleranță la unele categorii de zaharuri, discutați cu medicul dumneavoastră înainte de a lua acest 

medicament.  

 

 

3. CUM SĂ UTILIZAȚI TROXERUTIN  

Utilizați întotdeauna acest medicament exact așa cum este descris în acest prospect sau așa cum v-a 

indicat medicul dumneavoastră sau farmacistul. Trebuie să discutați cu medicul dumneavoastră sau 

cu farmacistul dacă nu sunteți sigur.  

  

Doze recomandate  

Adulți și vârstnici 

Insuficiență venoasă cronică și a complicațiilor acesteia; tratamentul simptomatic al hemoroizilor  

Doza zilnică recomandată este de 2–3 capsule împărțită în 2-3 prize, în funcție de severitatea 

simptomelor clinice.  

Efectul terapeutic este de obicei observat în două săptămâni de la începerea tratamentului. 

Tratamentul trebuie oprit după ce simptomele și edemul au dispărut complet. În caz de recidivă, cursul 

tratamentului se repetă.  

 

Retinopatie diabetică  

Doza zilnică recomandată este de 6–10 capsule, împărțită în 2-3 prize. 

 

Copii și adolescenți 

Experiența privind utilizarea la copiii cu vârsta sub 18 ani este limitată, prin urmare administrarea 

acestui medicament nu este recomandată la această grupă de pacienți.  

  

Mod de administrare  

Capsulele se administrează în timpul mesei cu un pahar de apă.  
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Dacă utilizați mai mult Troxerutin decât trebuie  

Dacă ați luat o doză mai mare decât cea recomandată, adresați-vă imediat medicului dumneavoastră 

pentru sfaturi.  

  

Dacă ați uitat să utilizați Troxerutin  

Dacă ați omis o doză, luați-o cât mai curând posibil. Dacă este aproape timpul pentru următoarea 

doză, luați-o doar pe aceasta ca de obicei. Nu luați o doză dublă pentru a compensa doza uitată  

(omisă). Continuați să utilizați medicamentul conform recomandărilor medicului.  

 

 

4. REACŢII ADVERSE POSIBILE  

Ca toate medicamentele, Troxerutin poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la toate 

persoanele.  

În timpul tratamentului cu Troxerutin pot apărea următoarele efecte adverse:  

 

Rare (pot apărea la mai puțin de 10 pacienți din 1000) 

- dureri abdominale,  

- disconfort,  

- dispepsie, 

- meteorism,  

- diaree,  

- erupții cutanate,  

- mâncărime,  

- urticarie.  

 

Foarte rare (pot apărea la mai puțin de 1 pacien din 10000) 

- șoc anafilactic,  

- reacții anafilactoide,  

- reacții de hipersensibilitate 

- amețeli,  

- dureri de cap,  

- echimoze (vânătăi mai mari), 

- oboseală. 

  

Dacă vreuna dintre reacţiile adverse devine gravă, sau dacă observaţi orice reacţie adversă 

nemenţionată în acest prospect, vă rugăm să spuneţi despre aceasta medicului dumneavoastră.  

  

Raportarea reacţiilor adverse  

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii sunt 

publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md 

sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md  

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament.  

 

 

5. CUM SE PĂSTREAZĂ TROXERUTIN   

A se păstra la temperaturi sub 25°C. A se păstra în ambalaj original. 

  

Nu lăsați acest medicament la vederea și îndemâna copiilor!  
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Nu utilizați acest medicament dacă observați semne vizibile de deteriorare a ambalajului.   

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe cutie. Data de expirare se referă la 

ultima zi a lunii respective.  

  

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul 

cum să eliminaţi medicamentele care nu vă mai sunt necesare. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea 

mediului.  

 

 

6. CONŢINUTUL AMBALAJULUI ŞI ALTE INFORMAŢII  

Ce conţine Troxerutin  

Substanţa activă: troxerutină (troxerutinum). Fiecare capsulă conţine troxerutină 300 mg.  

Excipienți: 

Compoziția conținutului capsulei:  lactoză monohidrat, stearat de magneziu, dioxid de siliciu 

coloidal anhidru, macrogol 6000;  

Compoziția capsulelor de gelatină: gelatină, dioxid de titan (E171), oxid galben de fier (E172). 

 

Cum arată Troxerutin şi conţinutul ambalajului  

Capsule gelatinoase, cilindrice, de culoare ivory. Conținutul capsulei: pulbere de la culoare galbenă 

până la galben-brun cu prezență de aglomerate. 

 

Câte 10 capsule în blistere din PVC/folie de aluminiu.  

Câte 5 blistere împreună cu prospectul în cutie de carton.  

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul  

Deţinătorul certificatului de înregistrare  

DANHSON-BG OOD, Bulgaria  

26 Otets Paisiy Str.  

2400 Radomir  

 

Fabricantul   

VETPROM AD, Bulgaria  

26 Otets Paisiy Str.  

2400 Radomir  

 

  

Acest prospect a fost aprobat în aprilie 2025 

  

  

Informații detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenției Medicamentului 

și Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md  


