PROSPECTUL PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Troxerutin 300 mg capsule
Troxerutinum

Cititi cu atentie si Tn Tntregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastri.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa- recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect (vezi pct.
4).

- Daca dupa cateva zile nu va simtiti mai bine sau va simti{i mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Troxerutin si pentru ce se utilizeaza

Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Troxerutin
Cum sa utilizati Troxerutin

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Troxerutin

Continutul ambalajului si alte informatii

oakrwdE

1. CE ESTE TROXERUTIN SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA

Troxerutin - este un medicament care are un efect benefic asupra edemului si inflamatiei, intarind
peretii capilarelor datorita bioflavonoidei troxerutina pe care o contine.

Folosit pentru reducerea edemului si ameliorarea altor simptome (oboseala, greutate, edemuri si
dureri de picioare, amorteli, furnicaturi) ale diverselor afectiuni venoase cronice.

Se recomanda de utilizat impreuna cu ciorapi elastic-compresivi.

Potrivit pentru utilizarea in tratamentul complex al ulcerelor varicoase, pentru ameliorarea
simptomelor de hemoroizi, limfedem si retinopatie diabetica (leziuni oculare din cauza nivelului
ridicat de zahar din sange, care duce la scaderea vederii sau orbire).

2. CE TREBUIE SA STITI iNAINTE SA UTILIZATI TROXERUTIN

Nu utilizati Troxerutin:

- dacd sunteti alergic (hipersensibil) la substanta activa sau la oricare dintre celelalte componente
ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).

- copiilor si adolescentilor cu varsta pana la 18 ani.

Atentionari si precautii

Discutati cu medicul dumneavoastrad sau cu farmacistul Tnainte de a utiliza Troxerutin.

Trebuie sa stiti cd acest medicament nu este eficient pentru edem asociat cu bolile hepatice, renale
sau cardiovasculare. Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca aveti boli sau
probleme de ficat, rinichi sau inima.



Troxerutin impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau puteti
utiliza alte medicamente, desi Troxerutin nu are interactiuni adverse cunoscute cu alte
medicamente.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati sau credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti
gravida, consultati-vd medicul sau farmacistul inainte de a utiliza acest medicament.

Sarcina

Nu exista date privind efectele adverse sau negative ale troxrutinei asupra sarcinii §i asupra nou-
nascutului. Medicamentul poate fi utilizat de femeile insdrcinate dupa consultarea unui medic care a
evaluat necesitatea utilizarii sale.

Nu este recomandat sa luati produsul in primele trei luni de sarcina.

Alaptarea

Troxerutina este excretata in laptele matern in cantititi minime, care nu sunt considerate a provoca
efecte adverse nou-nascutului. Medicamentul poate fi utilizat de femeile care alapteaza, dupa
consultarea unui medic care a evaluat necesitatea utilizarii acestuia.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Troxerutin nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Troxerutin contine lactoza monohidrat

Acest medicament contine lactoza monohidrat. Dacd medicul dumneavoastra v-a spus cd aveti
intolerantd la unele categorii de zaharuri, discutati cu medicul dumneavoastra Tnainte de a lua acest
medicament.

3. CUM SA UTILIZATI TROXERUTIN

Utilizati Intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris Tn acest prospect sau asa cum v-a
indicat medicul dumneavoastra sau farmacistul. Trebuie sa discutati cu medicul dumneavoastra sau
cu farmacistul dacad nu sunteti sigur.

Doze recomandate

Adulti si varstnici

Insuficienta venoasa cronica si a complicatiilor acesteia; tratamentul simptomatic al hemoroizilor
Doza zilnica recomandatd este de 2-3 capsule impartita in 2-3 prize, in functie de severitatea
simptomelor clinice.

Efectul terapeutic este de obicei observat in doud saptamani de la inceperea tratamentului.
Tratamentul trebuie oprit dupa ce simptomele si edemul au disparut complet. in caz de recidiva, cursul
tratamentului se repeta.

Retinopatie diabetica
Doza zilnicad recomandata este de 610 capsule, impartita in 2-3 prize.

Copii si adolescenti
Experienta privind utilizarea la copiii cu varsta sub 18 ani este limitata, prin urmare administrarea
acestui medicament nu este recomandata la aceasta grupa de pacienti.

Mod de administrare
Capsulele se administreaza in timpul mesei cu un pahar de apa.




Daca utilizati mai mult Troxerutin decit trebuie
Dacd ati luat o doza mai mare decat cea recomandatd, adresati-va imediat medicului dumneavoastra
pentru sfaturi.

Daca ati uitat sa utilizati Troxerutin

Daca ati omis o doza, luati-o cat mai curand posibil. Daca este aproape timpul pentru urmatoarea
doza, luati-o doar pe aceasta ca de obicei. Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata
(omisd). Continuati sa utilizati medicamentul conform recomandarilor medicului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE

Ca toate medicamentele, Troxerutin poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Tn timpul tratamentului cu Troxerutin pot aparea urmitoarele efecte adverse:

Rare (pot aparea la mai putin de 10 pacienti din 1000)
- dureri abdominale,

- disconfort,

- dispepsie,

- meteorism,

- diaree,

- eruptii cutanate,

- mancarime,

- urticarie.

Foarte rare (pot aparea la mai putin de 1 pacien din 10000)
- soc anafilactic,

- reactii anafilactoide,

- reactii de hipersensibilitate

- ameteli,

- dureri de cap,

- echimoze (vanatai mai mari),

- oboseala.

Daca vreuna dintre reactiile adverse devine grava, sau daca observati orice reactie adversa
nementionata Tn acest prospect, va rugdm sa spuneti despre aceasta medicului dumneavoastra.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA TROXERUTIN
A se pastra la temperaturi sub 25°C. A se pastra in ambalaj original.

Nu lasati acest medicament la vederea si Indemana copiilor!



Nu utilizati acest medicament daca observati semne vizibile de deteriorare a ambalajului.
Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisa pe cutie. Data de expirare se referd la
ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Troxerutin

Substanta activa: troxerutina (troxerutinum). Fiecare capsula contine troxerutind 300 mg.
Excipienti:

Compozitia continutului capsulei: lactoza monohidrat, stearat de magneziu, dioxid de siliciu
coloidal anhidru, macrogol 6000;

Compozitia capsulelor de gelatind: gelatina, dioxid de titan (E171), oxid galben de fier (E172).

Cum arata Troxerutin si continutul ambalajului
Capsule gelatinoase, cilindrice, de culoare ivory. Continutul capsulei: pulbere de la culoare galbena
pana la galben-brun cu prezenta de aglomerate.

Cate 10 capsule n blistere din PVVC/folie de aluminiu.
Cate 5 blistere impreuna cu prospectul in cutie de carton.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare
DANHSON-BG OOD, Bulgaria

26 Otets Paisiy Str.

2400 Radomir

Fabricantul

VETPROM AD, Bulgaria
26 Otets Paisiy Str.

2400 Radomir

Acest prospect a fost aprobat in aprilie 2025

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md



