Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Cereglia 400 mg capsule moi
Alfoscerat de colina

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recitifi.

- Dacd aveti orice Intrebari suplimentare, adresati-vd medicului dumneavoastra sau
farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastrd. Nu trebuie si-1 dati altor
persoane. Le poate face rau, chiar dacad au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Cereglia si pentru ce se utilizeaza

Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Cereglia
Cum sa utilizati Cereglia

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Cereglia

Continutul ambalajului si alte informatii

ogakrwdE

1. Ce este Cereglia si pentru ce se utilizeaza

Substanta activa a medicamentului Cereglia, alfosceratul de colind, este un medicament care
apartine grupului de colinomimetice centrale cu efect predominant asupra sistemului nervos central.
Cereglia imbunatateste transmiterea impulsurilor nervoase in neuronii colinergici; actioneaza
pozitiv asupra plasticitatii membranelor neuronale si functia receptorilor. Cereglia amelioreaza
fluxul sanguin cerebral, intensifica procesele metabolice din creier, activeaza structurile formatiunii
reticulare ale creierului si restabileste constienta in caz de leziuni traumatice ale creierului.

Cereglia are un efect pozitiv asupra memoriei si abilitatilor cognitive, precum si asupra indicilor
starii emotionale si comportamentului, a caror inrautatire a fost cauzatd de dezvoltarea patologiei
cerebrale involutive.

Cereglia se utilizeaza in caz de:

- sindroamele psihoorganice cerebrale degenerativ-involutive sau consecintele secundare ale
insuficientei cerebrovasculare, cum ar fi tulburdrile cognitive primare sau secundare la
varstnici, caracterizate prin tulburdri de memorie, confuzie, dezorientare, motivatie si initiativa
scazutd, capacitate redusa de concentrare;

- modificari in sfera emotionald si comportamentald: instabilitate emotionald, irascibilitate,
scaderea interesului; pseudomelancolie senila.

2. Ce trebuie si stiti inainte sa utilizati Cereglia Nu utilizati Cereglia:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la alfoscerat de colind sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- dacd aveti sindrom psihosomatic;

- daca aveti agitatie psthomotorie severa;

- daca sunteti gravida sau aldptati.



Atentionari si precautii
Inainte sa utilizati Cereglia, adresati-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.

Cereglia impreuni cu alte medicamente
Va rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau
intentionati sa luati alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate fara prescriptie medicala.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Cereglia este contraindicata in sarcina si perioada de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteaza asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Cereglia contine sorbitol (E 420)
Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intolerantd la unele categorii de glucide, va
rugam sa-l intrebati inainte de a utiliza acest medicament.

Cereglia contine propilhidroxibenzoat de sodiu (E 217) si metilhidroxibenzoat de sodiu (E 219).
Poate provoca reactii alergice (chiar intarziate).

3. Cum sa utilizati Cereglia
Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul dumneavoastra sau
farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Administrare orala.
Adulti: cate 1 capsula de 2 sau 3 ori pe zi.
Durata tratamentului este determinata de catre medic in mod individual.

Copii: lipseste experienta de administrare a medicamentului la copii.

Daca luati mai mult Cereglia decat trebuie
Daca ati luat o doza mai mare decat cea prescrisa, adresati-va imediat medicului dumneavoastra.
In caz de supradozare pot aparea greturi, neliniste, agitatie, insomnie.

Daca uitati sa luati Cereglia
Nu luati niciodata o doza dubla pentru a compensa doza omisa. Luati doza urmatoare la ora
stabilita.

Daca incetati sa luati Cereglia
Dacd aveti orice iIntrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca si toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Daca apar aceste reactii adverse grave, opriti utilizarea medicamentului si adresati-va

imediat medicului dumneavoastra sau mergeti la sectia de urgenta a celui mai apropiat spital:

- reactii alergice severe cu umflarea fetei, buzelor, gurii sau gatului, care pot provoca dificultati
la inghitire (angioedem).



Alte reactii adverse, care pot aparea pe durata tratamentului:

Reactii adverse mai putin frecvente (afecteaza pana la 1 din 100 utilizatori):

- in primele zile sau saptdmani de tratament pot apdrea: neliniste, agitatie, insomnie. Aceste
simptome sunt temporare si nu necesita intreruperea tratamentului, dar este posibild o reducere
temporara a dozei;

- greturi.

Reactii adverse rare (afecteaza pana la 1 din 1000 utilizatori):
- reactii alergice, inclusiv eruptie cutanata, mancarime, urticarie, inrosirea pielii.

Reactii adverse foarte rare (afecteaza pana la 1 din 10 000 utilizatori):
- confuzie de scurtd durata,

- dureri abdominale.

Tn acest caz e necesar de redus doza medicamentului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Cereglia
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa EXP. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Cereglia

- Substanta activa este alfosceratul de colina.
Fiecare capsula moale contine alfoscerat de colina — 400 mg.

- Celelalte componente sunt: glicerol, apa purificata;
comporzitia capsulei: gelatina, sorbitol lichid, partial deshidratat (E 420), glicerol,
metilhidroxibenzoat de sodiu (E 219), propilhidroxibenzoat de sodiu (E 217), dioxid de titan (E
171), oxid galben de fier (E 172).

Cum arata Cereglia si continutul ambalajului
Cereglia se prezinta sub forma de capsule gelatinoase moi, ovale, cu sutura, opace, de culoare

cafeniu-galbui, care contin un lichid vascos transparent, incolor sau usor galbui.

Cereglia este disponibil Tn cutii cu 1 sau 3 blistere din PVC/AI a cate 10 capsule moi.


http://www.amed.md/

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

«UZINA DE VITAMINE DIN KIEV» SA, Ucraina.
04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.

Fabricantul

«UZINA DE VITAMINE DIN KIEV» SA, Ucraina.
04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.

Acest prospect a fost aprobat in ianuarie 2022.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amed.md/

