Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

RINGER solutie perfuzabila
Clorura de sodiu / Clorura de potasiu / Clorura de calciu dihidrat

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest
medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recitifi.

- Dacd aveti orice Intrebdri suplimentare, adresati-vA medicului dumneavoastra sau
farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor
persoane. Le poate face rdu, chiar daca au aceleasi semne de boala ca ale dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactie adversa, adresati-vA medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

Ce gasiti In acest prospect:

1. Ce este RINGER si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte de a vi se administra RINGER
3. Cum vi se va administra RINGER

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza RINGER

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ceeste RINGER si pentru ce se utilizeaza

RINGER este o solutie de lichide si electroliti (saruri sau ioni), care se administreaza prin picurare
intr-o vena (perfuzie intravenoasa). Concentratia in sodiu, potasiu si calciu este similara cu cea din
sangele dumneavoastrd. Medicamentul normalizeaza balanta intre cantitatea de apa si saruri
minerale, inlatura deficitul de lichid in organismul uman.

RINGER solutie perfuzabila se utilizeaza:
- pentru inlocuirea pe termen scurt a pierderilor de apa din organism (deshidratare);
- pentru restabilirea balantei de sodiu, potasiu, calciu si cloruri din organism.

2. Ce trebuie sa stiti inainte de a vi se administra RINGER
Nu vi se va administra RINGER:

- dacd aveti prea mult lichid in organism (hiperhidratare);

- daca aveti prea mult sodiu (hipernatremie), potasiu (hiperkaliemie), calciu (hipercalciemie)
sau clor (hipercloremie) in sange;

- daca aveti probleme grave cu rinichii (insuficienta renala severa);

- daca aveti probleme grave cu inima (insuficientd cardiacd decompensata);

- daca aveti tensiune arteriala inalta;

- dacd aveti umflaturi (edem);

- daca va aflati intr-o situatie cu acumulare de lichid in abdomen din cauza problemelor cu
ficatul (ascita);

- daca efectuati tratament concomitent cu medicamente numite glicozide cardiace
(medicamente pentru boli de inima).



Atentionari si precautii
Inainte sa utilizati acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Spuneti medicului dumneavoastra:

- daca aveti probleme ale inimii (insuficienta cardiaca);

- daca aveti probleme ale plamanilor (insuficientd pulmonard);

- daca aveti valori crescute ale tensiunii arteriale;

- daca aveti picioarele umflate (edeme periferice) sau in plamani (edem pulmonar);

- daca aveti probleme ale rinichilor (insuficientd renald);

- daca sunteti gravida si vi s-a spus ca suferiti de pre-eclampsie (stare cu tensiune arteriala
crescuta si edeme);

- daca aveti probleme cu suprarenalele;

- daca urmati tratament cu corticoizi (utilizati in inflamatii severe);

- daca aveti arsuri;

- daca suferifi de sarcoidoza (o boala care se insoteste de aparitia unor zone de inflamatie
numite granuloame in mai multe organe) cu valori crescute de vitamina D.

Medicul dumneavoastrd va va supraveghea si este posibil sd doreasca sd efectueze testari
suplimentare (din sange si din urind), mai ales dacd vi se administreaza volume mari din acest
medicament.

RINGER impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente, inclusiv eliberate fara prescriptic medicala.

Nu se recomanda administrarea solutiei RINGER, daca utilizati alte medicamente, precum:

- corticosteroizi (medicamente antiinflamatoare);

- carbenoxolond (medicamente utilizate pentru tratamentul ulcerului de stomac);

- diuretice care retin potasiul in organism (medicamente utilizate pentru a creste volumul de
urind), cum sunt amilorid, spironolactona si triamteren;

- diuretice tiazidice (medicamente utilizate pentru a creste volumul de urina), cum este
furosemidul;

- medicamente care scad tensiunea arteriala din grupul inhibitorilor enzimei de conversie a
angiotensinei (de exemplu, captopril, enalapril, lisinopril) si antagonistilor receptorilor de
angiotensina II (de exemplu, losartan, irbesartan);

- tacrolimus si ciclosporind (medicamente utilizate pentru a preveni respingerea unui organ
transplantat);

- digitalice (medicamente utilizate pentru tratamentul bolilor de inima);

- vitamina D.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intenfionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a vi se
administra acest medicament.

RINGER solutie perfuzabild poate fi administrata in timpul sarcinii sau alaptarii, daca echilibrul
apei si al sarurilor, precum si echilibrul acido-bazic sunt mentinute sub control si daca medicul
dumneavoastra considera acest lucru necesar.



Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu se cunosc efecte ale solutiei RINGER asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi
utilaje.

3. Cum vi se va administra RINGER
Acest medicament se administreazd prin picurare intr-o vend (perfuzie intravenoasd), de catre
medicul dumneavoastra sau asistenta medicala.

Medicul dumneavoastra va decide doza de care aveti nevoie, in functie de starea organismului
dumneavoastra.

Doze
Adulti, varstnici, adolescenti §i copii:
Doza depinde de varsta, masa corporald, starea clinica a pacientului si de terapia concomitenta.

Doza recomandata constituie:
- pentru adulti, varstnici si adolescenti: de la 500 ml pana la 3 litri timp de 24 ore;
- pentru sugari si copii: de la 20 ml pana la 100 ml/kg/24 ore.

Viteza de administrare:

Viteza de perfuzare este de obicei de 40 ml/kg/24 ore la adulfi, varstnici si adolescenti.
La copii viteza de perfuzare este in medie de 5 ml/kg/ora , dar valoarea variaza cu varsta: 6-8
ml/kg/ora pentru sugari, 4-6 ml/kg/ora pentru copii mici si 2-4 ml/kg/ora pentru copii de varsta
scolara.

Rata de perfuzie si volumul total pot fi mai mari In chirurgie sau in caz de necesitate.

Daca vi s-a administrat mai mult RINGER decét trebuie

Deoarece acest medicament va este administrat de citre medicul dumneavoastrd sau asistenta
medicala, este putin probabil sa vi se administreze mai mult RINGER solutie perfuzabila decat
trebuie.

Supradozajul cu lichid poate conduce la exces de lichid in organism, cu:
- cresterea Volumului de sange din organism;

- umflare (edeme);

- dezechilibre ale apei, acizilor si sarurilor din sange.

Daca aceste semne apar, medicul dumneavoastra va opri perfuzia cu acest medicament si va lua
masurile necesare pentru eliminarea excesului de apa din organismul dumneavoastra.

Daca s-a uitat si vi se administreze RINGER
Deoarece acest medicament va este administrat de catre medicul dumneavoastra sau asistenta

medicald, este imposibil sa se uite sa vi se administreze RINGER solutie perfuzabila.

Daci se inceteaza sa vi se administreze RINGER
Medicul va decide, cat timp vi se va administra RINGER solutie perfuzabila.

Dacéd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile



Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

La administrarea in dozele recomandate nu sunt semnalate reactii adverse.
La efectuarea perfuziilor masive sau nerespectarea tehnicii de administrare sunt posibile
urmatoarele reactii adverse:

Cu frecventa necunoscuta (care nu poate fi estimata din datele disponibile)

La administrarea dozelor mari e posibila:

- prea mult lichid in organism (hiperhidratare);

- afectarea inimii (insuficientd cardiacd), mai ales la pacientii care suferd deja de o boala de
inima sau au lichid in plamani (edem pulmonar);

- umflare (edeme) ca urmare a supraincarcarii cu apa;

- dezechilibre ale sarurilor din sange.

O tehnica de injectare necorespunzatoare in vena poate produce:
- cresterea temperaturii corpului (febrd);

- infectarea locului de injectare;

- durere locala;

- inrosirea locului de injectare;

- formarea de cheaguri de sange in vena,

- iesirea solutiei sub piele.

De asemenea, este posibil sd aparad reactii adverse legate de medicamentul care se dizolva in
RINGER solutie perfuzabila.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate 1n acest prospect.

De asemenea, puteti raporta reactiile adverse prin intermediul sistemului national de raportare, ale
carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale
www.amdm.gov.md sau prin e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

S. Cum se pastreaza RINGER
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 30 °C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe eticheta flaconului, dupa EXP. Data
de expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

Medicul dumneavoastra sau asistenta medicala va verifica, inainte de administrare, daca solutia este
limpede si fara particule vizibile.

Orice solutie ramasa dupa tratament trebuie aruncata.

Medicul dumneavoastra sau farmacistul spitalului sunt responsabili pentru pastrarea, utilizarea si
eliminarea corecta a acestui medicament.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.



6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine RINGER

- Substantele active sunt clorura de sodiu, clorura de potasiu si clorura de calciu.

100 ml solutie perfuzabila contin:

Clorura de sodiu 0,86 g

Clorura de potasiu 0,039

Clorura de calciu dihidrat 0,033 g

- Celelalte componente sunt: acid clorhidric diluat (pentru ajustarea pH-ului), apa pentru injectii.

Cum arata RINGER si continutul ambalajului
RINGER solutie perfuzabila este un lichid transparent incolor.
RINGER solutie perfuzabila este disponibila in flacoane a cate 500 ml.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

Sichuan Kelun Pharmaceutical Co., Ltd., China,

South of No.2 Road, Xindu Satellite City,

Industrial Development Zone, Chengdu, Sichuan Province.

Fabricantul

Sichuan Kelun Pharmaceutical Co., Ltd., China,

South of No.2 Road, Xindu Satellite City,

Industrial Development Zone, Chengdu, Sichuan Province.

Acest prospect a fost revizuit in Martie 2022.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



