Prospect: Informatii pentru consumator / pacient

MAGNICUM 470 mg/5 mg comprimate gastrorezistente
Magnesii lactas / Pyridoxinum

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-I recitifi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa cdteva zile nu va simfiti mai bine sau va simtifi mai rau, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este MAGNICUM si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati MAGNICUM
3. Cum sa luati MAGNICUM

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza MAGNICUM

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este MAGNICUM si pentru ce se utilizeaza
MAGNICUM contine lactat de magneziu dihidrat si clorhidrat de piridoxina pentru profilaxia
complicatiilor, asociate cu deficitul magneziului si/sau vitaminei B6.

MAGNICUM este utilizat pentru:

- tratamentul deficienfei de magneziu in organism: oboseala fizica si intelectuald cronica, stres,
depresii, tulburari de somn, mialgie, profilaxia arterosclerozei si infarctului miocardic;

- hipomagneziemia cauzata de tabacism si alcoolism, de administrarea indelungata a laxativelor,
contraceptivelor, unor diuretice sau a diurezei osmotice la pacientii cu diabet zaharat;

- in cadrul tratamentului complex al afectiunilor cardiovasculare, cum ar fi hipertensiunea
arteriala, insuficienta cardiaca congestiva.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati MAGNICUM
Nu luati MAGNICUM

- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la pct. 6);

- daca aveti probleme serioase cu rinichii (insuficienta renala severa);
- daca aveti exces de magneziu, exces de vitamina Be;

- daca aveti tulburari de conducere cardiaca (bloc atrio-ventricular);

- dacd aveti tensiune arteriald joasa;

- daca aveti miastenie gravd (oboseald anormala si rapida, pand la epuizare, la cele mai mici
eforturi);

- daca suferiti de boala Parkinson (tremor si rigiditate muculara);
- daca aveti diaree (scaun lichid).



Atentionari si precautii
Inainte sa luati MAGNICUM, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Spuneti medicului dumneavoastra, daca:

- aveti probleme cu rinichii (insuficienta renala moderata);
- aveti probleme cu inima (insuficienta cardiaca);

- aveti deficienta concomitenta de calciu.

Nu depasiti doza recomandata de medicul dumneavoastra.

Copii
MAGNICUM nu se indica la copii sub 12 ani, deoarece nu exista experienta clinicd suficienta la
aceastd categorie de varsta.

MAGNICUM impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luagi
orice alte medicamente, inclusiv medicamente eliberate fara prescriptie medicala.

Spuneti medicului dumneavoastra, daca luati in special:

- medicamente, care contin fosfati si saruri de calciu;

- diuretice (medicamente, care contribuie la eliminarea apei din organism);

- antibiotice (utilizate in tratamentul infectiilor), de exemplu tetraciclina, aminoglicozide,
colistina;

- relaxante musculare;

- cisplatina (utilizatd in tratamentul cancerului);

- cicloserina, izoniazida (utilizate in tratamentul tuberculozei);

- mineralocorticoizi;

- teofilind (utilizata in tratamentul astmului bronsic);

- suplimente de fier, fluor;

- anticoagulante orale, de exemplu warfarind (medicamente care previn formarea cheagurilor de
sange);

- hidralizind (medicament pentru scaderea tensiunii arteriale);

- penicilamina (pentru intoxicatii cu metale sau artrita reumatoida);

- contraceptive orale;

- levodopa (medicament pentru tratamentul bolii Parkinson).

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea deveni gravida sau intentionati sa deveniti
gravidd, adresati-vd medicului dumneavoastrda sau farmacistului inainte de a utiliza orice
medicament.

Trebuie sa luati Magnicum doar dupa ce ati discutat cu medicul dumneavoastrd beneficiile
potentiale si riscurile potentiale pentru copilul dumneavoastra inca nenascut. Daca sunteti gravida
sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravidd sau intentionati sa rdmaneti gravida, adresafi-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua orice medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Medicamentul nu influenteazd capacitatea de conducere a autovehiculelor si de manevrare a
utilajelor.



3. Cum si luati MAGNICUM

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul daca nu
sunteti sigur.

Tn scop profilactic: la adulti si copii cu Varsta peste 12 ani - 2 comprimate 1 dati pe zi, sau 1-2
comprimate de 2 ori pe zi.

Pentru tratament: doar conform indicatiei medicului. Durata tratamentului o determina medicul.
Comprimatul se va inghiti intreg cu un pahar de apa.

Copii cu varsta sub 12 ani

Medicamentul nu se administreaza copiilor cu varsta sub 12 ani.

Mod de administrare
Administrare orala, comprimatul se va inghiti intreg cu un pahar de apa.

Daca luati mai mult MAGNICUM decét trebuie

Daca ati luat in mod accidental prea mult din medicamentul dumneavoastra, contactati medicul
dumneavoastra sau farmacistul, cat mai curand posibil.

Daca luati o cantitate mai mare decat doza zilnicd recomandata si aveti probleme cu rinichii, pot
aparea greturi, voma, scaderea tensiunii arteriale, slabiciune musculara, respiratie dificila, dureri in
extremitati, scaderea reflexelor tendinoase.

Daca uitati sa luati MAGNICUM
Nu luati o doza dubld pentru a compensa o doza uitata.

Daca incetati sa luati MAGNICUM
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 persoane):
- dureri abdominale, constipatii, diaree, greturi, voma)
- manifestari ale reactiilor alergice (mancarime, urticarie, eruptii cutanate).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale:
www.amed.md sau e-mail: farmacovigilenta@amed.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza MAGNICUM
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.


http://www.amed.md/
mailto:farmacovigilenta@amed.md

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe cutie. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei menajere sau a reziduurilor menajere. Intrebati
farmacistul cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la
protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine MAGNICUM

- Substante active

1 comprimat contine lactat de magneziu dihidrat — 470 mg, echvalent cu magneziu — 48 mg si
clorhidrat de piridoxina — 5 mg.

- Celelalte componente sunt: celuloza microcristalina, alcool polivinilic, dioxid de siliciu
coloidal anhidru, talc, stearat de magneziu.

Filmul: amestec de acoperire pentru pelicula enterica acrilicai-EZE alba (copolimer de acid
metacrilic, dioxid de siliciu coloidal anhidru, bicarbonat de sodiu, laurilsulfat de sodiu, talc, dioxid
de titan (E 171), trietil citrat).

Cum arata MAGNICUM si continutul ambalajului

MAGNICUM se prezinta sub forma de comprimate gastrorezistente de forma alungita, biconvexe,
de culoare alba sau aproape alba.

Cutie cu 5 blistere PVC/Al a cate 10 comprimate.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

Uzina de vitamine din Kiev SA, Ucraina.

04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.

Tel. (044) 461-03-08, fax (044) 461-03-01

Fabricantul
Uzina de vitamine din Kiev SA, Ucraina.
04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.

Acest prospect a fost revizuit in septembrie 2019.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amed.md/


http://nomenclator.amed.md/

