
 

 Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

TINCTURĂ DE PĂDUCEL-MC  

picături orale, soluție 

Crataegus spp. 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să luaţi acest medicament 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări. 

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului.   

  Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4.  

- Dacă după 2 săptămâni de tratament nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă 

adresaţi unui medic. 

 

 

Ce găsiţi în acest prospect:  

1. Ce este Tinctură de păducel-MC  şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să luaţi Tinctură de păducel-MC  

3. Cum să luaţi Tinctură de păducel-MC  

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează Tinctură de păducel-MC  

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii 

 

 

1. Ce este Tinctură de păducel-MC  şi pentru ce se utilizează 

Tinctură de păducel-MC  conține extract hidroalcoolic din  fructe de păducel (Crataegus spp.,), 

care, datorită complexului de substanţe biologic active din compoziția sa, manifestă acțiune de 

liniștire (sedativă), scădere a tensiunii arteriale (hipotensivă), normalizare a ritmului cardiac și de 

stimulare a lucrului inimii. 

 

Tinctură de păducel-MC  este utilizat pentru ameliorarea simptomelor cardiace neurogene 

tranzitorii (de ex., palpitații, percepute ca bătăi cardiace suplimentare datorate unei anxietăți 

ușoare), după excluderea unor afecțiuni severe de către medic.    

 

Ameliorarea simptomelor ușoare induse de stresul intelectual și facilitarea somnului. 

 

Tinctură de păducel-MC este un produs tradițional pe bază de plante, utilizarea căruia în indicațiile 

specificate este bazată exclusiv pe experiența de utilizare îndelungată. 

 

 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să luaţi Tinctură de păducel-MC  

Nu luaţi Tinctură de păducel-MC  

- dacă sunteți alergic la substanțele active sau la oricare din excipienții preparatului, enumerați 

la pct. 6. 

 

Atenţionări şi precauţii 

Înainte de a utiliza acest medicament, discutați cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul. 

 

Dacă după 2 săptămâni de tratament starea dumneavoastră nu se ameliorează sau se agravează, se 

recomandă consultarea unui medic. 



 

În cazul apariției edemelor la nivelul membrelor inferioare, durerii în regiunea inimii, cu iradiere în 

membrele superioare, abdomenul superior și zona din jurul gâtului, sau în caz de senzație de 

sufocare (dispnee) se recomandă consultarea imediată a unui medic. 

 

Utilizarea la copii și adolescenți 

Utilizarea medicamentului nu este recomandată la copii și adolescenți cu vârsta sub 18 ani pentru 

tratamentul simptomelor cardiace. 

Utilizarea medicamentului nu este recomandată copii cu vârsta sub 12 ani pentru tratamentul 

tulburărilor de somn. 

 

Tinctură de păducel-MC  împreună cu alte medicamente 

Spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi, aţi luat recent sau s-ar putea să luaţi 

orice alte medicamente.  

 

Sarcina şi alăptarea 

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua acest medicament. 

  

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor 

Nu au fost efectuate studii privind influența medicamentului asupra capacității de a conduce 

vehicule și de a folosi utilaje.  

 

Acest medicament conține etanol cel puțin 65% v/v, adică mai mult de 100 mg pentru o doză. Poate 

fi dăunător persoanelor cu etilism. Acest lucru trebuie avut în vedere la femeile gravide sau care 

alăptează, copii şi grupuri cu risc crescut, cum sunt pacienţi cu boli hepatice sau epilepsie. 

 

 

3. Cum să luaţi Tinctură de păducel-MC   

Utilizaţi întotdeauna Tinctură de păducel-MC  exact aşa cum v-a spus medicul dumneavoastră sau 

farmacistul. Trebuie să discutaţi cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul dacă nu sunteţi sigur. 

 

Doze 

Adulți, inclusiv vârstnici 

Câte 20-30 picături  de 3-4 ori pe zi, înainte de masă. 

 

Durata tratamentului constituie 20-30 zile. 

Dacă simptomele persistă sau se agravează după 2 săptămâni de tratament, se recomandă 

consultarea medicului. 

 

Copii și adolescenți 

Din cauza lipsei de date, nu se recomandă utilizarea medicamentului la copii și adolescenți cu vârsta 

sub 18 ani pentru ameliorarea simptomelor cardiace. 

 

Pentru tulburări de somn se administrează copiilor și adolescenților cu vârsta peste 12 ani câte 10-

15 picături, diluate în ¼ pahar cu apă. Durata tratamentului constituie 20-30 zile. 

 

Mod de utilizare 

Medicamentul se administrează oral, înainte de masă.  

 

Dacă luaţi mai mult Tinctură de păducel-MC  decât trebuie  



Dacă ați utilizat o doză mai mare decât cea indicată, discutați cu medicul dumneavoastră sau cu 

farmacistul. 

 

Dacă uitaţi să luaţi Tinctură de păducel-MC  

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului. 

 

 

4. Reacţii adverse posibile 

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la 

toate persoanele.  

 

Posibilele reacții adverse nu se cunosc. 

 

Raportarea reacţiilor adverse 

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice reacţii adverse posibile nemenţionate în acest prospect. Puteţi raporta, de 

asemenea, reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, disponibil pe 

site-ul AMDM la următoarea adresă web: www.amdm.gov.md sau prin e-mail: 

farmacovigilenta@amdm.gov.md.   

 

Prin raportarea efectelor adverse veţi ajuta la furnizarea mai multor informaţii cu privire la siguranţa 

acestui medicament. 

 

 

5. Cum se păstrează Tinctură de păducel-MC  

Nu lăsați acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor.  

Nu utilizaţi Tinctură de păducel-MC  după data de expirare înscrisă pe ambalaj după “Exp.:”.  

După deschiderea flaconului conținutul acestuia poate fi utilizat timp de 3 luni. 

 

A  se păstra la temperaturi  sub 25 °C, în ambalajul original. 

 

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul 

cum să eliminaţi medicamentele care nu vă mai sunt necesare. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea 

mediului. 

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

Ce conţine Tinctură de păducel-MC  

Substanța activă este tinctură de păducel. 

Fiecare flacon conține tinctură de păducel (extract hidroalcoolic din fructe de păducel (Crataegus 

spp.) 1:10)* - 25 ml sau 30 ml. 

*Extragent: alcool etilic 70%. 

 

Cum arată Tinctură de păducel-MC  şi conţinutul ambalajului 

Lichid transparent, de culoare de la roșietic-gălbuie până la roșietic-brună, cu miros specific de 

alcool și gust dulceag. La depozitare produsul poate forma sediment, care nu influențează calitatea 

produsului. 

 

Este disponibil câte 25 ml sau 30 ml în flacon din sticlă sau masă plastică de culoare brună, acoperit 

cu capac cu dop cu picurător, cu sau fără inel de fixare. Câte 1 flacon împreună cu prospectul în 

cutie de carton. 

http://www.amdm.gov.md/


 

Deţinătorul  certificatului de înregistrare și fabricantul 

MC Pharmaceuticals SRL, Republica Moldova                                                            

MD-2037, mun. Chisinau, str. Industrială 59/3                                                                       

e-mail: office@mcpharma.md                                                                                                                                          

tel.: +373 680 51 605 

 

 

Acest prospect a fost aprobat în ianuarie 2025 

 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 


