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Anexa 1
Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

STREPSILS MENTOL pastile
Amilmetacrezol/Alcool 2,4 diclorbenzilic/Levomentol

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.
Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului
dumneavoastra sau farmacistului
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.
- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau

farmacistului. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.
- Daca dupa 5 zile nu va simtiti mai bine sau va simti{i mai rau, trebuie sa va adresati unui

medic.

Ce gasiti Tn acest prospect:

1 Ce este Strepsils Mentol si pentru ce se utilizeaza

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Strepsils Mentol
3. Cum sa utilizati Strepsils Mentol

4 Reactii adverse posibile

5 Cum se pastreaza Strepsils Mentol

6 Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Strepsils Mentol si pentru ce se utilizeaza
Strepsils Mentol apartine unei grupe de medicamente denumite antiseptice.

Strepsils Mentol se utilizeaza ca adjuvant in tratamentul infectiilor oro-faringiene atunci cand exista si
fenomene de congestie nazala, favorizand ameliorarea simptomelor provocate de acestea.

Calmare rapida (in 5 minute) si de lunga durata (de péna la 2 ore) a durerii in gat.

Efect antibacterian, antifungic si antiviral.

Descongestioneaza caile respiratorii.

2. Ce trebuie sa stiti inainte si utilizati Strepsils Mentol

Nu luati Strepsils Mentol
- daca sunteti alergic (hipersensibil) la amilmetacrezol, alcool 2,4-diclorbenzilic si levomentol sau la
oricare dintre celelalte componente ale medicamentului (enumerate la pct 6).

Atentionari si precautii
Inainte sa luati Strepsils Mentol, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului:
- daca aveti diabet zaharat

Strepsils Mentol impreuna cu alte medicamente
Vi rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent orice alte

medicamente, inclusiv dintre medicamentele eliberate fara prescriptie medicala.

Nu se cunosc interactiuni cu alte medicamente.




Utilizarea Strepsils Mentol cu alimente, bauturi si alcool
Strepsils Mentol nu se administreaza concomitent cu alimente sau bauturi ci intre mese.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa rimaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Strepsils Mentol nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

Strepsils Mentol contine glucoza si zahar. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat cd aveti intoleranta
la unele categorii de glucide, va rugam sa-l intrebati inainte de a lua acest medicament.

Strepsils Mentol contine 1497 mg zahar si 1013 mg glucoza/pastila. Acest lucru trebuie avut in vedere la
pacientii cu diabet zaharat.

Acest medicament contine cantitati foarte scazute de gluten (din amidon de grau). Este considerat ,,fara
gluten” si este foarte putin probabil sa provoace probleme daca aveti boala celiaca. O pastila nu contine mai
mult de 20,26 micrograme de gluten. Daca aveti alergie la grau (diferita de boala celiacd), nu trebuie sa luati
acest medicament.

Acest medicament contine sodiu mai putin de 1 mmol (23 mg) per doza, adica practic ,,nu contine sodiu”
Acest medicament contine arome cu d-limonen. D-limonen poate determina reactii alergice.
Dioxidul de sulf (E220) poate provoca rar reactii de hipersensibilitate grave si bronhospasm

3. Cum sa luati Strepsils Mentol

Luati intotdeauna Strepsils Mentol exact aga cum v-a spus medicul dumneavoastra. Trebuie sa discutati cu
medicul dumneavoastrd sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze

Reactiile adverse pot fi minimizate prin utilizarea celei mai mici doze eficace necesare pentru a controla
simptomele, pentru cea mai scurta durata posibila.

Durata tratamentului nu trebuie si depdseasca 5 zile deoarece pot aparea dezechilibre ale florei microbiene
de la nivelul cavitatii bucale cu risc de producere a unor infectii bacteriene sau fungice.

Adulti
Doza recomandata este de o pastild Strepsils Mentol la 2-3 ore; a nu se depasi 12 pastile intr-un interval de
24 de ore.

Populatia pediatrica
Copii cu varsta peste 6 ani: doza recomandata este similara cu cea pentru adulti.

Copii cu varsta sub 6 ani
Nu este recomandat copiilor cu varsta sub 6 ani.

Varstnici
Nu este necesara ajustarea dozei la aceastd categorie de pacienti.

Mod de administrare
Pentru administrare bucofaringiana.

Pastilele se tin in cavitatea bucald pana la dizolvare; nu se mesteca si nici nu se inghit intregi; se
administreaza intre mese.



La fel ca in cazul altor pastile, pentru a evita riscul aparitiei iritatiilor locale, trebuie sd schimbati pozitia
pastilei in gura pana la dizolvare.

Pentru a evita pericolul de sufocare, Strepsils Mentol va fi administrat numai copiilor care pot pastra pastila
in gurd pana cand aceasta se dizolva lent, fara a fi supravegheati.

Daca ati luat mai mult Strepsils Mentol decat trebuie
Poate aparea disconfort gastro-intestinal; se intrerupe tratamentul si se iau mésurile de tratament simptomatic
— pentru aceasta adresati-vd medicului dumneavoastrd sau departamentului de primire urgente.

Daca ati uitat sa luati Strepsils Mentol
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati Strepsils Mentol
Intreruperea prematurd a tratamentului nu va afecteaza.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului.

4, Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile)
- reactii de hipersensibilitate (se pot manifesta sub forma de eruptii cutanate, angioedem, urticarie,
bronhospasm si hipotensiune cu sincopa), greatd, disconfort oral, diaree.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile
adverse direct la

Agentia Nationala a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale din Romania

Str. Aviator Sanatescu nr. 48, sector 1

Bucuresti 011478- RO

e-mail: adr@anm.ro

Website: www.anm.ro

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui
medicament.

5. Cum se pistreaza Strepsils Mentol

A se pastra la temperaturi sub 25° C, in ambalajul original.

A nu se lasa la vederea si indeména copiilor.

Nu utilizati Strepsils Mentol dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa EXP. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Strepsils Mentol

- Substantele active sunt amilmetacrezol 0,6 mg, alcool 2,4-diclorbenzilic 1,2 mg si levomentol 8 mg.

- Celelalte componente sunt: acid tartric, ulei de eucalipt, indigotina (E 132) (contine sodiu), zahar,
glucoza (contine amidon de grau si dioxid de sulf (E220)).
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Cum arata Strepsils Mentol si continutul ambalajului

Strepsils Mentol se prezintd sub forma de pastile rotunde, de culoare albastra, cu miros de mentol si gust
caracteristic acid.

Este disponibil in

Cutie cu un blister din PVC-PVdC/AI cu 12 pastile.
Cutie cu 2 blistere din PVC-PVdC/AI a cate 12 pastile
Cutie cu 2 blistere din PVC-PVdC/AI a céate 8 pastile
Cutie cu 3 blistere din PVC-PVdC/AI a céte 12 pastile

Detinitorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
Detinatorul autorizatiei de punere pe piata

RECKITT BENCKISER (ROMANIA) SRL

Bulevardul lancu de Hunedoara, Nr.48, Cladirea Crystal Tower, Etaj 11,
Sectorul 1, Bucuresti, Roméania

Fabricantul

RB NL Brands B.V.

Schiphol Boulevard 207, 1118 BH Schiphol,
Olanda

Acest prospect a fost aprobat lulie 2023



