PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Nox 125 mg comprimate filmate
Succinat de etilmetilhidroxipiridina

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recitifi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-l dati altor persoane.
Le poate face rau, chiar dacd au aceleasi semne de boala ca dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti in acest prospect:

1. Ce este NoOX si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Nox
3. Cum sa utilizagi Nox

4. Reactii adverse posibile
5. Cum se pastreaza NOx
6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Nox si pentru ce se utilizeaza

Nox este un inhibitor al proceselor induse de radicalii liberi, are acfiune membranoprotectoare,
antihipoxica, antistres, nootropd, anticonvulsiva, anxioliticd. Mareste rezistenta organismului la
actiunea diferitor factori nocivi (soc, hipoxie, ischemie, tulburari ale circulatiei cerebrale,
intoxicatie cu alcool si antipsihotice (neuroleptice)).

Preparatul amelioreaza metabolismul si aprovizionarea cu sange a creierului, imbunatateste
microcirculatia si proprietatile reologice ale sangelui, reduce agregarea plachetara. Stabilizeaza
structurile membranare ale celulelor sanguine (eritrocite, plachete) in caz de hemoliza. Poseda
actiune hipolipidemianta, reduce concentratia colesterolului general si a lipoproteinelor de densitate
joasa.

Nox amelioreaza starea functionald a miocardului in conditii de ischemie. In conditii de insuficientd
coronariand majoreaza vascularizarea colaterald a zonelor ischemice, contribuie la mentinerea
integritatii cardiomiocitelor si mentinerea activitatii lor functionale. Restabileste Tn mod eficient
contractilitatea miocardului in tulburari cardiace reversibile.

Pentru ce se utilizeaza:

- consecintele tulburarilor acute ale circulatiei cerebrale, inclusiv dupa atacuri ischemice tranzitorii,
n faza de subcompensare (in calitate de cure profilactice);

- traumatism cranio-cerebral de gravitate usoara, consecintele traumatismelor cranio-cerebrale;

- encefalopatii de etiologie diversa (discirculatorii, dismetabolice, posttraumatice, mixte);

- sindrom de distonie neurovegetativa;

- tulburdri cognitive usoare de geneza aterosclerotica,

- tulburdri anxioase in stari nevrotice si de tip nevrotic;

- cardiopatie ischemica (in cadrul tratamentului complex);

- jugularea sindromului de abstinentd in caz de alcoolism cu predominarea tulburarilor de tip
nevrotic §i vegetativ-vascular, tulburari de postabstinentd;

- stari dupd intoxicatii acute cu antipsihotice;

- stdri astenice, profilaxia afectiunilor somatice aparute sub influenta factorilor si suprasolicitarilor
extreme;

- expunerea la factori extremi (de stres).



2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Nox

Nu luati Nox:

- Daca aveti hipersensibilitate (alergie) la substanta activa sau la oricare dintre excipientii
produsului;

- Daca aveti tulburari acute ale functiei hepatice si renale;

- Sunteti insarcinata sau aldptati;

- Copii si adolescenti cu varsta sub 18 ani.

Atentionari si precautii
Nox trebuie utilizat cu precautie la pacientii cu diabet zaharat. Daca suferifi de aceasta maladie,
consultati medicul dumneavoastra.

Nox impreuni cu alte medicamente si alcool

Va rugam sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati sau ati luat recent alte
medicamente.

Nox este compatibil cu toate medicamentele utilizate pentru tratamentul maladiilor somatice. Acest
lucru este important, deoarece la utilizarea concomitenta a Noxului cu benzodiazepinele, remediile
antidepresive, anxiolitice, anticonvulsive si antiparkinsoniene potenteaza actiunea acestora. Reduce
efectele toxice ale etanolului.

Sarcina si alaptarea
Consultati medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a utiliza orice medicament.

Utilizarea Noxului in timpul sarcinii si in perioada de alaptare este contraindicata.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Datorita posibilei aparitii @ somnolentei, conducatorii auto si operatorii de masini ar trebui sa
utilizeze Nox cu precautie.

Informatii importante privind unele componente ale Nox

Contine lactoza. Daca suferiti de afectiuni ereditare rare de intolerantd la galactoza, deficit de
lactazd (Lapp) sau sindrom de malabsorbtie la glucoza-galactoza, adresati-vda medicului
dumneavoastra.

3. Cum sa utilizati Nox
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a spus medicul sau farmacistul. Discutati cu
medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doza si durata tratamentului se stabilesc de catre medic.

Oral.

Cate 125-250 mg de 3 ori pe zi. Doza maxima nictemerala — 800 mg (6 comprimate). Durata
tratamentului — 2-6 saptamani; pentru jugularea sindromului de abstinentd alcoolica acutda — 5-7
zile. Tratamentul se sisteaza treptat, reducand doza timp de 2-3 zile.

Doza initiala constituie 125-250 mg (1-2 comprimate) de 1-2 ori pe zi, cu majorarea treptata pana la
atingerea efectului terapeutic. Doza maxima nictemerala — 800 mg (6 comprimate). Durata



tratamentului la pacientii cu cardiopatie ischemica este de cel putin 1,5-2 luni. Curele repetate (la
recomandarea medicului) se vor efectua preferabil in perioada de primavara-toamna.

Utilizarea la copii si adolescenti
Nu sunt date suficiente pentru administrarea acestui medicament copiilor de aceea nu este
recomandata administrarea la pacientii din aceasta categorie de varsta.

Daca luati mai mult Nox decat trebuie

Daca ati luat o doza mai mare decat cea prescrisa, consultati medicul dumneavoastra.

La doze mai mari poate fi observata exacerbarea reactiilor adverse. Daca observati asemenea reactii
consultati medicul sau farmacistul. Medicul va va prescrie tratamentul corespunzator.

Daca uitati sa luati Nox

Daci ati omis o dozi, luati doza uitatd cat mai curand posibil. In cazul in care este aproape timpul
pentru urmatoarea doza, luati-0 ca de obicei, fara doza omisa. Nu luati o dozad dubla pentru a
compensa doza omisd. Continuati sda luati medicamentul, respectand indicatiile medicului
dumneavoastra.

Daca incetati sa luati Nox
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, Nox poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate persoanele.

Frecventa de aparitie a efectelor adverse este definitd dupa cum urmeaza:

- foarte frecvente (apar la mai mult de 1 din 10 pacienti);

- frecvente (apar de la 1 pana la 10 din 100 de pacienti);

- mai putin frecvente (apar de la 1 pana la 10 din 1000 de pacienti);

- rare (apar de la 1 pana la 10 din 10 000 de pacienti);

- foarte rare (apar la mai putin de 1 din 10 000 de pacienti, inclusiv si cazuri unice);
- cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata reiesind din datele disponibile).
Cu frecventa necunoscuta

Tulburari ale sistemului imunitar: reactii alergice.

Tulburari ale sistemului nervos: somnolenta.

Tulburari gastrointestinale: greatd, xerostomie.

Raportarea reactiilor adverse suspectate

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

5. Cum se pastreaza Nox
A se pastra la loc uscat, ferit de lumina, la temperatura sub 25 °C.
A nu se lasa la indemana si vederea copiilor!


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe cutie.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei menajere sau a reziduurilor menajere. Intrebati
farmacistul cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folosifi. Aceste masuri vor ajuta la
protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii.

Ce contine Nox

Substanta activa este succinat de etilmetilhidroxipiridina.

1 comprimat filmat contine 125 mg de succinat de etilmetilhidroxipiridina.

Celelalte component sunt:Nucleul: lactozd monohidrat, celulozd microcristalinda 102, amidon de
cartofi, povidona-K90, croscarmeloza sodica, stearat de magneziu,

Filmul: Opadry Il alb 85F48105 (alcool polivinilic, macrogol, talc, dioxid de titan (E171).

Cum arata Nox si continutul ambalajului
Cate 10 comprimate filmate in blister. Cate 3 sau 5 blistere impreund cu prospectul se plaseaza in
cutie de carton.

Detiniitorul Certificatului de inregistrare si Fabricantul

Detinitorul Certificatului de Tnregistrare

«FarmFirma «Sotex» SAI, Rusia,

141345, reg. Moscova, r-nul Sergievo- Posad, com. Belikovo, 11
Tel./fax: +7 (495) 956-29-30

e-mail: info@sotex.ru

Fabricantul

SA «Rafarma», Rusia,
399540, reg. Lipetsk, r-nul Terbunsky, com. Terbuny, st. Dorozhnaya, 6A

Acest prospect a fost revizuit in Martie 2022

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



http://nomenclator.amdm.gov.md/

