PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

Citramon U 240 mg/180 mg/30 mg comprimate
Acid acetilsalicilic / Paracetamol / Cafeina

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati Intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 3-4 zile nu va simtiti mai bine sau va simti{i mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect

1. Ce este Citramon U si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Citramon U
3. Cum sa luati Citramon U

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza Citramon U

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este Citramon U si pentru ce se utilizeaza

Citramon U este un analgezic (reduce durerea), reduce febra si este un medicament cu efect
antiinflamator (antiinflamator nesteroidian/analgezic).

Citramon U contine trei substante active: paracetamol, acid acetilsalicilic i cafeina.

Paracetamolul amelioreaza durerea si reduce febra.

Acidul acetilsalicilic amelioreaza durerea, reduce febra si are efect antiinflamator.

Cafeina contracareaza simptomele de oboseald, promoveaza motivatia si performanta mentala.
Scurteaza timpul pana la inceputul actiunii acidului acetilsalicilic §i paracetamolului si, de
asemenea, potenteaza efectele lor. Aceastd combinatie de substante active, este mai eficienta decat
utilizarea substantelor separat (paracetamol sau acid acetilsalicilic sau cafeind) sau a combinatiei
duble (paracetamol si acid acetilsalicilic). Aceastd combinatie scade cantitatea necesard de
analgezice.

Citramon U este destinat utilizarii la adulti pentru tratamentul durerilor de intensitate usoard si
moderatd (dureri de cap, dureri de dinti, dureri menstruale, migrena, dureri articulare, dureri de-a
lungul nervilor, de asemenea, pentru a reduce febra in stiri insotite de ridicarea temperaturii
corporale.

Daca durerea persista sau va simtii mai rau, trebuie sd va adresati unui medic.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Citramon U

Nu luati Citramon U daca:

- sunteti alergic (hipersensibil) acid acetilsalicilic, la paracetamol, cafeina sau la oricare dintre
celelalte componentele medicamentului enumerate la pct. 6;

- sunteti alergic la alte medicamente antiinflamatoare nesteroidiene (AINS);

- suferiti de ulcer peptic al stomacului si duodenului (in faza acutd), ati avut in trecut hemoragii
gastrointestinale, inflamatie acutd a pancreasului (pancreatitd acuta);



- suferiti de o boald ereditard caracterizata prin cantitati mari de bilirubind in sange (sindrom
Gilbert);

- ati suferit de astm bronsic, urticarie sau rinitd, cauzate de utilizarea salicilatilor sau a altor AINS;
- aveti tulburari de coagulare a sangelui (cum sunt hemofilia, hipoprotrombinemia, diateza
hemoragica), anemie severa sau tendinta crescuta la sangerare;

- aveti numar scazut de celule sanguine (de exemplu leucopenie, anemie inclusiv anemie
hemoliticd) sau o boala rara numita porfirie acuta,

- aveti insuficientd grava a ficatului si/sau rinichilor;

- aveti deficit de glucozo-6-fosfat dehidrogenaza (o boala rard a sangelui);

- urmati sd aveti sau ati avu interventii chirurgicale cu sangerari semnifiative;

- luati metotrexat in dozd de 15 mg pe saptdmand sau mai mult;

- luati in prezent sau ati luat in ultimele 2 sdptdmani medicamente din grupa inhibitorilor
monoaminooxidazei (IMAO);

- dacad aveti: iritabilitate, insomnie, cheaguri de sange (tromboza, tromboflebitd), epilepsie, glanda
tiroida hiperactiva (hipertiroidism), tensiune arteriala ridicata, ateroscleroza, boli ale inimii si
vaselor de sange, insuficienta cardiaca decompensata, tulburari de ritm sau conducere a inimii, batai
rapide ale inimii (tahicardie paroxistica), boala cardiaca ischemica, infarct miocardic recent,
hipertensiune portald, tendinta la spasme ale vaselor de sange, prostatd marita, forme severe de
diabet zaharat, glaucom (din cauza continutului de cofeina al medicamentului);

- sunteti gravida sau aldptati;

- aveti varsta sub 18 ani.

Atentionari si precautii

Inainte sa luati Citramon U, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului daci:

- aveti astm bronsic (dificultati de respiratie), “febra fanului”, umflare a mucoasei nazale (polipi
nazali) sau aveti alte simptome alergice,

- aveti tulburdri ale functiei rinichilor, inimii sau ficatului (sau luati medicamente care pot afecta
ficatul),

- aveti sau ati avut probleme gastrice sau intestinale, ulcere, sangerari (ati avut varsaturi si
acestea au continut sange sau particule care seamana cu zatul de cafea, afi avut scaune cu sange
sau scaune moi de culoare neagra) sau perforatii,

- aveti alergie la medicamente antiinflamatoare nesteroidiene,

- aveti o glanda tiroida hiperactiva (hipertiroidism),

- vetl fi supus unei interventii chirurgicale (incluzand de exemplu extractia unui dinte). Este
necesara intreruperea utilizarii medicamentului cu 5-7 zile inainte de interventia chirurgicala
(pentru scaderea riscului de hemoragii)

- suferiti de guta (la unii pacienti folosirea de acid acetilsalicilic poate declansa o criza de guta),

- dacd urmati tratament concomitent cu medicamente care subtiaza sangele (anticoagulante),

- luati alte medicamente care contin paracetamol sau acid acetilsalicilic (vezi pct. “Citramon U si
alte medicamente™)

- aveti mastocitoza (tulburare a sistemului imunitar). Utilizarea acidului acetilsalicilic (din
componenta Citramon U) poate duce la reactii de hipersensibilitate grave.

Daca simptomele persistd sau durerea de cap devine permanenta se recomanda adresarea la medic.
Citramon U poate afecta rezultatele unor analize. Daca aveti nevoie sd efectuati analize de sange,
urind sau alte analize de laborator, spuneti personalului medical ca luati Citramon U.

Poate modifica rezultatele testului de doping-control la sportivi.



Afectarea ficatului si consumul de alcool

Paracetamolul poate afecta ficatul chiar si atunci cand este utilizat in doze terapeutice. Doza
maxima recomandata de 4 g pe zi sau un tratament scurt poate provoca probleme hepatice la unele
persoane, chiar daca nu are boli ale ficatului.

Riscul este sporit daca paracetamolul este combinat cu alcool sau cu alte medicamente care pot
afecta ficatul. Consumul prelungit de alcool creste semnificativ toxicitatea paracetamolului. In
timpul tratamentului, nu trebuie s consumati bauturi alcoolice.

Medicul va monitoriza regulat functia ficatului prin analize daca aveti boli hepatice sau daca trebuie
sd utilizati doze mari de paracetamol pe perioade mai lungi.

Sdngerari gastro-intestinale si ulceratii

Acidul acetilsalicilic si metabolitul sdu, acidul salicilic, pot irita mucoasa stomacului si a
intestinelor. Chiar si la doze recomandate, pot aparea ulcere sau sangerari la nivelul tractului
digestiv. Utilizarea pe termen lung poate duce la anemie.

Daci aveti deja ulcere gastro-intestinale, existd un risc mai mare de sangerari periculoase, din cauza
efectului acidului acetilsalicilic asupra coagularii sangelui.

Se recomanda precautie dacd luati in acelasi timp medicamente care pot creste riscul de ulcere si
sangerari, cum sunt corticosteroizii administrati oral, anticoagulantele (de exemplu, warfarina) sau
inhibitorii selectivi ai recaptarii serotoninei pentru tratarea depresiei).

Hipersensibilitate si reactii asemandtoare astmului la salicilati

Daca aveti hipersensibilitate sau ati prezentat reactii asemandtoare astmului la salicilati sau la
substante inrudite, nu utilizati Citramon U decat daca sunt luate masuri speciale de precautie, in
conditii de spital, unde exista facilitati de medicina de urgenta.

Pacientii cu astm bronsic sau cu inflamatii ale mucoasei nazale (polipi nazali) pot prezenta mai
frecvent reactii la medicamentele antiinflamatoare nesteroidiene (AINS), manifestate prin crize de
astm sau reactii inflamatorii la nivelul pielii si mucoaselor, comparativ cu alti pacienti.

Situatii similare apar, de obicei, si la pacientii cu alergii.

Fertilitatea la femei

Acest medicament poate afecta temporar fertilitatea la femei, prin influentarea ovulatiei. Efectul
dispare dupa intreruperea tratamentului.

Dacd aveti dificultdti in a rdmane Insdrcinata sau faceti investigatii pentru infertilitate, adresati-va
medicului; poate fi necesara intreruperea administrarii acidului acetilsalicilic sau a pereparatelor,
care contin acid acetilsalicilic.

Eliminarea acidului uric
Dozele mici de acid acetilsalicilic pot reduce eliminarea acidului uric din organism. La persoanele
predispuse, acest lucru poate declansa un atac de guta.

Afectarea rinichilor (nefropatie analgezica)

Utilizarea pe termen lung a combinatiei de paracetamol si acid acetilsalicilic poate creste riscul de
afectare a rinichilor, in special daca aveti deja probleme renale, utilizati alte substante care pot
afecta rinichii, aveti o predispozitie genetica sau anumite afectiuni care favorizeaza insuficienta
renala.

Utilizarea indelungata a analgezicelor

La pacientii care utilizeazd analgezice pentru dureri de cap pe perioade lungi si in cantitati mai
mari, decat cele recomandate, pot apdrea dureri de cap cronice. Acest lucru trebuie suspectat daca
aveti dureri de cap cel putin 15 zile pe luna si utilizati analgezice pentru cefalee in mod excesiv
timp de mai mult de 3 luni.



Intreruperea brusca a utilizarii analgezicelor

Intreruperea brusci a utilizarii analgezicelor, dupa administrarea pe termen lung a dozelor mari, fara
respectarea dozelor recomandate, poate duce la aparitia durerilor de cap, oboselii, durerilor
musculare, nervozitatii si a altor simptome.

Aceste simptome apar la intreruperea administrarii preparatului si dispar, de obicei, 1n cateva zile.
Pana la disparitia lor, nu utilizati niciun analgezic. Adresati-va medicului.

Infectii
Citramon U poate masca semnele unei infectii (febra, durere si inflamatie).

Copii si adolescenti

Citramon U are in componenta acid acetilsalicilic. Acidul acetilsalicilic nu trebuie utilizat la copii si
adolescenti cu infectii virale, cu sau fara febra. In anumite boli virale, in special gripa A, gripa B si
varicela, exista un risc de sindrom Reye, o boald foarte rara, care este posibil sd pund in pericol
viata i necesitd o actiune medicald imediatd. Sindromului Reye poate aparea chiar daca nu s-a
administrata acid acetilsalicilic, dar riscul poate fi mai mare dacd medicamentul se administreaza
concomitent.

Daca un copil sau adolescent prezinta urmatoarele simptome in acelasi timp cu o boala care produce
febra, adresati-va medicului dumneavoastra sau mergeti imediat la un spital:

- varsaturi;

- dureri de cap;

- pierderea cunostintei.

Precautii la anumite afectiuni

Acest medicament nu trebuie utilizat sau trebuie utilizat doar n cazuri exceptionale la pacientii cu
insuficienta renald cronica, indiferent daca aceasta este cauzata de boli, expunere profesionald sau
predispozitie familiald — in special dacd membri ai familiei au avut infectii sau inflamatii repetate
ale rinichilor si cailor urinare.

Utilizarea frecventa trebuie evitata la pacienti cu:

- diabet zaharat,

- alcoolism,

- deshidratare (datorata diareei, vremii foarte calde, antrenamentelor fizice excesive cu
transpiratii),

- scaderea cronica a tensiunii arteriale,

- traume,

- sau daca luati un tratament pentru reumatism.

Medicamentul creeazd dificultati stabilirea diagnosticul de abdomen acut.

Nu utilizati concomitent cu alte medicamente care contin paracetamol si acid acetilsalicilic.

Nu depasiti doza prescrisd. Medicamentul este destinat utilizarii pe termen scurt.

Nu se recomanda administrarea Citramon U mai mult de 5 zile in calitate de analgezic si 3 zile In
calitate de antipiretic, fara consultarea unui medic.

Acest medicament contine sodiu, mai putin de 1 mmol (23 mg) pe dozd, adica practic nu contine
sodiu.

Citramon U impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente. Nu luati Citramon U daca utilizati de asemenea alte analgezice sau
medicamente ce scad febra care contin paracetamol sau acid acetilsalicilic.



- Adresati-va medicului inainte sa luati acest medicament, in special daca utilizati oricare dintre
urmatoarele medicamente:

— metotrexat (utilizat pentru tratamentul poliartritei reumatoide, psoriasisului sau anumitor tipuri
de cancer, vezi pct. “Nu luati Citramon U daca:”).

— medicamente utilizate pentru a preveni coagularea sangelui (de exemplu derivati cumarinici,
warfarind, heparina, clopidogrel, aspirina in doze mici),

— medicamente antiinflamatoare nesteroidiene, in special ibuprofen (utilizate pentru a reduce
durerea, a scadea febra sau inflamatia),

— medicamente utilizate pentru tratamentul diabetului zaharat,

— medicamente utilizate pentru tratamentul insomniei,

— medicamente utilizate pentru tratamentul epilepsiei (de exemplu acid valproic/valproat,
lamotrigina, fenitoind),

— medicamente utilizate la tratamentul depresiei sau a altor probleme psihice (fluvoxamina sau alti
inhibitori selectivi ai recaptarii serotoninei, litiu, clozapina, fenobarbital, carbamazepina,
disulfiram),

— medicamente pentru tratarea gutei (probenecid),

— medicamente diuretice(pentru a scddea excesul de lichid din organism),

— medicamente pentru tratamentul problemelor inimii (digoxina),

— medicamente utilizate pentru tratamentul tensiunii arteriale crescute,

— unele antibiotice sau medicamente antifungice (cloramfenicol, rifampicind, ciprofloxacina,
norfloxacina),

— hormoni steroidieni (cortocosteroizi),

— zidovudina (utilizata in tratamentul infectiei cu HIV) ,

— izoniazida (utilizata pentru tratamentul tuberculozei),

— propantelina (utilizatd in tulburari ale aparatului digestiv)

— medicamente utilizate pentru scaderea concentratiei colesterolului din sdnge (colestiramind),

— medicamente utilizate in cazul respingerii organului transplantat, dupa transplant (ciclosporina,
tacrolimus),

— preparate pe baza de sundtoare,

— metoclopramida, cimetidind, domperidona,

— fenilpropanolamina

— teofilina

— contraceptivele orale

— antihistaminice (utilizate in alergii)

— adrenalind, noradrenalina, dopamina, efedrina

— tiroxina (medicament de inlocuire a hormonilor glandei tiroide)

- fumatul accelereza metabolizarea cafeinei.

Citramon U impreunai cu alimente, bauturi si alcool

Daca in timpul administrarii de Citramon U aveti indigestie, luati doza in timpul meselor.

Consumul de alcool trebuie evitat pe durata tratamentului cu acest medicament.

Limitati cantitatea de alimente sau bauturi, care contin cafeind in timp ce utilizati Citramon U (de
exemplu din cafea, ceai sau bauturi carbogazoase). Prea multd cafeina poate determina nervozitate,
iritabilitate si palpitatii.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea
Nu utilizati Citramon U in timpul sarcinii si pe perioada aldptarii.



Medicamentul apartine unui grup de medicamente care pot sa scada fertilitatea la femei. Acest efect
este reversibil la oprirea tratamentului.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
In unele cazuri se recomanda abtinere de la conducerea vehiculelor sau folosirea utilajelor.
Discutati cu medicul Dumneavoastra despre aceasta situatie.

3. Cum sa luati Citramon U

Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau cum v-a spus
medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul,
daca nu sunteti sigur.

Medicamentul este utilizat pe cale orala, in timpul sau dupa luarea mesei.

Adultilor se administreaza cate 1 comprimat de 2-3 ori pe zi.

Pentru jugularea durerii acute — 2 comprimate la o priza.

Doza zilnica maxima este de 6 comprimate, divizate in 3 prize.

Medicamentul nu trebuie utilizat mai mult de 5 zile in calitate de analgezic si mai mult de 3 zile in
calitate de antipiretic (fara indicatia si supravegherea medicului).

Utilizarea la pacientii cu probleme ale rinichilor sau ficatului

Adresati-va la medic Tnainte de a incepe sa luati acest medicament. Dupa examinarea starii sanatatii
dumneavoastrd medicul va poate recomanda reducerea dozei si marirea la 8 ore a intervalului dintre
doze. In caz de afectare severd a ficatului si rinichilor este contraindicati administrarea
medicamentului.

Varstnici
Daca nu aveti probleme la rinichi sau ficat, nu este necesara ajustarea dozei.

Copii
Utilizarea acestui medicament este contraindicata la copiii cu varsta sub 18 ani.

Daca luati mai mult Citramon U decéat trebuie

Cereti asistentda medicala de urgenta imediat ce ati luat mai mult Citramon U decat v-a fost prescris
sau dacd un copil a luat accidental acest medicament, chiar dacd va simtiti bine sau copilul este
aparent bine, deoarece exista riscul unor reactii intarziate grave.

In cazul unei supradoze, pot apirea urmitoarele simptome:

in intoxicatii usoare - greturi, vome, dureri de stomac, vertij, zgomote in urechi, respiratie rapida,
transpiratie crescud;

in intoxicatii grave - inhibitie, somnolenta, convulsii, tulburari de respiratie, sdngerari, delir,
ingalbenirea pielii, tremor, hipertermie (cresterea temperaturii corpului), afectarea inimii, coma si
deces.

Tratament

In caz de supradozaj, este necesari asistenti medicald imediati. Se efectuiaza lavajul gastric, urmat
de administrarea carbunelui activ (daca a trecut mai putin de o ora de la supradozaj) si administrat
tratament simptomatic Tratamentul este indreptat spre reechilibrarea functiilor organismului,
sustinerea functiilor vitale si tratament in functie de simptome intr-o unitate specializatd in spital,
administrarea aceticisteinei si determinarea In serie a concentratiei paracetamolului in sange.



Daca uitati sa luati Citramon U

Nu luati o0 doza dubla pentru a compensa doza uitatd. Luati urméatoarea doza imediat ce va aduceti
aminte, dar pastrati un interval de adminsitrare de cel putin 4 ore intre doze. Nu luati mai mult de 6
comprimate intr-un interval de 24 ore.

Daca incetati sa luati Citramon U

Daca incetati brusc sa luati acest medicament dupa o perioadda lunga de administrare si dupa
administrarea in doze mari care nu sunt In conformitate cu instructiunile de utilizare (abuziv) pot
aparea dureri de cap, precum si oboseald, dureri musculare, nervozitate si simptome vegetative de
exemplu transpiratii, greatd, cresterea ritmului batdilor inimii. Aceste simptome dispar in cateva
zile. Pana la disparitia completd a simptomelor, analgezicele nu ar trebui sa fie luate din nou.
Reluarea administrarii de analgezice ar trebui sd inceapd numai dupd ce discutati cu medicul
dumneavoastrd. Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Solicitati asistenta medicala de urgenta daca prezentati una dintre urmatoare reactii adverse:
- soc anafilactic (o reactie alergica foarte grava cu simptome precum ameteli, pierderea cunostintei,
dificultate 1n respiratie cu umflarea limbii sau segmentului superior al aparatului respirator,
colorarea 1n albastru a pielii etc.),

- angioedem (umflare bruscd mai ales a regiunii capului si gatului, cu probleme de respiratie si
inghitire),

- reaparitia sau agravarea semnelor unei infectii,

Solicitati asistenta medicala de urgenta daca prezentati una dintre urmatoare reactii adverse:

Mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 persoane):
- dispepsie, greata, vome, senzatie de arsura in cosul pieptului, dureri in partea superioard a
abdomenului si dureri abdominale.

Rare (pot afecta pana la 1 din 1000 persoane)
- lipsa poftei de mancare, scaderea greutdtii corporale — semne de afectare grava a ficatului.

Foarte rare (pot afecta pana la I din 10000 persoane)

- leziuni ulcerative si erozive ale tractului gastrointestinal, care in cazuri izolate pot provoca
sangerdri gastrointestinale si perforatie, cu semne precum dureri puternice in abdomen, voma cu
aspect de zat de cafea, scaun de culoare neagra;

- sangerari severe, cum ar fi hemoragii ale tractului gastrointestinal, sdngerari la nivelul creierului
(in special, la pacientii cu tensiune arteriald crescuta necontrolata si/sau la utilizare concomitenta
cu medicamente care dizolva cheagurile de sange);

- inflamatie a tractului gastrointestinal;

dureri puternice in regiunea lombara, umflare, lipsa eliminarii de urind — semne de afectare grava

a rinichilor.

Cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata reiesind din datele disponibile)
- eruptii grave pe piele care pot implica aparitia de ulcere ale gurii, interiorului gatului, nasului,
organelor genitale si conjunctivitd (ochi rosii si umflati). Eruptia poate progresa spre aparitia de



vezicule larg raspandite pe piele §i descuamarea si necroza pielii (eritem multiform (inclusiv
sindromul Stevens-Johnson), necroliza epidermica toxica (sindrom Lyell);

- acidul acetilsalicilic poate creste riscul de sangerare (hemoragie intraoperatorie, vanatai,
hemoragii la nivelul sistemului urogenital, sangerari nazale, gingivale, pete rosii-purpurii la
nivelul pielii);

- scaderea numarului de globule rosii in sange, cauzata de distrugerea acestora (anemie, inclusiv
hemolitica sau lipsa formarii celulelor noi (anemie aplasticd);

- exces de sulf cuplat cu hemoglobina (sulfhemoglobinemie);

- methemoglobinemie (invinetirea pielii, senzatie de sufocare, durere cardiacd),

- sangerari ascunse, care pot duce la anemie posthemorhagicd/anemie ferodeficitard acutd si
cronicd, cu simptome precum oboseald, paloare a pielii)

- scaderea numarului de globule albe (leucopenie); in caz de utilizare indelungata in doze mari —
scaderea numarului tuturor elementelor figurate ale sangelui (pancitopenie), scaderea numarului
unui tip de globule albe (neutropenie), scdderea numarului de plachete (trombocitopenie);

- reactii alergice pe piele, ce decurg cu Inrosirea pielii, senzatie de caldurd, eruptii cutanate si la
nivelul mucoaselor, urticarie, umflare, mancarime;

- la pacientii cu astm bronsic este posibila o crestere a frecventei bronhospasmului;

- reactii alergice usoare pand la moderate, cu afectarea potentiald a pielii, tractului respirator,
tractului gastrointestinal si sistemului cardiovascular, care se manifestd prin eruptii pe piele,
urticarie, edem, mancarime, edem pulmonar necardiogen;

- scaderea nivelului de zahar in sange (hipoglicemie), pana la coma hipoglicemica;

- tremor, nervozitate, stare de tensiune nervoasa, ceea ce poate indica un supradozaj; insomnie,
hiperexcitabilitate, dezorientare;

- tulburari de vedere;

- zgomot in urechi, senzatia de invartire;

- ritm cardiac accelerat (tahicardie), tulburdri ale ritmului inimii, batai rapide si puternice ale
1nimii;

- cresterea tensiunii arteriale.

In anumite cazuri, a fost descrisi o agravare a inflamatiilor cauzate de infectii ca fiind in stransa
legatura cu folosirea unor medicamente Tmpotriva durerii, febrei si inflamatiei (AINS, un grup care
include, de asemenea si Citramon U), de exemplu dezvoltarea de fasceita necrozanta (infectie
bacteriana rard, care poate distruge pielea si tesuturile moi de sub ea). Dacad apar semne ale unei noi
infectii sau agravare in timpul tratamentului cu Citramon U, spuneti imediat medicului dvs.
Cafeina din acest medicament poate conduce la insomnie.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Citramon U
Nu ldsati acest medicament la vederea si Indeméana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C, in ambalajul original.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe cutie dupd EXP.
Data de expirare se referd la ultima zi a lunii respective.



Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Citramon U

* Substantele active sunt acidul acetilsalicilic, paracetamolul si cofeina.

1 comprimat contine acid acetilsalicilic 240 mg, paracetamol 180 mg si cafeind (in recalcul la
substanta anhidra) 30 mg.

» Celelalte componente sunt: cacao, acid citric monohidrat, amidon de cartof, povidona,
croscarmeloza sodica, stearat de calciu, talc.

Cum arata Citramon U si continutul ambalajului

Citramon U se prezintd sub forma de comprimate-rotunde, plate, cu margini tesite, de culoare brun-
deschis, cu incluziuni si aroma de cacao, prevazute cu linie mediand pe una dintre fete, care permite
divizarea medicamentului Tn doua parti egale.

Citramon U este disponibil 1n blistere a cate 10 comprimate.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul
Detinatorul autorizatiei de punere pe piata

SA Lubnypharm, Ucraina

37500, reg. Poltava,

or. Lubni, str. Barvinkov, 16

Fabricantul

SA Lubnypharm, Ucraina
37500, reg. Poltava,

or. Lubni, str. Barvinkov, 16

Acest prospect a fost aprobat in februarie 2026.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



