PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

QUANIL 500 mg comprimate filmate
Citicolina

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Daca aveti orice intrebari suplimentare, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Acest medicament a fost prescris numai pentru dumneavoastra. Nu trebuie sa-1 dati altor persoane.
Le poate face rau, chiar daca au aceleasi semne de boala ca ale dumneavoastra.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vda medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Quanil si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Quanil
Cum sa utilizati Quanil

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Quanil

Continutul ambalajului si alte informatii

ok wnE

1. Ce este Quanil si pentru ce se utilizeaza
Quanil apartine unui grup de medicamente numite psihostimulante si nootrope, care actioneaza prin
ameliorarea functiei cerebrale.

Quanil este utilizat In caz de:

- accident vascular cerebral, afectiuni cerebrale vasculare in faza acuta, tratamentul
complicatiilor si sechelelor afectiunilor cerebrale vasculare;

- traumatism cranio-cerebral si sechelele neurologice ale acestuia;

- tulburari cognitive si de comportament, cauzate de afectiuni cronice cerebrale vasculare si
degenerative.

2. Ce trebuie sa stiti Inainte sa utilizati Quanil

Nu utilizati Quanil daca:

- sunteti hipersensibil (alergic) la citicolind sau la oricare dintre excipientii din compozitia
medicamentului, enumerati la punctul 6;

- daca suferiti de tonus crescut al sistemului nervos parasimpatic (stare clinica insotitd de tensiune
arteriala sever scazutd, transpiratie, tahicardie si lesin).

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dumneavoastra inainte de a lua Quanil. Dozele mari de citicolind pot agrava
cresterea fluxului sanguin cerebral in episoadele de hemoragie intracraniana persistenta.

Copii
Nu exista date privind utilizarea medicamentului la copii.

Acest medicament contine lactoza. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta
la unele categorii de glucide, va rugam sa-1 intrebati inainte de a lua acest medicament.



Quanil impreunai cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fara prescriptie medicala.

Quanil creste efectele L-Dopa, prin urmare nu trebuie sa administrati acest medicament concomitent
cu medicamente care contin L-Dopa fara a va consulta cu medicul dumneavoastra. Medicamentele
cu continut de L-Dopa sunt, de obicei, utilizate pentru tratamentul bolii Parkinson.

Quanil nu trebuie administrat impreund cu medicamente care contin meclofenoxat (un stimulant
cerebral).

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua orice
medicament.

Spuneti medicului dumneavoastra daca sunteti gravida, incercati sa ramaneti gravida sau alaptati.

Administrarea acestui medicament in timpul sarcinii si perioada de alaptare este posibila numai In
cazul in care beneficiul terapeutic asteptat pentru mama depaseste riscul potential pentru fat sau sugar.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor

In unele cazuri pot aparea reactii adverse din partea sistemului nervos central care va pot afecta
capacitatea de a conduce autovehicule sau de a folosi utilaje.

Prin urmare, in timpul tratamentului trebuie sd manifestati prudentd in timpul conducerii
autovehiculelor sau folosirii utilajelor.

3. Cum sa luati Quanil
Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum v-a indicat medicul dumneavoastra. Discutati
cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu sunteti sigur.

Doze

Adulti

Doza si durata tratamentului depind de severitatea afectdrii cerebrale si va fi determinatd in mod
individual de catre medicul dumneavoastra.

Doza recomandata pentru adulti este de 500 mg péna la 2000 mg pe zi (1-4 comprimate) in functie
de severitatea simptomelor.

Copii
Nu exista date privind siguranta utilizarii acestui medicament la copii. Prin urmare, acest medicament
nu trebuie utilizat la acest grup de pacienti.

Daca utilizati mai mult Quanil decat trebuie

Daca ati luat sau credeti cd ati luat mai mult Quanil decat trebuie (supradozaj), spuneti imediat
medicului dumneavoastra sau prezentafi-vd la cea mai apropiatd unitate medicald. Aduceti
comprimatele ramase cu dumneavoastra.

Daca uitati sa utilizati Quanil

Daca uitati sa luati medicamentul sau ati luat o doza mai mica decat cea recomandata de medicul
dumneavoastra nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata; asteptati momentul stabilit pentru
administrarea urmatoarei doze si continuati tratamentul asa cum v-a prescris medicul dumneavoastra.



Daca incetati sa luati Quanil
Medicul dumneavoastrd va va comunica despre durata tratamentului cu Quanil. Nu intrerupeti
tratamentul Tnainte de a va consulta cu medicul dumneavoastra.

Dacéd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4, Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactiile adverse asociate cu acest medicament sunt foarte rare (pot aparea la mai putin de 1 din
10000 de pacienti).

Reactiile adverse posibile includ: halucinatii, cefalee severa, vertij, hipertensiune arteriala,
hipotensiune arteriald, dispnee, greatd, voma, diaree periodica, eruptii cutanate, hiperemie, exantem,
purpura, frisoane, edem.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse posibile nementionate in acest prospect. Puteti raporta, de
asemenea, reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, disponibil pe site-
ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale la urmatoarea adresd web:
www.amdm.gov.md sau prin e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Quanil
A nu se lasa la vederea si indeméana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare nscrisa pe cutie, dupa EXP. Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Quanil

Substanta activa este citicolina. Fiecare comprimat contine 500 mg citicolind (sub forma de citicolind
sodica).

Celelalte componente sunt: lactozd monohidrat, celulozd microcristalina PH101, povidona K-90,
croscarmeloza sodica, dioxid de siliciu coloidal anhidru, stearat de magneziu, Opadry 03F58750 alb
(HPMC 2910/Hipromeloza, dioxid de titan, macrogol/PEG, talc).

Cum arata Quanil si continutul ambalajului
Quanil se prezintd sub forma de comprimate de culoare albd, forma ovala, plane.


http://www.amdm.gov.md/
http://www.amed.md/

Quanil este disponibil in cutii de carton ce contin 1 blister din Al/Al cu 10 comprimate filmate si
prospectul pentru pacient.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
Kusum Healthcare Private Limited,

SP-289 (A) RIICO, Industrial Area, Chopanki,
Bhiwadi, Dist. Alwar (Rajasthan), India

Fabricantul

Kusum Healthcare Private Limited,

SP-289 (A) RIICO, Industrial Area, Chopanki,
Bhiwadi, Dist. Alwar (Rajasthan), India

Acest prospect a fost aprobat in octombrie 2023

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amgm.gov.md


http://nomenclator.amgm.gov.md/

