Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Pantomecol Plus 52,5 mg/8,02 mg/g crema
Dexpanthenolum/Chlorhexidinum

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest

medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului sau asistentei medicale.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.

—  Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra, farmacistului
sau asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest
prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 10-14 zile nu va simtiti mai bine sau va simf{iti mai rau, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Pantomecol Plus si pentru ce se utilizeaza

Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Pantomecol Plus
Cum sa utilizati Pantomecol Plus

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Pantomecol Plus

Continutul ambalajului si alte informatii

ook wnE

1 Ce este Pantomecol Plus crema si pentru ce se utilizeaza
Pantomecol Plus contine doud substante active — dexpantenol si bigluconat de clorhexidina.
Dexpantenolul ajutda la vindecarea leziunilor mici si a iritatiilor pielii. Bigluconatul de
clorhexidind este un agent antimicrobian, protejeaza suprafata plagii de infectii, inhiba evolutia
procesului infectios.
Pantomecol Plus este utilizat la adulti si la copii cu varsta de 0-18 ani:
. pentru prelucrarea si tratamentul:

— ranilor mici cu pericol de infectare, cum ar fi excoriatii, zgarieturi, tdieturi mici si

leziuni de grataj, fisuri, arsuri usoare;

— leziunilor cutanate superficiale infectate;

— fisurilor la nivelul mameloanelor in timpul alaptarii;
o in caz de rani cronice, de exemplu, ulcere trofice ale gambeli, escare si rani postoperatorii.

Daca nu va simtiti mai bine sau va simgiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

2. Ce trebuie sa stiti inainte si utilizati Pantomecol Plus Nu utilizati Pantomecol Plus:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la bigluconat de clorhexidind, dexpantenol sau oricare
dintre celelalte componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6);

- daca aveti leziuni grave, adanci si contaminate sever (astfel de rani necesitd interventie
medicald);

- nu prelucrati canalul auditivi cu cremd, mai ales daca aveti un proces inflamator la ureche
si stiti sau suspectati ca aveti un timpan lezat.

Atentionari si precautii
Inainte de utilizarea Pantomecol Plus crema adresati-vd medicului sau farmacistului.



A se evita contactul cremei cu urechile si mucoasele (de exemplu, cu mucoasa cavitatii bucale).
Pantomecol Plus nu trebuie sd intre in contact cu ochiul din cauza riscului de afectare vizuala.
Daci intra in contact cu ochii, clatiti imediat cu apa din abundenta. In caz de iritatie, roseatd sau
durere oculara sau tulburari de vedere, solicitati imediat asistentd medicala.

Au fost raportate cazuri grave de leziuni corneene persistente (leziuni la suprafata ochiului), care
ar putea necesita transplant de cornee, atunci cand medicamente similare au intrat Tn contact cu
ochii in mod accidental in timpul procedurilor chirurgicale, la pacienti sub anestezie generala
(somn adanc, fara dureri).

Pantomecol Plus nu trebuie utilizat pentru tratarea iritatiilor cutanate, care nu sunt predispuse la
infectare (de exemplu, arsuri solare).

Aplicarea frecventd pe una si aceeasi zond a pielii poate duce la iritatii.

Medicamentul este destinat pentru tratamentul ranilor mici, de aceea trebuie evitatd aplicarea
cantitdtilor mari de crema.

Adresati-va medicului daca aveti rani extinse, rani foarte contaminate si adanci, precum si rani
prin muscatura sau prin perforatie. Aceste rani pot fi cauza a tetanosului (infectie cu pericol
pentru viatd) si necesitd interventie medicala.

Adresati-va medicului, daca dimensiunea ranii rdmane mare si nu se modifica dupa o perioada
de timp sau daca rana nu se vindeca in decurs de 10-14 zile.

Consultatia medicului este necesara si in urmatoarele cazuri: marginile plagii sunt extrem de
hiperemiate (este puternic inrositd), umflarea ranii, apare durere severa sau leziunea este insotita
de febra, deoarece aceasta poate fi un semn de nimerire a infectiei In sange (sepsis).

Pantomecol Plus impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastrd sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar
putea sd utilizati orice alt medicament.

Clorhexidina este incompatibila cu sdpunul sau cu alte substante anionice.

Ca masurad de precautie cu privire la posibila interactiune (antagonism (reducerea actiunii) sau
inactivare), nu trebuie de utilizat concomitent cu alte remedii antiseptice.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sd ramaneti
gravida, adresati-vd medicului sau farmacistului pentru recomandari Tnainte de a lua acest
medicament.

Pantomecol Plus poate fi utilizat in timpul sarcinii si perioadei de aldptare. Totusi, se va evita
aplicarea cremei pe suprafete extinse ale corpului. Daca medicamentul se utilizeaza pentru
prelucrarea fisurilor mameloanelor in perioada de alaptare, mamelonul se va spala bine inainte
de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Pantomecol Plus cremd nu influenteaza capacitatea de a conducere a vehiculelor sau de a
manevra utilaje potential periculoase.

Pantomecol Plus contine propilenglicol. Poate provoca iritatie cutanata.
Pantomecol Plus contine alcool cetostearilic. Poate provoca reactii adverse cutanate locale (de
exemplu, dermatita de contact).

3. Cum sa utilizati Pantomecol Plus

Utilizati intotdeauna Pantomecol Plus exact asa cum este descris n acest prospect sau asa cum v-
a spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu
farmacistul daca nu sunteti sigur.



Pantomecol Plus crema se utilizeaza numai cutanat.

Crema se aplica in strat subtire pe suprafata afectatd o datd sau de cateva ori pe zi, in functie de
indicatie.

La femeile ce aldpteazd se prelucreazd suprafata infectatd a mamelonului dupa aldptare.
Sugarilor se aplica pe regiunea infectata dupa ce a fost schimbata lenjeria sau dupa baie.
Spalati-va mainile dupa aplicarea cremei cu exceptia cazului, in care mainile sunt locul de
tratament. Daca nu exista nici o Tmbunatatire dupa tratament sau simptomele se inrautatesc sau
apar simptome noi, este necesar sa consultati medicul.

Utilizati medicamentul numai in conformitate cu indicatiile, metoda de administrare si dozele
indicate Tn acest prospect.

Daca utilizati mai mult Pantomecol Plus decit trebuie

Nu sunt relatate cazuri de supradozaj.

Daca ati administrat o dozd semnificativ de mare adresati-vd medicului (luati ambalajul
preparatului cu dumneavoastra).

Daca uitati sa utilizati Pantomecol Plus

Daca ati uitat sa utilizati medicamentul la timpul necesar, nu va nelinistiti, utilizati medicamentul
imediat cum v-ati amintit, apoi utilizati medicamentul conform recomandarilor.

Nu utilizati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Pantomecol Plus
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile

Ca si toate medicamentele, acest preparat poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la
toate persoanele.

Urmatoarele reactii adverse pot fi posibile la utilizarea Pantomecol Plus:

Cu frecventd necunoscuta (care nu pot fi estimate din datele disponibile):

- reactii alergice, cum ar fi dermatita de contact, dermatita alergica, prurit, eritem (inrosire),
eczema, eruptie cutanata, urticarie, iritarea pielii;

- leziuni corneene (leziuni ale suprafetei ochiului) si leziuni oculare permanente, inclusiv
afectare vizuala permanenta (in urma expunerii oculare accidentale in timpul procedurilor
chirurgicale la nivelul capului, fetei si gatului) la pacienti sub anestezie generala (somn adanc,
fara dureri);

- reactie anafilacticd, soc anafilactic (reactii alergice care pot pune viata in pericol, care se pot
manifesta prin mancarime severd a intregului corp, umflarea fetei, laringelui, dificultati de
respiratie, scdderea brusca a tensiunii arteriale).

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

o. Cum se pistreaza Pantomecol Plus

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

A se pastra la temperaturi sub 25 °C.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare Inscrisd pe ambalaj dupd EXP. Data de
expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6.  Continutul ambalajului si informatii suplimentare

Ce contine Pantomecol Plus

- Substantele active sunt: dexpantenol si bigluconat de clorhexidina.

1 g cremd contine dexpantenol — 52,5 mg, bigluconat de clorhexidind — 8,02 mg (sub forma de
solutie de bigluconat de chlorhexidina 20% — 42,7 mg).

- Celelalte componente sunt: propilenglicol, macrogol cetostearil, alcool cetostearilic [alcool
cetilic nu mai mult de 60%, alcool stearilic nu mai putin de 40%], parafina lichida, vaselina,
hidrogenofosfat de sodium dodecahidrat, dihidrogenofosfat de potasiu, apa purificata.

Cum arata Pantomecol Plus si continutul ambalajului
Pantomecol Plus se prezinta sub forma de crema de culoare alba sau aproape alba.

Pantomecol Plus este disponibil in cutii cu un tub de aluminiu sau tub de polietilena laminata a
cate 30 g crema.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

SA ,Nijfarm”, Rusia

603105, Nijnii Novgorod,

str. Salganskaya, 7

tel.: (831) 278-80-88

fax: (831) 430-72-28

Fabricantul

SA ,Nijfarm”, Rusia
603105, Nijnii Novgorod,
str. Salganskaya, 7, bl. 1.

Acest prospect a fost revizuit in decembrie 2024.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei
Medicamentului si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amdm.gov.md/

