
Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

TURBO micron G 500 mg comprimate filmate 

Fracțiune flavonoidică purificată micronizată 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să luaţi acest medicament, 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră. 

Luaţi întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări. 

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4. 

- Dacă nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui medic. 

 

Ce găsiţi în acest prospect: 

1. Ce este TURBO micron G şi pentru ce se utilizează 

2. Ce trebuie să știți înainte să luați TURBO micron G 

3. Cum să luați TURBO micron G 

4. Reacţii adverse posibile 

5. Cum se păstrează TURBO micron G 

6. Conținutul ambalajului și alte informaţii 

 

1. Ce este TURBO micron G şi pentru ce se utilizează 

TURBO micron G este un medicament flebotonic: acesta mărește tonusul venelor și rezistența 

capilarelor (vase de sânge mici). 

 

TURBO micron G este utilizat pentru: 

- tratamentul simptomatic al insuficienţei veno-limfatice (senzaţie de greutate la nivelul 

picioarelor, durere, edeme și crampe); 

- simptome funcţionale legate de criza hemoroidală. 

 

 

2. Ce trebuie să știți înainte să utilizaţi TURBO micron G 

Nu luați TURBO micron G dacă: 

- sunteţi alergic la diosmină, alte flavonoide sau la oricare dintre celelalte componente ale 

medicamentului (enumerate la pct. 6). 

 

Atenționări și precauții 

Consultaţi medicul dumneavoastră sau farmacistul înainte de a lua TURBO micron G. 

Dacă aveţi o criză hemoroidală, puteţi să utilizaţi TURBO micron G pentru o perioadă scurtă de 

timp. Dacă simptomele persistă, vă rugăm să discutaţi cu medicul dumneavoastră. 

În caz de tulburări ale circulației venoase efectul maxim al tratamentului este asigurat de asocierea 

terapiei cu un mod de viață sănătos (echilibrat): evitați expunerea prelungită la soare, statul 

prelungit în picioare și, de asemenea, reduceți excesul de greutate corporală. Plimbările pe jos și, în 

unele cazuri, purtarea de ciorapi speciali contribuie la îmbunătățirea circulației sângelui. Dacă 

starea se înrăutățește sau nu se ameliorează în timpul tratamentului. consultați imediat un medic. 

 

Copii și adolescenți 

Siguranța și eficacitatea TURBO micron G la copii și adolescenți nu au fost stabilite. 

 

TURBO micron G împreună cu alte medicamente 



Vă rugăm să spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi, aţi luat recent sau 

intenționați să luați alte medicamente, inclusiv eliberate fără prescripție medicală. 

 

Deși nu se cunosc interacțiuni cu alimente sau alte medicamente, nu trebuie niciodată să luați alte 

medicamente din inițiativă proprie, fără a fi recomandate de către medicul dumneavoastră. 

 

TURBO micron G împreună cu alimente, băuturi și alcool 

Nu se cunosc interacțiuni cu alimente, băuturi și alcool. 

 

Sarcina, alăptarea şi fertilitatea 

Dacă sunteţi gravidă sau alăptați, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenționați să deveniți gravidă, 

adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua acest 

medicament. 

 

Nu există dovezi de efecte nocive la om. Se recomandă precauție deosebită la utilizarea TURBO 

micron G în timpul sarcinii, cu evaluarea posibilelor beneficii ale acestui medicament. 

Nu se cunoaște dacă medicamentul se elimină în laptele matern. Utilizarea sa nu este recomandată 

în perioada de alăptare. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor 

Nu au fost raportate efecte ale TURBO micron G asupra capacității de a conduce vehicule sau de a 

folosi utilaje. 

 

TURBO micron G conține sodiu 

Acest medicament conține mai puțin de 1 mmol de sodiu, adică practic nu conține sodiu. 

 

 

3. Cum să luaţi TURBO micron G 

Luaţi întotdeauna acest medicament exact aşa cum v-a spus medicul dumneavoastră. Trebuie să 

discutaţi cu medicul sau farmacistul dacă nu sunteţi sigur. 

 

Doza recomandată în insuficiența veno-limfatică este de 2 comprimate pe zi (în una sau două 

prize): dimineața, la prânz și/sau seara, în timpul mesei. În cazul reapariției simptomelor, la 

recomandarea medicului, cura de tratament poate fi repetată. 

Doza recomandată în criza hemoroidală este de 6 comprimate pe zi (câte 2 comprimate de 3 ori pe 

zi) timp de 4 zile, apoi câte 4 comprimate pe zi (câte 2 comprimate de 2 ori pe zi) în următoarele 3 

zile. 

Doza recomandată în hemoroizi cronici este de 2 comprimate pe zi. 

 

Utilizarea la copii și adolescenți 

Siguranța și eficacitatea TURBO micron G la copii și adolescenți nu au fost stabilite. 

 

Mod de administrare 

Administrare orală. 

Înghiţiţi comprimatul întreg, în timpul mesei, cu o cantitate suficientă de apă. 

 

Dacă luaţi mai mult TURBO micron G 

Nu au fost raportate cazuri de supradozaj cu TURBO micron G. 

În caz de supradozaj sau ingestie accidentală, consultați imediat medicul dumneavoastră sau 

farmacistul, comunicând numele medicamentului și cantitatea ingerată. 

 

Dacă uitaţi să luaţi TURBO micron G 



Este important să luați acest medicament în fiecare zi. Cu toate acestea, dacă uitați să luați una sau 

mai multe doze, luați un comprimat imediat ce vă amintiți și apoi continuați tratamentul 

prescris. Nu luați o doză dublă pentru a compensa o doză uitată. 

 

Dacă încetați să luaţi TURBO micron G 

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la utilizarea acestui medicament, adresaţi-vă 

medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

 

 

4. Reacţii adverse posibile 

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la 

toate persoanele. 

 

Dacă apar oricare dintre următoarele simptome ale unei reacţii alergice severe, întrerupeţi 

administrarea acestui medicament şi adresaţi-vă imediat medicului dumneavoastră sau 

departamentului de urgenţă al celui mai apropiat spital: 

- umflare a buzelor, limbii, feţei sau gâtului, dificultate bruscă în respiraţie sau înghiţire (edem 

angioneurotic). Această reacție adversă apare în mod excepţional. 

 

Frecvente (pot afecta până la 1 din 10 persoane): 

- diaree, dispepsie (indigestie), greață, vărsături. 

 

Mai puțin frecvente (pot afecta până la 1 din 100 persoane): 

- inflamația intestinului gros (colită). 

 

Rare (pot afecta până la 1 din 1000 persoane): 

- dureri de cap, amețeli; 

- stare generală de rău; 

- mâncărime, erupții cutanate, urticarie. 

 

Cu frecvenţă necunoscută (care nu poate fi estimată din datele disponibile): 

- dureri abdominale; 

- edeme izolate ale feţei, buzelor, pleoapelor. 

 

Raportarea reacţiilor adverse 

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii 

sunt publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: 

www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md. 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind 

siguranţa acestui medicament. 

 

 

5. Cum se păstrează TURBO micron G 

Nu lăsați acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor. 

Acest medicament nu necesită condiții speciale de păstrare. 

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe cutie după EXP. Data de expirare 

se referă la ultima zi a lunii respective. 

 

Nu aruncaţi niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum 

să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea 

http://www.amed.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md


mediului. 

 

 

6. Conținutul ambalajului și alte informații 

Ce conţine TURBO micron G 

- Substanţa activă este fracțiunea flavonoidică purificată, micronizată. 

1 comprimat filmat conţine fracțiune flavonoidică purificată, micronizată (diosmină 90% și 

hesperdină 10%) – 500 mg. 

- Celelalte componente sunt: celuloză microcristalină, gelatină, amidon glicolat de sodiu (amidon 

de cartof), stearat de magneziu, talc, lauril sulfat de sodiu, Opadry portocaliu 03G34105, 

conținând: hipromeloză (E 464), glicerol, dioxid de titan (E 171), oxid roșu de fer (E 172), oxid 

galben de fer (E 172), polietilenglicol 6000, stearat de magneziu. 

 

Cum arată TURBO micron G şi conţinutul ambalajului 

TURBO micron G se prezintă sub formă de comprimate filmate de culoare roz-portocalie, oblongi, 

cu diviziune diametrală pe una dintre fețe. 

Diviziunea diametrală este destinată ruperii comprimatului pentru a facilita înghițirea acestuia și nu 

pentru a-l diviza în doze egale. 

 

TURBO micron G este disponibil în cutii cu 6 blistere a câte 10 comprimate filmate. 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul 

Deţinătorul certificatului de înregistrare 

GM Pharmaceuticals Ltd.  

Rustavi Highway 52, 0114, Tbilisi, 

Georgia 

 

Fabricantul 

Kern Pharma, S.L. 

Poligono. Ind. Colón II, C Venus 72, 

08228 Terrassa (Barcelona), Spania 

 

 

Acest prospect a fost revizuit în August 2024. 

 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

http://nomenclator.amdm.gov.md/

