
 

1  

 

Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient 

 

Aherp 50 mg/g cremă 

Aciclovir 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest medicament 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

Luați întotdeauna acest medicament conform indicațiilor din acest prospect sau indicațiilor medicului 

dumneavoastră sau farmacistului.  

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări.  

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră, farmacistului sau 

asistentei medicale. Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest 

prospect. Vezi pct. 4.  

- Dacă după 10 zile nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui 

medic.  

 

Ce găsiţi în acest prospect:  

1. Ce este Aherp cremă şi pentru ce se utilizează  

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizaţi Aherp cremă  

3. Cum să utilizaţi Aherp cremă  

4. Reacţii adverse posibile  

5. Cum se păstrează Aherp cremă  

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

 

 

1. Ce este Aherp cremă şi pentru ce se utilizează  

Aherp cremă conţine o substanţă activă numită aciclovir, care face parte din grupa chimioterapice de 

uz local, antivirale.  

 

Aherp cremă este folosit pentru a trata infecţii ale pielii determinate de virusul herpes simplex la 

nivelul buzelor și feței. Nu se va administra în ochi, în interiorul gurii sau al vaginului.  

 

 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizaţi Aherp cremă  

Nu utilizaţi Aherp cremă:  

- Dacă sunteţi alergic (hipersensibil) la aciclovir, valaciclovir, propilenglicol sau la oricare dintre 

celelalte componente ale acestui medicament (enumerate la pct. 6).  

 

Dacă nu sunteţi sigur, întrebaţi medicul sau farmacistul înainte să utilizaţi Aherp cremă.  

 

Atenţionări şi precauţii  

Înainte să utilizaţi Aherp cremă, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului sau asistentei 

medicale. 

 

Nu se recomandă administrarea la pacienții imunocompromiși. Astfel de pacienţi trebuie să consulte 

medicul în legătură cu tratamentul oricărei infecții. 

 

Aplicați cremă numai pe leziunile cauzate de Herpes simplex pe buze și față. Nu aplicați crema pe 

mucoase, în special în interiorul gurii, ochi, sau zona genitală, deoarece poate fi iritant. Dacă nu 

sunteți sigur că aveți herpes labial, consultați medicul dumneavoastră. 
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Trebuie acordată o atenție deosebită pentru a se evita contactul accidental cu ochii. Spălați bine cu 

apă caldă în cazul în care crema ajunge în mod accidental în ochi. 

 

Herpesul labial este contagios. Trebuie luate măsuri de precauție pentru a evita o posibilă transmitere 

a virusului, mai ales în prezența leziunilor active. 

 

Aherp cremă împreună cu alte medicamente  

Spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi sau aţi luat recent orice alte 

medicamente. 

 

Aherp cremă cu alimente, băuturi şi alcool  

Efectul Aherp cremă nu este influenţat de aportul de alimente şi băuturi.  

 

Sarcina, alăptarea şi fertilitatea  

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua acest medicament.  

 

Aherp cremă nu trebuie utilizat în timpul sarcinii sau în perioada de alăptare, decât în cazul în care 

medicul dumneavoastră consideră că potenţialele beneficii ale mamei depăşesc posibilitatea apariţiei 

unor riscuri la făt. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor  

Nu există informaţii privind efectul aciclovirului asupra capacităţii de a conduce vehicule şi de a 

folosi utilaje.  

 

Acest medicament conține propilenglicol, care poate provoca iritaţii ale pielii.  

Acest medicament conține alcool cetostearilic, care poate provoca reacţii adverse cutanate locale (de 

exemplu, dermatită de contact).  

 

 

3. Cum să utilizaţi Aherp cremă  

Utilizaţi întotdeauna Aherp cremă exact aşa cum este descris în acest prospect sau așa cum v-a spus 

medicul dumneavoastră sau farmacistul. Discutaţi cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul dacă 

nu sunteţi sigur.  

 

Adulţi şi copii cu vârsta peste 12 ani  

Cremă se va aplica pe zona afectată de 5 ori pe zi, la interval de aproximativ 4 ore, cu excepţia dozei 

nocturne. Este important să începeți tratamentul cât mai curând posibil de la debutul infecției, de 

preferat în perioada prodromală sau în stadiul de eritem. Tratamentul poate fi început și în stadiu mai 

avansat - papulei sau pustulei. 

 

Tratamentul trebuie continuat timp de cel puţin 4 zile. Dacă nu se vindecă, tratamentul poate fi 

continuat până la 10 zile. Dacă simptomele afecțiunii nu dispar după 10 zile de tratament, trebuie să 

consultați un medic. 

 

Trebuie să vă spălați mâinile înainte şi după aplicarea cremei şi să evitați, dacă nu este necesar, 

frecarea sau atingerea leziunilor cu prosopul, pentru a evita agravarea sau transmiterea infecţiei. 

 
Copii 

Datele privind siguranța administrării medicamentului la copiii cu vârsta sub 12 ani nu sunt suficiente, 

astfel se recomandă administrarea la copii cu vârsta peste 12 ani. 
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Mod de administrare  

Calea de administrare: cutanată 

 

Dacă utilizaţi mai mult Aherp cremă decât trebuie  

Dacă se ingeră accidental conţinutul unui tub adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

 

Dacă uitaţi să utilizaţi Aherp cremă  

Dacă aţi uitat să utilizați o doză de cremă, aplicaţi imediat ce vă aduceţi aminte. Apoi, continuaţi ca 

mai înainte. Nu luaţi o doză dublă pentru a compensa doza uitată. 

 

Dacă încetaţi să utilizaţi Aherp cremă  

 

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului.  

 

 

4. Reacţii adverse posibile  

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la toate 

persoanele.  

 

Frecvenţele reacţiilor adverse sunt definite după cum urmează: 

 

Reacții adverse mai puţin frecvente (pot afecta până la 1 din 100 persoane): 

- senzaţii de arsură sau înţepătură care durează puțin timp după aplicarea de aciclovir cremă; 

- uscare şi cojire uşoară a pielii; 

- mâncărime (prurit). 

Reacții adverse rare (pot afecta până la 1 din 1000 persoane): 

- roșeață în formă de pete (eritem); 

- dermatită de contact (inflamație cauzată de expunerea pielii la contactul cu o substanță) după 

aplicarea cremei (testele de sensibilitate au arătat că sensibilitatea a fost datorată mai frecvent 

excipienților din compoziția cremei, decât aciclovirului). 

 

Reacții adverse foarte rare (pot afecta până la 1 din 10.000 persoane): 

- alergie imediată (reacţii de hipersensibilitate), inclusiv edem angioneurotic (umflături la nivelul 

pielii și mucoaselor) şi urticarie (apariția pe piele a unor bășicuțe de culoare roșie, însoțite de 

mâncărime). 

 

Raportarea reacţiilor adverse  

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi raporta 

reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii sunt 

publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md 

sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md  

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind siguranţa 

acestui medicament.  

 

 

5. Cum se păstrează Aherp cremă  

Nu lăsați acest medicament la vederea și îndemâna copiilor.  

A se păstra la temperaturi sub 25 ºC.  

A nu se congela. 

 

http://www.amdm.gov.md/
http://www.amdm.gov.md/
http://www.amdm.gov.md/
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Nu utilizaţi Aherp cremă după data de expirare înscrisă pe ambalaj după „Exp.”. Data de expirare se 

referă la ultima zi a lunii respective.  

 

Nu aruncați nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum 

să aruncați medicamentele pe care nu le mai folosiți. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului.  

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

Ce conţine Aherp cremă  

- Substanţa activă este aciclovir. Fiecare gram cremă conţine 50 mg aciclovir. 

- Celelalte componente sunt: parafină albă moale, alcool cetostearilic, propilenglicol, ulei 

mineral, arlacel 165, poloxamer, laurilsulfat de sodiu, dimeticonă, apă purificată.  

 

Cum arată Aherp cremă şi conţinutul ambalajului  

Aherp cremă se prezintă sub formă de cremă omogenă de culoare albă sau aproape albă. 

 

Câte 2 g cremă în tub din aluminiu. Câte 1 tub în penar. Câte 1 penar împreună cu prospectul pentru 

pacient în cutie de carton.   

Câte 10 g cremă în tub din aluminiu. Câte 1 tub împreună cu prospectul pentru pacient în cutie de 

carton.  

 

 

Deţinătorul autorizației de punere pe piaţă şi fabricantul  

 

Deţinătorul autorizației de punere pe piaţă   

Întreprinderea Mixtă Ucraineană Spaniolă „Sperco Ucraina” 

Ucraina, 21027, or. Vinniţa, str. 600-letia, 25 

Tel.: +380432523049 

e-mail: office@sperco.ua 

 

Fabricantul  

Întreprinderea Mixtă Ucraineană Spaniolă „Sperco Ucraina” 

Ucraina, 21027,or. Vinniţa, str. 600-letia, 25 

 

Acest prospect a fost aprobat în septembrie 2025.  

  

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului şi 

Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/  

  

http://nomenclator.amdm.gov.md/
http://nomenclator.amdm.gov.md/

