Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

BONJIGAR sirop
Combinatie

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest

medicament, deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca peste cateva zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este BONJIGAR si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Tnainte sa utilizati BONJIGAR
Cum sa utilizati BONJIGAR

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza BONJIGAR

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este BONJIGAR si pentru ce se utilizeaza
Ca parte a tratamentului complex al hepatitei cronice toxice, afectiunilor vezicii biliare si ale cailor
biliare.

Bonjigar este un medicament complex pe baza de plante. Actiunea sa are ca scop normalizarea
functiei tractului digestiv datorita actiunii combinate a componentelor sale. Medicamentul activeaza
functia de detoxifiere a ficatului, accelereaza ciclul acizilor tricarboxilici, ajutd la eliminarea
produselor metabolice proteice (inclusiv. amoniacul) din organism. Are proprietati
hepatoprotectoare si are un efect antiinflamator, imbunatateste fluxul biliar. Previne depozitarea
grasimii Tn ficat. Protejeaza celulele hepatice de actiunea substantelor toxice (alcool, D-
galactozamina, tetraclorura de carbon). Normalizeaza functiile metabolice ale ficatului.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati BONJIGAR

Nu utilizati BONJIGAR:

- daca sunteti alergic la substantele active sau la oricare dintre celelalte componentele ale
acestui medicament (enumerate la punctul 6);

- daca aveti insuficienta renala, hipertensiune arteriald, hipokaliemie, obezitate severa;

- dacd aveti leziuni organice ale inimii (miocarditd, pericarditd, infectia miocardului), diabet
zaharat.

- n intoxicatii acute de diverse etiologii.

- n sarcina si alaptarea.

- dacd aveti varsta sub 18 ani

Atentionari si precautii
Discutati cu medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a utiliza BONJIGAR daca:
- aveti calculi in tractul biliar;



- medicul dumneavoastrd v-a atentionat ca aveti intolerantd la unele categorii de glucide, va
rugam sa-l intrebati inainte de a lua acest medicament;

- acest medicament contine 8 g zahar pe doza. Acest lucru trebuie avut in vedere la pacientii cu
diabet zaharat;

- zaharoza poate dauna dintilor.

Nu utilizati acest medicament pentru o perioada lunga de timp.
In caz de dezvoltare a icterului consultati medicul care va efectua corectarea terapiei.

Continutul de metilparaben (E218) si propilparaben (E216) poate provoca reactii alergice.

Copii
Nu utilizati la copiilor cu varsta sub 18 ani.

BONJIGAR impreunai cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente, inclusiv cele eliberate fara prescriptie medicala.

Nu se recomanda administrarea concomitentd cu glicozide cardiace, medicamente antiaritmice
(chinidina), diuretice, adrenocorticosteroizi, laxative. Nu ar trebui sa utilizati simultan Bonjigar si
medicamentele mentionate mai sus o perioadd lunga de timp.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Bonjigar trebuie evitat la femeile gravide.
La necesitatea administrarii medicamentului in perioada de lactatie intrerupeti alaptarea la san.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Bonjigar nu are nicio influenta sau are influenta neglijabila asupra capacitatii de a conduce vehicule
sau de a folosi utilaje.

3. Cum si luati BONJIGAR

Utilizati intotdeauna acest medicament exact aga cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medical sau cu farmacistul, daca nu
sunteti sigur.

Adulti: 2 lingurite (10 ml) o datd pe zi dupa masa.

Mod de administrare
Administrare orala.

Durata tratamentului
Durata tratamentului este de 6 saptamani.

Daca luati mai mult BONJIGAR decéat trebuie pot aparea asa simptome ca greatd, varsaturi,
slabiciune.

Va rugam sa 1l informati pe medicul dumneavoastra. Acesta va decide, daca este cazul, ce masuri
trebuie luate.



Administrarea pe termen lung (mai mult de 2 luni) poate duce la tulburari ale echilibrului
electrolitic (inclusiv hipokaliemie).

Daca uitati sa luati BONJIGAR
Nu utilizati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati BONJIGAR
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vda medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la
toate persoanele.

Urmatoarele reactii adverse sunt cu frecventa necunoscuta.

- hipertensiune arteriala

- dificultati de respiratie

- simptome dispeptice, greatd, varsaturi, diaree

- mancarime, eruptii cutanate, hiperemie cutanatd, angioedem
- tulburari de echilibrul hidro-electrolitic (aparitia edemului)

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.

De asemenea, putefi raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de
raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor
Medicale: www.amdm.gov.md sau e-mail:farmacovigilenta@ammd.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza BONJIGAR

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.

A se pastra la temperaturi sub 30°C in ambalajul original.

Dupa prima deschidere pastarti flaconul in ambalajul original la temperaturi sub 30°C timp de
maximum 8 sdptamani.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe ambalaj dupa "EXP". Data de
expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati acest medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii
Ce contine BONJIGAR

5 ml sirop contin:

Substante active:



Extract moale din tulpini si frunze de Eclipta alba (Eclipta alba) 50,0 mg

Extract moale din radacini si rizomi de Katuki (Picrorhiza kurroa) 50,0 mg
Extract moale din fructe si seminte de Zarna (Solanum nigrum) 50,0 mg

Extract moale din seminte de Cicoare comuna (Cichorium intybus) 50,0 mg
Extract moale din radacini si rizomi de Lemn dulce (Glycyrrhiza glabra) 50,0 mg
Extract moale din seminte de Ridiche (Raphanus sativus) 25,0 mg

Extract moale din fructe de Curcuma de copac (Berberis aristata) 20,0 mg
Extract moale din parti aeriene de Berhavia (Boerhavia diffusa) 20,0 mg

Extract moale din parti aeriene de Sferant indian (Sphaeranthus indicus) 10,0 mg
Extract moale din fructe de Tamarisc (Tamarix gallica) 10,0 mg

Celelalte componente sunt: zaharoza, glicerina, acid citric anhidru, metilparaben, propilparaben,
aroma Tutti frutti, aroma de vanilie ciocolata, propilenglicol, apa purificata.

Cum aratia BONJIGAR si continutul ambalajului
BONJIGAR se prezintd sub forma de sirop maro cu miros caracteristic.

Cutie cu 1 flacon din sticld de culoarea chihlimbarului cu capac din polipropilend, a cate 90 ml sirop
impreund cu masurd dozatoare (din material transparent cu gradatie de 2,5 ml, 3 ml, 5 ml, 10 ml, 12
ml, 15 ml) si prospect pentru pacient.

Cutie cu 1 flacon din sticla de culoarea chihlimbarului cu capac cu sistem de inchidere securizat
pentru copii, a cate 120 ml sirop impreuna cu masura dozatoare (din material transparent cu gradatie
de 2,5ml, 3 ml, 5ml, 10 ml, 12 ml, 15 ml) si prospect pentru pacient.

Cutie cu 1 flacon din sticla de culoarea chihlimbarului cu capac cu sistem de inchidere securizat
pentru copii, a cate 150 ml sirop impreuna cu masura dozatoare (din material transparent cu gradatie
de 2,5ml, 3 ml, 5ml, 10 ml, 12 ml, 15 ml) si prospect pentru pacient.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinatorul certificatului de inregistrare

Herbion Pakistan Private Limited, Pakistan

30/28, Korangi Industrial Area, Karachi.

Fabricantul

Herbion Pakistan Private Limited, Pakistan

30/28, Korangi Industrial Area, Karachi.

Acest prospect a fost aprobat in octombrie 2024.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amdm.gov.md/

