Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

Larnamin 3 g granule pentru solutie orala
L-ornitina-L-aspartat

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rdu, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Larnamin si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Larnamin
Cum sa luati Larnamin

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Larnamin

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. Ce este Larnamin si pentru ce se utilizeaza

Acest medicament contine L-ornitina-L-aspartat, care se refera la grupul preparatelor hepatotrope si
care se utilizeaza pentru tratamentul afectiunilor concomitente si complicatiilor rezultate din
activitatea de detoxifiere afectatd a ficatului (de exemplu, in ciroza hepaticd) cu simptome de
encefalopatie hepatica latenta sau manifesta.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Larnamin

Nu luati Larnamin daca:

- sunteti alergic la L-ornitina-L-aspartat sau la oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerate la pct. 6);

- aveti functia rinichilor afectata sever (concentratia in singe a creatininei mai mare de 3 mg/100
ml este privita ca marime orientativa).

Atentionari si precautii

Inainte si utilizati Larnamin, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Utilizarea Larnamin pe termen lung poate fi daunatoare pentru dinti (dezvoltarea cariilor).
Utilizarea de doze mari de Larnamin poate provoca o crestere plasmaticd a acidului uric, de aceea
este necesar sa se controleze nivelul de uree din plasma sanguina si urina.

Nu este indicat pacientilor cu fenilcetonurie.

Copii
Datorita experientei limitate, administrarea acestui medicament la copii nu este recomandata.

Larnamin impreuna cu alte medicamente
Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.



Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.
Utilizarea Larnamin in timpul sarcinii si n perioada de alaptare trebuie evitata.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Ca urmare a bolii hepatice, capacitatea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje poate fi scazuta in
timpul tratamentul cu L-ornitina-L-aspartat, de aceea se recomanda evitarea acestor activitati.

Larnamin contine galben amurg FCT (E110). Poate provoca reactii alergice.
Larnamin contine maltitol. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele
categorii de glucide, va rugdm sa-l intrebati inainte de a lua acest medicament.

3. Cum si luati Larnamin

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris Tn acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul
daca nu sunteti sigur.

Continutul a 1-2 plicuri de Larnamin se dizolva intr-un pahar cu apa si se administreaza pana la 3 ori
pe zi in timpul sau dupa mese.
Durata tratamentului este stabilitd de catre medic in functie de starea clinica a dumneavoastra.

Daca luati mai mult Larnamin decat trebuie

In caz de supradozaj, este posibild o crestere a nivelului de uree in singe si urini, exacerbarea
reactiilor adverse. Pana in prezent nu au fost inregistrate cazuri de supradozaj.

Daca luati mai mult Larnamin decét trebuie, trebuie sd spuneti medicului dumneavoastrd care poate
decide sd 1a masuri, daca este necesar.

Daca uitati sa luati Larnamin
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa luati Larnamin
Nu incetati utilizarea Larnamin fara consultarea medicului.

Daca aveti orice alte intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Se pot dezvolta urmatoarele reactii adverse:
Reactii adverse mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 de persoane):
— greatd, voma, dureri abdominale, meteorism, diaree, constipatie.

Reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 de persoane):
— dureri in articulatii, dureri musculare.

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile):
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—  reactii de hipersensibilitate, inclusiv angioedem, soc anafilactic, stranut, lacrimare;

- la administrarea in doze mari, este posibila o crestere a concentratiei plasmatice a acidului uric;
- ameteald;

—  eruptie pe piele, inrosirea pielii, mancarime, urticarie.

Aceste reactii adverse sunt de obicei de scurtd duratd si nu necesitd intreruperea administrarii
medicamentului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5.  Cum se pastreaza Larnamin
Nu lasati acest medicament la vederea si indeméana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C.

Nu utilizati Larnamin dupd data de expirare Inscrisd pe ambalaj (dupa EXP). Data de expirare se
refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Larnamin

- Substanta activa este L-ornitina-L-aspartat. Fiecare plic contine L-ornitina-L-aspartat n
recalcul la 100 % substantd — 3 g.

- Celelalte componente sunt: acid citric anhidru (pentru ajustarea pH-ului), aroma de portocala,
aroma de lamadie, zaharina sodica, ciclamat de sodiu, galben amurg FCT (E110), povidona,
maltitol (E 965).

Cum arata Larnamin si continutul ambalajului
Granule pentru solutie orala.
Amestec de granule de culoare alba si portocalie, de diferite marimi.

Cate 5 g in plicuri din folie de aluminiu laminatd cu hartie si polietilend. Cate 10 sau 30 plicuri
impreund cu prospectul pentru pacient in cutie de carton.

Detinitorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinitorul certificatului de inregistrare

,,Farmak” SA, Ucraina,
04080, or. Kiev, str. Kirillovskaya, 63.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Fabricantul
,,Farmak” SA, Ucraina,
04080, or. Kiev, str. Kirillovskaya, 74.

Acest prospect a fost aprobat in aprilie 2024.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/

Pentru orice informatii referitoare la acest medicament, va rugam sa contactati reprezentanta locala a
detindtorului certificatului de inregistrare: office@tpi-pharm.md, pv@tpi-pharm.md, +373-22-404-
236.
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