Prospect: Informatii pentru
consumator/pacient

RemMax-KV 680 mg/80 mg comprimate masticabile cu aroma de menta
Carbonat de calciu / Carbonat de magneziu

Cititi cu atentie si 1n Tintregime acest prospect Tinainte de a Tncepe sa
utilizati acest medicament, deoarece contine informatii importante pentru
dumneavoastra.
Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra, sau farmacistului.
- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.
- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.
- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate n acest prospect. Vezi pct. 4.
- Daca dupa 7 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui
medic.

Ce gasiti Tn acest prospect:

Ce este RemMax-KYV si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Thainte sa utilizati RemMax-KV
Cumsa utilizati RemMax-KV

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza RemMax-KV

Continutul ambalajului si alte informatii

ogakrwnpE

1. Ce este RemMax-KYV si pentru ce se utilizeaza

RemMax-KV reduce aciditatea crescuta a sucului gastric si, ca rezultat, reduce pirozisul (senzatia
de disconfort sau arsura n spatele sternului) si meteorismul (acumularea in exces a gazelor in
intestin).

Comprimatele masticabile RemMax-KV se utilizeazd pentru ameliorarea disconfortului
gastric, provocat de:
- dispepsie (senzatia de arsura si durere, plenitudine n regiunea superioara a
stomacului, dupa mancare si satietate precoce), inclusiv tulburari digestive in timpul
sarcinii;
- abuzul de alimente si bauturi;
- gastrita, ulcer gastric, reflux-esofagita (reintoarcerea in esofag a continutului
gastric sau intestinal);
- eructatie (ragdiala) ,,amarad”.

2. Ce trebuie sa stiti Thainte sa utilizati

RemMax-KV Nu utilizati RemMax-KV:
- daca aveti alergie (hipersensibilitate) la substantele active sau la oricare dintre
componentele medicamentului, prezentate la pct.6;
- daca aveti 0 cantitate sporitda de calciu in sdnge sau urina sau conditii, care duc la
aceasta (de exemplu, sarcoidoza);



- daca aveti nefrolitiaza (litiaza renald) cu calculi care contin depozite de calciu;
- daca aveti insuficienta renala severa;
- daca aveti un nivel redus de fosfor in sange.

Atentiondri si precautii speciale pentru utilizare
Inainte sa utilizati RemMax-KYV, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Se recomanda evitarea tratamentului de lunga durata. A nu se depasi doza recomandata si daca
simptomele persist mai mult de 10 zile este necesar de consultat suplimentar cu medicul.

Durerea si disconfortul, asociate cu afectiunea inimii, poate pe un timp scurt sa imite tulburarile
digestive. Aceasta durere nu va disparea dupa administrarea antacidelor, astfel in aceste cazuri
se recomanda de consultat medicul.

Medicamentul nu trebuie administrat cu o cantitate mere de lapte sau produse lactate.

Cand se utilizeaza de la 4 la 5 comprimate pe zi, tratamentul trebuie sa fie scurt, tratamentul
trebuie oprit imediat dupa debutul simptomelor.

Se recomanda consultarea unui medic in caz de: pierdere in greutate corporald, probleme cu
inghitirea sau o senzatie constanta de disconfort in abdomen, semne de tulburari digestive, daca au
aparut pentru prima data sau si-au schimbat caracterul, cu insuficienta renald (este necesar sa
controlati nivelul de calciu si magneziu din plasma sanguina).

Carbonatul de calciu si carbonatul de magneziu nu trebuie utilizate in caz de hipercalciurie. Acest
medicament trebuie utilizat cu precautie la pacientii cu functie renald afectata. Daca pentru acesti
pacienti este necesar carbonat de calciu si carbonat de magneziu, atunci trebuie verificate periodic
nivelurile de plasma, calciu, fosfor si magneziu.

Daca aveti functia renala afectatd, administrati medicamentul cu precautie, sub
supravegherea medicului.

Pentru pacientii cu diabet zaharat: 1 comprimat RemMax-KV contine zaharina, precum si 400
mg de sorbitol; medicamentul poate fi utilizat la pacientii cu diabet zaharat.

RemMax-KV, comprimate, contine Sorbitol (E420). Daca medical dumneavoastra v-a atentionat ca
aveti in-toleranta la unele categorii de glucide, va rugadm sa-1 intrebati inainte de a lua/utiliza acest
medicament.

Copii si adolescenti
RemMax-KV nu se recomanda de administrat copiilor cu varsta sub 15 ani.

RemMax-KV impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati luat recent sau s-ar putea sa
utilizati orice alte medicamente.

Antiacidele care contin calciu si magneziu pot forma complexe cu anumite substante. De aceia in
cazul utilizarii simultane a medicamentului RemMax-KV cu antibiotice (tetracicline, chinolone) si
glicozide cardiace (digoxind), fosfati, compusi fluorini si produse care contin fier, levotiroxina si
Eltrombopag, absorbtia acestora din urma scade.

Diureticele tiazidice reduc excretia urinard de calciu si cresc nivelul acestuia in serul sanguin.
Datorita riscului crescut de hipercalcemie cu utilizarea simultand a diureticelor tiazidice, este
necesard verificarea periodica a nivelului de calciu din serul din sange. Sarurile de calciu reduc
absorbtia de fluoruri si produse care contin fier, iar sarurile de calciu si magneziu pot interfera cu
absorbtia fosfatilor

De asemenea, ar trebui sa faceti o pauza de 2 ore intre utilizarea medicamentului RemMax-KV si
urmatoarele medicamente: antihistaminice, atenolol, metoprolol sau propranolol, cloroquina,
diflunisal, digoxind, difosfonati, fexofenadind, glucocorticoizi (prednisolona si dexametazazona
cu exceptia hidrocortizonului in terapia de inlocuire), indometacina, ketoconazol, kayexalat,
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antipsihotice fenotiazide, fenometol penicilamina, tiroxina, etambutol, izoniazida, lansoprazol,
lincosamide.

Trebuie avut in vedere faptul ca, prin utilizarea simultand, se observa o excretie crescutd de
salicilati de catre rinichi prin alcalinizarea urinei.

Sulfatul de sodiu este o rasind de schimb ionic cationic: capacitatea rasinii de a lega potasiul
scade, ceea ce duce la riscul dezvoltarii alcalozei metabolice in insuficienta renala.

Sarcina si alaptarea

Comprimatele RemMax-KV pot fi utilizate in timpul sarcinii si perioadei de alaptare, daca sunt
administrate in conformitate cu prospectul medicamentului, dar trebuie evitata utilizarea
prelungita a dozelor mari.

Pand in prezent, nu a existat nicio crestere a riscului de malformatii fetale dupd administrarea de
carbonat de calciu si carbonat de magneziu in timpul sarcinii. RemMax-KV poate fi prescris in
timpul sarcinii dacd medicamentul este utilizat conform instructiunilor, dar trebuie evitata
utilizarea indelungata a dozelor mari. De asemenea, trebuie retinut faptul ca prezenta sarurilor de
magneziu poate provoca diaree, iar prezenta calciului in doze mari, care au fost folosite de mult
timp, creste riscul de hipercalcemie cu calcifierea diferitelor organe, in special a rinichilor.
Retineti ca, in timpul sarcinii sau in perioada de lactatie, carbonatul de calciu si carbonatul de
magneziu oferd o cantitate semnificativa de calciu in plus fata de cantitatea care vine cu alimente.
Prin urmare, femeile insarcinate ar trebui sa limiteze perioada de utilizare a medicamentului
RemMax-KV la 1 sd@ptamana si in timpul utilizarii medicamentului sa evite consumul continuu de
lapte (1 litru contine pana la 1,2 g de calciu elementar), precum si produse lactate pentru a preveni
excesul de calciu, ceea ce poate duce la la asa-numitul sindrom al laptelui-alcalin (sindromul
Burnett), care este o boala rara, dar grava, care necesita ingrijiri medicale.

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravidd sau intentionati si ramaneti
gravida, adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest
medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
RemMax-KV nu influenteaza capacitatea de a conduce vehicule sau de a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati RemMax-KV
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul sau farmacistul. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul daca nu
sunteti sigur.

Administrare orala. Comprimatele RemMax-KYV pot fi mestecate sau supte.

Adulyi si copii cu varsta peste 15 ani

Se mesteca sau se lasa sa se dizolve in cavitatea bucala 1 sau 2 comprimate, de obicei peste o
ora dupa masa principald sau Thainte de somn, sau in caz de disconfort acut.

Doza zilnicd maxima constituie 5 comprimate. Durata tratamentului nu trebuie sa depaseasca 10
zile.

Utilizarea n caz de tulburari ale functiei renale —cu precautie, sub supraveghere medicala.
Copii

Nu se recomanda de administrat copiilor cu varsta sub 15 ani.
Varstnici



Nu este necesar un regim special, dar este necesar de respectat precautic fata de contraindicatii
si atentionari speciale.

Daca utilizati mai mult RemMax-KYV decat trebuie

Pot apirea simptome gastrointestinale (greatd, varsaturi, constipatie) si slibiciune musculari. Tn
aceste cazuri e necesar de intrerupt administrarea medicamentului si de asigurat un aport
suficient de lichid in organism. Daca la dumneavoastra au aparut astfel de simptome, consultati
obligator medicul.

Daca uitati sa utilizati RemMax-KV
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza comprimatul RemMax-KV uitata.

Daca incetati sa utilizati RemMax-KV
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, RemMax-KV poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.

Reactiile adverse, indicate mai jos, se bazeaza pe raportarile spontane, de aceea clasificarea lor
conform frecventei nu este aplicabila.

Tulburari ale sistemului imunitar

Cazuri de reactii de hipersensibilitate au fost raportate foarte rar. Simptomele clinice se
manifesta prin eruptii cutanate, formarea veziculelor (urticarie), dezvoltarea rapida a umflarii
fetei, tesutului subcutanat si a mucoaselor (edem angioneurotic) si a reactiilor alergice severe
(anafilaxie).

Tulburari metabolice si de nutritie

Utilizarea prelungita a medicamentului in doze mari, n special la pacientii cu tulburari ale
functiei renale, poate duce la cresterea nivelurilor de calciu si magneziu in sange, de asemenea a
modificarii exhilibrului acido-bazic a sangelui spre mediul alcalin (alcaloza), care, la randul lor,
pot provoca simptome gastrointestinale si slabiciune musculara (vezi mai jos).

Tulburari gastrointestinale
Pot aparea greata, varsaturi, disconfort gastric si scaun lichid (diaree).

Tulburari musculo-scheletice gi ale fesutului conjunctiv
Poate aparea sldbiciune musculara.

Reactii adverse, care apar numai in contextul sindromului ..lapte-alcaline”

Tulburari ale sistemului nervos: dureri de cap.

Tulburari ale tractului gastrointestinal: pierderea gustului/incapacitatea de a
percepe gustul (ageuzie).

Tulburari renale si ale cailor urinare: nivel crescut in sange al compusilor metabolici azotati,
eliminati pe cale renala (azotemie).

Tulburari generale si la nivelul locului de administrare: depunerea sarurilor de calciu (calcinoza)
si stare de oboseala (astenie).




Raportarea reactiilor adverse
Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau
farmacistului. Acestea includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect.

De asemenea, puteti raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de
raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si a
Dispozitivelor Medicale http://www.amdm.gov.md/ sau e-mail
farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportdnd reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii
suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza RemMax-KV
A se pastra in ambalajul original, la temperature sub 25° C.
Anu se lasa la vederea si indemana copiilor

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj dupa "EXP".
Data de expirare se refera la ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati acest medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte

informatii Ce contine RemMax-KV

1 comprimat masticabil contine carbonat de calciu 680 mg si carbonat de magneziu greu 80 mg.
Alte componente sunt sorbit (E 420), amidon partial gelatinizat, amidon de cartofi, ulei mineral
usor

zaharina sodica, aroma de menta, talc, stearat de magneziu.

Cum arata RemMax-KYV si continutul ambalajului
Comprimate masticabile de forma patrata, biconcave, de culoare alba sau aproape alba, cu
unghiuri rotunjite.

Cutie cu 3 blistere din PVC/AL a cate 6 comprimate masticabile.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul
Detinitorul certificatului de Tnregistrare

«UZINA DE VITAMINE DIN KIEV SA»,

UCRAINA.

04073, or. Kiey, str. Kopilovskaya, 38.

Tel. (044) 461-03-08, fax (044) 461-03-01.

Fabricantul

«UZINA DE VITAMINE DIN KIEV SA»,
UCRAINA.

04073, or. Kiev, str. Kopilovskaya, 38.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Tel. (044) 461-03-08, fax (044) 461-03-01.

Acest prospect a fost revizuit in lulie 2020.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/
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