
Prospect: Informaţii pentru consumator/pacient  
Uroholum picături orale, soluţie 

Combinaţie 

 

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest medicament 

deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră 

Utilizaţi întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi. 

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări. 

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4. 

- Dacă nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui medic. 

 

Ce găsiţi în acest prospect: 

1. Ce este Uroholum şi pentru ce se utilizează  
2. Ce trebuie să ştiţi înainte să luaţi Uroholum 

3. Cum să luaţi Uroholum  
4. Reacţii adverse posibile 

5. Cum se păstrează Uroholum  
6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii 
 

 

1. Ce este Uroholum şi pentru ce se utilizează  
Uroholum reprezintă un medicament combinat de origine vegetală. Un complex de substanțe biologic 

active (uleiuri esențiale), ușor de absorbit în sânge și stimulând circulația renală și hepatică, ajută la 

creșterea secreției urinare și biliare, normalizează tonusul mușchilor netezi ai tractului urinar superior 

și ai vezicii biliare, slăbește procesele inflamatorii, are acțiuni bactericide, diuretice, coleretice, 

antispastice. 

Uroholum are un efect anti azotemic, elimină ureea, acidul uric şi clorurile din organism. Ajută la 

îndepărtarea nisipului şi a pietrelor din rinichi, vezici urinare şi biliare. 

 

Uroholum se utilizează ca adjuvant în : 

- Terapia complexă a afecțiunilor infecțioase și inflamatorii (acute și cronice) ale sistemului 

urogenital: cistita; uretrita; pielonefrita; nefrita; nefroza; urolitiază, nefrolitiază și diateză de 

sare (prevenirea formării pietrelor, inclusiv după îndepărtarea acestora. 

- Terapia complexă a dischineziei căilor biliare, colecistita cronică. 

 

 

 

2. Ce trebuie să ştiţi înainte să luaţi Uroholum  
Nu luaţi Uroholum:  
- dacă sunteţi alergic (hipersensibil) la substanţele active sau la oricare dintre celelalte componente ale 

acestui medicament (enumerate la punctul 6); 

- dacă aveți modificări ale proprietăţilor reologice ale sângelui;  

- dacă aveți inflamații ale căilor biliare (icter); 

- dacă aveţi gastrită (inflamaţia mucoasei stomacului), ulcer gastric sau duodenal. 



Atenţionări şi precauţii 

Înainte să luaţi Uroholum, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Utilizarea cu grijă la pacienții care suferă de arsuri la stomac, ca urmare a refluxului gastro-esofagian, 

(poate provoca apariția și/sau creșterea arsurilor la stomac); 

Nu adminitrați Uroholum, dacă diametrul calculilor depăşeşte 3 mm. 

 

Copii şi adolescenţi 

Uroholum sub formă de picături orale, soluţie se utilizează la copii cu vârsta peste 12 ani. 

 

Uroholum împreună cu alte medicamente 

 

Spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi, aţi luat recent sau s-ar putea să luaţi 

orice alte medicamente, inclusiv eliberate fără prescripţia medicului. 

 

Uroholum împreună cu alimente, băuturi şi alcool  

Uroholum se administrează înainte de mese. 

 

Sarcina, alăptarea şi fertilitatea 

Dacă sunteţi gravidă sau alăptaţi, credeţi că aţi putea fi gravidă sau intenţionaţi să rămâneţi gravidă, 

adresaţi-vă medicului sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua acest medicament. 

Nu se recomandă administrarea preparatului în sarcină și perioada de alăptare. 

 

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor 

Deoarece produsul conține alcool nu se recomandă de a conduce vehicule şi de a folosi utilaje în timpul 

administrării preparatului. 

 

Uroholum conține o cantitate mică de etanol – mai puțin de 100 mg/doză. 
 

 

3. Cum să luaţi Uroholum  
Luaţi întotdeauna acest medicament exact aşa cum este descris în acest prospect sau aşa cum v-a spus 

medicul dumneavoastră sau farmacistul. Discutaţi cu medicul sau cu farmacistul dacă nu sunteţi sigur. 

 

Doze recomandate: 

Adulţi și copii peste 12 ani: 

Se administrează  câte 10-20 picături Uroholum, dizolvate într-o cantitate mică de apă, de 3 ori pe zi. 

Durata administrării constituie de la 5 până la 30 zile și depinde de gravitatea bolii și indicațiile 

medicului. La necesitate tratamentul pote fi  repetat.. 

 

Mod de administrare 

Administrare orală. 

Uroholum se administrează înainte de mese. 

 

Dacă luaţi mai mult Uroholum decât trebuie 



Dozele foarte mari de medicament pot determina greaţă, vomă, ameţeli. Adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră, farmacistului sau mergeţi la spitalul cel mai apropiat, dacă aţi luat mai mult Uroholum 

decât v-a fost recomandat de către medic. 

 

Dacă uitaţi să luaţi Uroholum 

Nu luaţi o doză dublă pentru a compensa doza uitată. Continuaţi tratamentul aşa cum v-a fost prescris 

de către medic. 

 

Dacă încetaţi să luaţi Uroholum  
Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest medicament, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului. 

 

 

4. Reacţii adverse posibile 

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reacţii adverse, cu toate că nu apar la toate 

persoanele. 

 

Frecvenţele reacţiilor adverse sunt definite după cum urmează:  

- foarte frecvente: pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane;  

- frecvente: pot afecta până la 1 din 10 persoane;  

- mai puţin frecvente: pot afecta până la 1 din 100 persoane; 

 - rare: pot afecta până la 1 din 1000 persoane;  

- foarte rare: pot afecta până la 1 din 10.000 persoane;  

- cu frecvenţă necunoscută: frecvenţa nu poate fi estimată din datele disponibile. 

 

Frecvență necunoscută (frecvența nu poate fi estimată din datele disponibile): 

- ameţeli;  
- manifestări dispeptice (greţuri, vomă); 

 

Raportarea reacţiilor adverse 

Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. Acestea 

includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. De asemenea, puteţi raporta 

reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale cărui detalii sunt publicate 

pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md sau email: 

farmacovigilenta@amdm.gov.md 

 

Raportând reacţiile adverse, puteţi contribui la furnizarea de informaţii suplimentare privind siguranţa 

acestui medicament. 
 

 

5. Cum se păstrează Uroholum 

Nu lăsaţi acest medicament la vederea şi îndemâna copiilor. A se păstra în ambalajul original, la 

temperaturi sub 25°C. 

După deschiderea flaconului la respectarea condiţiilor de păstrare termenul de valabilitate nu se 

modifică. 

http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md


Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe ambalaj. Data de expirare se referă la 

ultima zi a lunii respective. 

Nu aruncaţi nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul cum să 

aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea mediului. 

 

 

6. Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

Ce conţine Uroholum 

- Substanţele active sunt: 1 ml de produs conține extract hidroalcoolic (1:1) (extractant – etanol 40%) 

din amestec de plante: fructe de morcov sălbatic (Dauci carotae fructus) – 200 mg; frunze de 

Orthosiphon (Orthosiphonis staminei folia) – 180 mg; iarbă de troscot (Poligoni avicularis herba) – 150 

mg; mătase de porumb (Zeae maydis styli cum stigmatis) – 120 mg; flori de soc negru (Sambuci nigrae 

flores) – 100 mg; iarbă de coada-calului (Equiseti herba) – 100 mg; conuri de hamei (Lupuli flos) – 50 

mg; muguri de mesteacan (Betulae gemmae) – 50 mg; iarbă de sunătoare (Hyperici herba) – 40 mg; 

frunze de mentă (Menthae piperitae folia) – 10 mg. 

- Celelalte componente : Uroholum nu conține alte componente (excipienți) 

 

Cum arată Uroholum şi conţinutul ambalajului 

Uroholum se prezintă sub formă de lichid de culoare maro închis, având un miros aromat specific. La 

depozitare poate apărea precipitat. 

Este disponibil în cutie cu 1 flacon a câte 25 ml  sau 40 ml picături orale, soluţie. 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare şi fabricantul 

 

Deţinătorul certificatului de înregistrare 

«DKP «Fabrica farmaceutică», SRL  

Ucraina, 10014, reg. Jitomir, 

or. Jitomir, r-ul Koroliov, str. Lermontovskaia, 5 

 

Fabricantul 

DKP Fabrica farmaceutică SRL, 

str. Koroliova, 4, s-l Stanișovka, r-ul Jitomir, 

reg. Jitomir, 12430, Ucraina 

 

 

Acest prospect a fost revizuit în Iulie 2025 

 

 

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului şi 

Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

 

 

 

  


