Prospect: Informatii pentru consumator/pacient
Uroholum picaturi orale, solutie
Combinatie

Cititi cu atentie si in Intregime acest prospect inainte de a incepe sa utilizati acest medicament

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Uroholum si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti Inainte sa luati Uroholum
Cum sa luati Uroholum

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Uroholum

Continutul ambalajului si alte informatii

S e

1.  Ce este Uroholum si pentru ce se utilizeaza

Uroholum reprezintd un medicament combinat de origine vegetala. Un complex de substante biologic
active (uleiuri esentiale), usor de absorbit in sdnge si stimuldnd circulatia renald si hepatica, ajuta la
cresterea secretiei urinare si biliare, normalizeaza tonusul muschilor netezi ai tractului urinar superior
si a1 vezicil biliare, sldbeste procesele inflamatorii, are actiuni bactericide, diuretice, coleretice,
antispastice.

Uroholum are un efect anti azotemic, elimind ureea, acidul uric si clorurile din organism. Ajutd la
indepartarea nisipului si a pietrelor din rinichi, vezici urinare si biliare.

Uroholum se utilizeaza ca adjuvant in :

- Terapia complexa a afectiunilor infectioase si inflamatorii (acute si cronice) ale sistemului
urogenital: cistita; uretrita; pielonefrita; nefrita; nefroza; urolitiaza, nefrolitiaza si diateza de
sare (prevenirea formarii pietrelor, inclusiv dupa indepartarea acestora.

- Terapia complexa a dischineziei cdilor biliare, colecistita cronica.

2.  Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Uroholum

Nu luati Uroholum:

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la substantele active sau la oricare dintre celelalte componente ale
acestui medicament (enumerate la punctul 6);

- daca aveti modificari ale proprietatilor reologice ale sangelui;

- dacd aveti inflamatii ale cailor biliare (icter);

- dacd aveti gastritd (inflamatia mucoasei stomacului), ulcer gastric sau duodenal.



Atentionari si precautii

Inainte sa luati Uroholum, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Utilizarea cu grija la pacientii care suferd de arsuri la stomac, ca urmare a refluxului gastro-esofagian,
(poate provoca aparitia si/sau cresterea arsurilor la stomac);

Nu adminitrati Uroholum, daca diametrul calculilor depaseste 3 mm.

Copii si adolescenti
Uroholum sub forma de picaturi orale, solutie se utilizeaza la copii cu varsta peste 12 ani.

Uroholum impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastrd sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente, inclusiv eliberate fara prescriptia medicului.

Uroholum impreuna cu alimente, bauturi si alcool
Uroholum se administreaza inainte de mese.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau aldptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa rdmaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Nu se recomandd administrarea preparatului in sarcina si perioada de alaptare.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Deoarece produsul contine alcool nu se recomanda de a conduce vehicule si de a folosi utilaje in timpul
administrarii preparatului.

Uroholum contine o cantitate mica de etanol — mai putin de 100 mg/doza.

3.  Cum si luati Uroholum
Luati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris in acest prospect sau asa cum v-a spus
medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul dacd nu sunteti sigur.

Doze recomandate:

Adulti si copii peste 12 ani:

Se administreaza cate 10-20 picdturi Uroholum, dizolvate intr-o cantitate micd de apa, de 3 ori pe zi.
Durata administrarii constituie de la 5 pana la 30 zile s1 depinde de gravitatea bolii si indicatiile
medicului. La necesitate tratamentul pote fi repetat..

Mod de administrare
Administrare orala.

Uroholum se administreaza inainte de mese.

Daca luati mai mult Uroholum decat trebuie



Dozele foarte mari de medicament pot determina greatd, voma, ameteli. Adresati-vd medicului
dumneavoastra, farmacistului sau mergeti la spitalul cel mai apropiat, daca ati luat mai mult Uroholum
decat v-a fost recomandat de catre medic.

Daca uitati sa luati Uroholum
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata. Continuati tratamentul asa cum v-a fost prescris
de catre medic.

Daca incetati sa luati Uroholum
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4.  Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate cd nu apar la toate
persoanele.

Frecventele reactiilor adverse sunt definite dupa cum urmeaza:

- foarte frecvente: pot afecta mai mult de 1 din 10 persoane;

- frecvente: pot afecta pana la 1 din 10 persoane;

- mai putin frecvente: pot afecta pana la 1 din 100 persoane;

- rare: pot afecta pana la 1 din 1000 persoane;

- foarte rare: pot afecta pana la 1 din 10.000 persoane;

- cu frecventa necunoscuta: frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile.

Frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata din datele disponibile):
- ameteli;
- manifestari dispeptice (greturi, voma);

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta
reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale cérui detalii sunt publicate
pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md sau email:
farmacovigilenta@amdm.gov.md

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta
acestui medicament.

5.  Cum se pastreaza Uroholum

Nu lasati acest medicament la vederea si indeména copiilor. A se pdstra in ambalajul original, la
temperaturi sub 25°C.

Dupa deschiderea flaconului la respectarea conditiilor de pastrare termenul de valabilitate nu se
modifica.


http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj. Data de expirare se refera la
ultima zi a lunii respective.

Nu aruncati nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum si
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Uroholum

- Substantele active sunt: 1 ml de produs contine extract hidroalcoolic (1:1) (extractant — etanol 40%)
din amestec de plante: fructe de morcov sdlbatic (Dauci carotae fructus) — 200 mg; frunze de
Orthosiphon (Orthosiphonis staminei folia) — 180 mg; iarba de troscot (Poligoni avicularis herba) — 150
mg; matase de porumb (Zeae maydis styli cum stigmatis) — 120 mg; flori de soc negru (Sambuci nigrae
flores) — 100 mg; iarba de coada-calului (Equiseti herba) — 100 mg; conuri de hamei (Lupuli flos) — 50
mg; muguri de mesteacan (Betulae gemmae) — 50 mg; iarba de sunatoare (Hyperici herba) — 40 mg;
frunze de mentd (Menthae piperitae folia) — 10 mg.

- Celelalte componente : Uroholum nu contine alte componente (excipienti)

Cum arata Uroholum si continutul ambalajului

Uroholum se prezinta sub forma de lichid de culoare maro inchis, avand un miros aromat specific. La
depozitare poate aparea precipitat.

Este disponibil in cutie cu 1 flacon a cate 25 ml sau 40 ml picaturi orale, solutie.

Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
«DKP «Fabrica farmaceutica», SRL

Ucraina, 10014, reg. Jitomir,

or. Jitomir, r-ul Koroliov, str. Lermontovskaia, 5

Fabricantul

DKP Fabrica farmaceutica SRL,

str. Koroliova, 4, s-1 Stanisovka, r-ul Jitomir,
reg. Jitomir, 12430, Ucraina

Acest prospect a fost revizuit in Tulie 2025

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



