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Prospect

Prospect: Informatii pentru utilizator

Rennie Spearmint 680 mg / 80 mg comprimate masticabile
carbonat de calciu/carbonat de magneziu

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect Thainte de a incepe si utilizati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Utilizati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor medicului

dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-| recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 10 zile nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti In acest prospect:

Ce este Rennie Spearmint si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Rennie Spearmint
Cum sa utilizati Rennie Spearmint

Reactii adverse posibile

Cum se pastreazd Rennie Spearmint

Continutul ambalajului si alte informatii

SouhrwnE
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Ce este Rennie Spearmint si pentru ce se utilizeaza

Rennie Spearmint este un antiacid, substantele active din componenta sa neutralizand secretia acida gastrica.
Rennie Spearmint amelioreaza rapid afectiunile si simptomele asociate hiperaciditatii gastrice, cum ar fi
pirozisul, refluxul gastro-esofagian, indigestia, indigestia din perioada de sarcina, episoadele de gastralgie,
senzatie de plenitudine gastrica, balonare.

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Rennie Spearmint

Nu utilizati Rennie Spearmint:

- daca sunteti alergic la carbonat de calciu/carbonat de magneziu sau la oricare dintre celelalte
componente ale acestui medicament (enumerate la punctul 6);

- daca suferiti de tulburari renale grave;

- n caz de hipercalcemie;

- in caz de litiaza renala cu calculi ce contin depozite de calciu;

- n caz de hipofosfatemie.

Atentiondiri si precautii

Tnainte sa utilizati Rennie Spearmint, adresati-vd medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Daca acuzati frecvent gastralgii trebuie sa cereti sfatul medicului inainte de a utiliza Rennie Spearmint.
Rennie Spearmint contine sodiu mai putin de 1 mmol (23 mg) per doza, adica practic ,,nu contine sodiu”.
Rennie Spearmint contine zahar. Daca medicul dumneavoastra v-a atentionat ca aveti intoleranta la unele
categorii de glucide, va rugam sa-1 intrebati Tnainte de a lua acest medicament.

Rennie Spearmint impreuna cu alte medicamente




Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca utilizati, ati utilizat recent sau s-ar putea sa utilizati
orice alte medicamente.

Actiunea antibioticelor din grupa tetraciclinelor, chinolonelor si a altor medicamente (digoxin, bifosfonati,
dolutegravir) poate fi afectata atunci cand sunt administrate concomitent cu Rennie Spearmint. Trebuie
pastrat un interval de timp de 2 ore intre administrarea Rennie Spearmint si a celorlalte medicamente.
Diureticele tiazidice reduc excretia urinara a calciului . Datorita riscului crescut de hipercalcemie calciul
seric ar trebui monitorizat in cursul tratamentului cu diuretice tiazidice.

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida, adresati-
va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Rennie Spearmint poate fi utilizat in perioada de sarcina si aldptare, daca este administrat conform
recomandarilor.

Femeile gravide trebuie sa limiteze consumul la doza maxima zilnica recomandata, pentru o durata
neintreruptd de cel mult 10 zile.

Pentru a preveni excesul de calciu, femeile insarcinate ar trebui sa evite consumul concomitent excesiv de
produse lactate.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Rennie Spearmint nu are nicio influenta asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati Rennie Spearmint

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris Th acest prospect sau asa cum v-a Spus
medicul dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul dacd nu sunteti sigur.

Doza recomandata este de:

Adulti si copii peste 12 ani:

1-2 comprimate masticabile Rennie Spearmint, ce pot fi supte sau mestecate, doza maxima zilnica ce
poate fi administrata fiind de 11 comprimate masticabile. Tratamentul nu trebuie sa depaseasca 10 zile.

Nu utilizati doze mai mari decat cele indicate Tn prospect sau cele prescrise de catre medicul
dumneavoastrd. in cazul in care considerati ci efectul comprimatelor masticabile este prea slab sau prea
puternic, va rugam sa va adresati medicului dumneavoastra sau farmacistului.

Nu utilizati Rennie Spearmint o perioada indelungata decat Tn cazul in care aceasta va este indicata de
catre medicul dumneavoastra.

Daca utilizati mai mult Rennie Spearmint decét trebuie

In special la pacientii cu functie renald afectatd, administrarea pe o perioada indelungati de doze mari poate
avea drept consecintd hipercalcemie sau hipermagneziemie si alcaloza, ce se pot asocia cu simptome gastrice
(greatd si varsituri) si slibiciune musculard neobisnuiti. In astfel de cazuri trebuie si intrerupeti
administrarea produsului si sa va adresati imediat unui medic.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului dumneavoastra
sau farmacistului.
4. Reactii adverse posibile

Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la toate
persoanele.



Foarte rar au fost raportate fenomene de hipersensibilitate. Simptomele includ prurit, angioedem (ce se
manifestd prin umflarea buzelor, limbii i a epiglotei) si socul anafilactic (respiratie dificila, puls accelerat,
ameteli, pierderea constientei).

In special la pacientii cu tulburiri renale, consumul prelungit de doze crescute poate provoca cresterea
concentratiilor de magneziu si calciu din sange.

De asemenea, mai pot aparea: greata, varsaturi, disconfort gastric, constipatie, diaree sau slabiciune
musculara.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului. Acestea
includ orice reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti raporta reactiile adverse
direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt publicate pe web-site-ul
Agentiei Nationale a Medicamentului si a Dispozitivelor Medicale http://www.anm.ro/. Raportand reactiile
adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5. Cum se pastreaza Rennie Spearmint
Nu lasati acest medicament la vederea i indeméana copiilor.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj dupa EXP. Data de expirare se refera
la ultima zi a lunii respective.

A se pastra la temperaturi sub 25°C, Tn ambalajul original.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum sa
aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Rennie Spearmint

- Substantele active sunt carbonat de calciu 680 mg (echivalent a 272 mg calciu elementar) si carbonat
de magneziu greu 80 mg (echivalent a 20 mg magneziu elementar).

- Celelalte componente sunt: zahar, amidon de porumb pregelatinizat, amidon de cartofi, talc, stearat de
magneziu, parafind lichida usoara, aroma Spearmint, zaharina sodica.

Cum arata Rennie Spearmint si continutul ambalajului
Se prezintad sub forma de comprimate masticabile de culoare alba, cu forma de patrat, avand inscriptionate pe
0 parte denumirea ,,RENNIE”.

Este disponibil n cutii cu 4 blistere din PVC/AI a cate 6 comprimate masticabile.
Detinatorul autorizatiei de punere pe piata si fabricantul

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata
BAYER S.R.L.

Sos. Bucuresti — Ploiesti nr. 1A, cladire B, etaj 1
sector 1, 013681 Bucuresti, Romania
Fabricantul

DELPHARM GAILLARD

33, rue de I’Industrie, 74240 Gaillard,

Franta


http://www.anm.ro/

Pentru orice informatii despre acest medicament, va rugam sa contactati reprezentanta locald a detinatorului
autorizatiei de punere pe piata.

Acest prospect a fost revizuit in iunie 2021



