PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/PACIENT

IOD-MC 50 mg/ml solutie cutanata
lod

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,
deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

- Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor
medicului dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-vd medicului dumneavoastrd sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

Ce gasiti In acest prospect:

1. Ce este lod-MC si pentru ce se utilizeaza
2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati lod-MC
3. Cum sa luati lod-MC

4. Reactii adverse posibile

5. Cum se pastreaza lod-MC

6. Continutul ambalajului si alte informatii

1. Ce este lod-MC si pentru ce se utilizeaza

Iodul elementar are proprietati antimicrobiene pronuntate. lodul actioneazd ca un agent germicid
puternic cu spectru larg, prin distrugerea si penetrarea peretilor celulari ai organismelor. Preparatele
pe baza de iod elementar se caracterizeaza printr-un efect iritant local pronuntat asupra tesuturilor,
iar In concentratii ridicate - efect cauterizant. Actiunea locald este cauzatd de capacitatea iodului
elementar de a precipita proteinele tisulare. Preparatele, care detaseaza iodul elementar, au un efect
iritant mult mai putin pronuntat, iar iodurile au proprietati iritante locale numai in concentratii foarte
mari.

lod—MC se utilizeazd pentru uz extern. Antiseptic pentru dezinfectarea pielii intacte inainte de
interventii chirurgicale minore, injectii, punctii sau recoltari.

Poate fi utilizat si pentru tratarea locala a infectiilor cutanate superficiale (de exemplu, tdieturi minore,
zgarieturi, intepaturi).

2. Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Iod -MC

Nu utilizati Iod -MC

- daca sunteti alergic (hipersensibil) la substantele active sau la alte componente ale
medicamentului enumerate la pct. 6,

- daca aveti hipertiroidism,

- la nou-nascut si sugari,

- dacad aveti alte tulburari acute ale functiei glandei tiroide,

- daca sunteti gravida sau alaptati.

Atentionari si precautii

Utilizarea pe termen scurt si pe suprafete mici este sigurd in general. Se evitd aplicarea pe piele lezata,
arsuri extinse, mucoase. Se evitd utilizarea repetatd la sugari, femei insarcinate sau persoane cu
afectiuni tiroidiene. Se monitorizeaza functia tiroidiand dacd expunerea este prelungita.

Copii



Nu utilizati acest medicament la nou-ndscuti si sugari la nou-nascuti si sugari sub 6 luni

Iod-MC impreuna cu alte medicamente

Spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau s-ar putea sa luati
orice alte medicamente.

Efectul tratamentului poate fi modificat daca iod este utilizat in acelasi timp cu alte medicamente.
Utilizarea asociata de iod cu preparate enzimatice pentru prelucrarea plagilor, contribuie la scaderea
reciproca a eficacitatii. Preparatele, care contin mercur, argint, peroxid de oxigen si tauloridina, pot
interactiona cu iod, de aceea nu trebuie administrate concomitent.

Iod-MC impreuna cu alimente si bauturi
Iod-MC se utilizeaza cutanat.

Sarcina si alaptarea
Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intenfionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Preparatul nu influenteaza capacitatea de a conduce vehicule si de a folosi utilaje.

3. Cum sa utilizati lod-MC

Utilizati intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris 1n acest prospect sau agsa cum v-a
spus medicul dumneavoastra sau farmacistul sau asistenta medicald. Trebuie sa discutati cu medicul
dumneavoastra sau cu farmacistul sau cu asistenta medicala daca nu sunteti sigur.

Mod de utilizare

Administrare cutanata.

Se aplica nediluat, de 1-3 ori pe zi, pe zona afectatd. Se aplicd cutanat, cu ajutorul unei comprese
sterile sau a aplicatorului. Nu se utilizeaza pe mucoase sau in cavitati ale corpului.

Se evitd acoperirea cu pansamente ocluzive fara indicatie medicala.

Daca luati mai mult Iod-MC decat trebuie
Nu sunt relatate cazuri de supradozare la utilizare cutanata.

Daca uitati sa luati Iod-MC
Dacd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

Daca incetati sa luati lod-MC
Dacd aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. Reactii adverse posibile
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Reactii adverse mai putin frecvente (pot afecta pana la 1 din 100 utilizatori)
Iritatie locala, prurit, uscdciune cutanata

Reactii adverse rare (pot afecta pana la 1 din 1000 utilizatori)



Dermatita de contact

Reactii adverse foarte rare (pot afecta pana la 1 din 10000 utilizatori)
Hipertiroidism

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta
Hipotiroidism

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice reactii adverse posibile nementionate in acest prospect. Puteti raporta, de
asemenea, reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, disponibil pe
site-ul AMDM la urmatoarea adresa web: www.amdm.gov.md sau prin e-mail:
farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Prin raportarea efectelor adverse veti ajuta la furnizarea mai multor informatii cu privire la siguranta
acestui medicament.

5. Cum se pastreaza lod-MC
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25°C, in ambalajul original, ferit de lumina.

Nu utilizati lod—MC dupa data de expirare inscrisa pe cutie dupa “Exp:”. Data de expirare se refera
la ultima zi a lunii respective.

Medicamentele nu trebuie aruncate pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul
cum sa eliminati medicamentele care nu va mai sunt necesare. Aceste masuri vor ajuta la protejarea
mediului.

6. Continutul ambalajului si alte informatii

Ce contine Iod-MC

Substanta activa este i0od si iodura de potasiu.

1 ml solutie cutanatd contine iod 50 mg, iodura de potasiu 20 mg.
Celelalte componente sunt: alcool etilic.

Excipienti cu efect cunoscut: Contine alcool etilic 50%.

Cum arata Iod-MC

Lichid transparent, de culoare bruna cu miros caracteristic de iod si alcool etilic.

Este disponibil cate 10 ml, 20 ml in flacon din sticla sau masa plastica de culoare brund, acoperite
cu capac cu/sau fara dop cu picurator. Cate 1 flacon impreuna cu prospectul in cutie de carton.

Se admite eliberarea flacoanelor insotite de prospect, fard ambalare In ambalaj secundar.

Detinatorul autorizatiei de punere pe piata
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http://www.amdm.gov.md/

Acest prospect a fost aprobat in octombrie 2025

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



