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Prospect: informaţii pentru consumator/pacient 

 

AlpeKid NORMA granule 

Combinaţie 

  

Citiţi cu atenţie şi în întregime acest prospect înainte de a începe să utilizaţi acest 

medicament, deoarece conţine informaţii importante pentru dumneavoastră.  

Utilizaţi întotdeauna acest medicament conform indicaţiilor din acest prospect sau indicaţiilor 

medicului dumneavoastră.  

- Păstraţi acest prospect. S-ar putea să fie necesar să-l recitiţi.  

- Întrebaţi farmacistul dacă aveţi nevoie de mai multe informaţii sau recomandări.  

- Dacă manifestaţi orice reacţii adverse, adresaţi-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibile reacţii adverse nemenţionate în acest prospect. Vezi pct. 4  

- Dacă nu vă simţiţi mai bine sau vă simţiţi mai rău, trebuie să vă adresaţi unui medic.  

  

Ce găsiţi în acest prospect:  

1.  Ce este AlpeKid Norma şi pentru ce se utilizează  

2.  Ce trebuie să ştiţi înainte să utilizaţi AlpeKid Norma  

3.  Cum să utilizaţi AlpeKid Norma  

4.  Reacţii adverse posibile  

5.  Cum se păstrează AlpeKid Norma  

6.  Conţinutul ambalajului şi alte informaţii  

  

1. CE ESTE ALPEKID NORMA ŞI PENTRU CE SE UTILIZEAZĂ  

Medicament homeopat care este utilizat pentru tratamentul tulburărilor de comportament la copii 

și adulți cu deficit de atenție si concentrație, iritabilitate nervoasa, hiperactivitate motorie, 

dificultăți de învățare, tulburări de somn sau stări de slăbiciune generală.  

  

2. CE TREBUIE SĂ ȘTIȚI ÎNAINTE SĂ UTILIZAŢI ALPEKID NORMA  

Nu utilizaţi AlpeKid Norma  

-dacă sunteți alergic (hipersensibil) la substanţele active sau la oricare dintre celelalte componente 

ale AlpeKid Norma.  

  

Aveţi grijă deosebită când utilizaţi AlpeKid Norma  

Consultați-vă medicul înainte de a administra  AlpeKid Norma copiilor sub vârsta de 1 an. Trebuie 

să vă adresaţi medicului dacă simptomele se înrăutăţesc sau nu se ameliorează după 8 săptămâni 

de tratament sau în cazul în care apar acuze suplimentare, care necesită reevaluarea tratamentului 

de către medic.  

  

Utilizarea AlpeKid Norma împreună cu alte medicamente  

Nu se cunosc interacțiuni ale AlpeKid Norma cu alte medicamente.  

Vă rugăm să spuneţi medicului dumneavoastră sau farmacistului dacă luaţi sau aţi luat recent orice 

alte medicamente, inclusiv dintre cele eliberate fără prescripţie medicală.  

  

Utilizarea AlpeKid Norma împreună cu alimente şi băuturi  
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Acţiunea unui medicament homeopat poate fi influenţată negativ de unii factori de mediu, de stilul 

de viaţă inadecvat, de consumul băuturilor alcoolice, tutunului și stimulantelor.  

 

La administrarea acestui preparat este necesar de pastrat un interval de cel putin o jumatate de ora 

pana la masa. 

 

Sarcina şi alăptarea  

Adresați-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului pentru recomandări înainte de a lua orice 

medicament.  

  

Conducerea vehiculelor şi folosirea utilajelor  

AlpeKid Norma nu are nici o influență asupra capacității de a conduce vehicule și de a folosi 

utilaje.  

  

Informaţii importante privind unele componente ale AlpeKid Norma  

Acest medicament conţine zaharoză. Dacă medicul dumneavoastră v-a atenţionat ca aveţi 

intoleranţă la unele categorii de glucide, vă rugăm să-l întrebaţi înainte de a lua acest medicament.  

  

3. CUM SĂ UTILIZAŢI ALPEKID NORMA  

Utilizaţi întotdeauna AlpeKid Norma exact așa, cum v-a prescris medicul dumneavoastră.  

Trebuie să discutaţi cu medicul dumneavoastră sau cu farmacistul dacă nu sunteţi sigur.   

Doza uzuală este de:  

Copii cu vârsta 1-5 ani: câte 2 granule de 1-3 ori pe zi  

Copii cu vârsta 6-11 ani: câte 3 granule de 1-3 ori pe zi  

Adulți și copii cu vârsta peste 12 ani: câte 5 granule de 1-3 ori pe zi  

Reduceți frecvența prizelor de îndată ce a îmbunătăți starea.   

  

Luaţi granule cu o jumătate de oră înainte de masă şi lăsaţi-le să se dizolve încet în gură. La 

necesitate granule pot fi dizolvate într-o cantitate mică de apă.  

  

Dacă ați utilizat o doză mai mare de AlpeKid Norma  

Până în prezent, nu au fost raportate efecte nocive în caz de supradozaj cu AlpeKid Norma.  

  

Dacă ați uitat să utilizați AlpeKid Norma  

Nu luaţi o doză dublă pentru a compensa doza dacă aţi uitat să luaţi o doză.  

  

Dacă încetaţi să utilizaţi AlpeKid Norma  

Întreruperea prematură a tratamentului nu vă afectează.  

  

Notă generală  

Dacă aveţi orice întrebări suplimentare cu privire la acest produs, adresaţi-vă medicului 

dumneavoastră sau farmacistului.  

  

4. REACŢII ADVERSE POSIBILE  
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La fel ca toate medicamentele, AlpeKid Norma poate provoca reacții adverse, cu toate că nu apar 

la toate persoane. Nu se cunosc efecte adverse de la AlpeKid Norma. Dacă observați orice reacție 

adversă, vă rugăm să spuneți medicului dumneavoastră sau farmacistului.   

 

Notă: Simptomele pentru care se administrează un medicament homeopat se pot înrăutăţi temporar 

(agravare iniţială).  In astfel de cazuri, pacienții sunt sfătuiți să întrerupă tratamentul și să consulte 

un medic.  

  

În caz de apariţie a reacţiilor adverse se recomandă efectuarea măsurilor corespunzătoare.   

  

Raportarea reacțiilor adverse.   

Dacă manifestați orice reacție adversă, adresați-vă medicului dumneavoastră sau farmacistului. 

Acestea includ orice posibilăreacție  adversănemenționată  în acest prospect. De asemenea, puteţi 

raporta reacţiile adverse direct prin intermediul sistemului naţional de raportare, ale căror date sunt 

publicate pe web-site-ul Agenţiei Medicamentului şi Dispozitivelor Medicale: 

www.amdm.gov.md sau e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.  

Raportarea reacțiilor adverse contribuie la furnizarea de informaţii suplimentare privind siguranţa 

acestui medicament.  

  

5. CUM SE PĂSTREAZĂ ALPEKID NORMA  

A nu se lăsa la îndemâna și vederea copiilor.   

Nu sunt necesare condiţii speciale de păstrare.  

  

Nu utilizaţi acest medicament după data de expirare înscrisă pe etichetă după EXP.  

Data de expirare se referă la ultima zi a lunii respective.   

  

Nu aruncaţi nici un medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Întrebaţi farmacistul 

cum să aruncaţi medicamentele pe care nu le mai folosiţi. Aceste măsuri vor ajuta la protejarea 

mediului.   

  

6. CONȚINUTUL AMBALAJULUI ȘI ALTE INFORMAȚII  

Ce conţine AlpeKid Norma  

10 g granule conţin:  

- Substanţele active sunt Chamomilla D12 25 mg, Kalium phosphoricum D6 25 mg, Staphisagria 

D12 25 mg, Valeriana D6 25 mg  

- Celelalte componente sunt: zaharoză.  

  

Cum arată AlpeKid Norma şi conţinutul ambalajului  

AlpeKid Norma reprezintă granule sferice de culoare alba sau aproape alba. 

Este disponibil câte 1 flacon în cutie din carton. Câte 10 g sau 20 g în flacoane din sticlă brună.  

   

Deţinătorul Certificatului de Înregistrare şi Fabricantul  

  

Deţinătorul Certificatului de Înregistrare  

Alpen Pharma GmbH 

Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, 

http://www.amdm.gov.md/
mailto:farmacovigilenta@amdm.gov.md
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Germania 

 

Fabricantul  

 

Dr. Gustav Klein GmbH & Co. KG 

Steinenfeld 3, 77736 Zell am Harmersbach, 

Germania 

 

Acest prospect a fost revizuit în decembrie 2022  

   

Informaţii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agenţiei Medicamentului 

şi Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/ 

 

http://nomenclator.amdm.gov.md/

