Prospect: Informatii pentru consumator/pacient

ANAFERON comprimate de supt
Anticorpi purificati prin afinitate fata de y-interferonul uman

Cititi cu atentie si in intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru dumneavoastra.

Luati intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului dumneavoastra.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-l recititi.

- Intrebati farmacistul daci aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. Vezi pct. 4.

- Daca dupa 3 zile de utilizare a medicamentului nu va simtiti mai bine sau va simti{i mai rau,
trebuie sa va adresati unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Anaferon si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa utilizati Anaferon
Cum se utilizeaza Anaferon

Reactii adverse posibile

Cum se pastreaza Anaferon

Continutul ambalajului si alte informatii

ogakrwdE

1. CE ESTE ANAFERON SI PENTRU CE SE UTILIZEAZA
Anaferon comprimate de supt se refera la grupul de medicamente homeopatice imunostimulatoare.
Anaferon este destinat adultilor si persoanelor cu varsta pestel8 ani pentru:
» tratamentul si profilaxia gripei si infectiilor respiratorii virale acute (ORVI), Tn cadrul
tratamentului complex;
+ tratamentul complex al herpesului labial si genital primar sau recidivant.

Care este principiul de actiune al Anaferon?

La utilizare profilacticd si terapeutica medicamentul manifestd actiune imunostimulatoare si
antivirala.

In cadrul studiilor preclinice si clinice s-a stabilit eficacitatea impotriva virusurilor gripale, A si B,
paragripale, rinovirusului, virusului sincitial respirator, adenovirusului, tulpinilor sezoniere de
coronavirusuri, metapneumovirului, virusului Herpes simplex de tip 1 si 2 (herpes labial, herpes
genital).

Medicamentul reduce concentratia virusurilor in tesuturile afectate, influenteaza asupra sistemului
interferonilor endogeni si a citokinelor, induce sinteza interferonilor endogeni "precoce" (IFN o/B)
si a y-interferonului (IFNYy).

Stimuleaza raspunsul imun hormonal si celular. Ceste producerea de anticorpi (inclusiv IgA
secretorii), activeaza functia T-efectoarelor, T-helperilor (Th), normalizeaza raportul lor. Creste
rezerva functionala a T-helperilor si altor celule care participa in raspunsul imun. Este inductor al
raspunsului imun mixt de tip Th1 si Th2: creste producerea citokinelor Th1 (IFNy, IL-2) si Th2 (IL-
4, 10), normalizeaza (moduleazd) echilibrul activitatii Th1/Th2. Creste activitatea fagocitelor si
celulelor-killeri naturali (celulelor NK).

2. CE TREBUIE SA STITI INAINTE SA UTILIZATI ANAFERON

Nu utilizati Anaferon daca:

- Sunteti alergic la substantele active sau la alte componente ale acestui medicament, enumerate la
pct. 6;

- daca aveti varsta sub 18 ani;

- daca aveti intoleranta la unele zaharuri.



Atentionari si precautii
Consultati medicul dumneavoastra sau farmacistul inainte de a lua Anaferon.

Copii
Anaferon nu este destinat utilizarii la copii si adolescenti cu varsta sub 18 ani.

Anaferon impreuni cu alte medicamente

Va rugdm sa spuneti medicului dumneavoastra sau farmacistului daca luati, ati luat recent sau
intentionati sa luati orice alte medicamente, inclusiv eliberate fara prescriptie medicala.

Interactiuni cu alte medicamente pana in prezent nu au fost determinate.

La necesitate Anaferon poate fi asociat cu alte remedii antivirale, antibacteriene si Simptomatice.

Sarcina si alaptarea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti cd ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului pentru recomandari Tnainte de a lua acest
medicament.

Siguranta utilizarii Anaferon in timpul sarcinii si perioadei de aldptare nu a fost studiata.

Ca masura de precautie se recomanda evitarea utilizarii Anaferon in timpul sarcinii. Daca in timpul
administrarii medicamentului rdmaneti gravida, trebuie sa va adresati medicului dumneavoastra,
deoarece numai medicul poate determina necesitatea continudrii tratamentului.

Date privind eliminarea in laptele matern lipsesc. Anaferon nu este recomandat in timpul alaptarii.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Lipsesc date privind actiunea Anaferon asupra capacitatii de a conduce vehicule sau de a folosi alte
utilaje potential periculoase.

Anaferon contine lactoza

Dacd medicul dumneavoastra v-a informat ca aveti intoleranta la unele categorii de glucide (de
exemplu intoleranta la galactoza, deficit total de lactaza sau sindrom de malabsorbtie la glucoza-
galactozd), va rugam sa consultati medicul dumneavoastra inainte de a lua acest medicament.

3. CUM SA UTILIZATI ANAFERON
Luati intotdeauna Anaferon exact asa cum este descris in acest prospect sau cum v-a spus medicul
dumneavoastra. Discutati cu medicul dumneavoastra sau cu farmacistul, daca nu sunteti sigur.

Doza recomandata — 1 comprimat la o priza.

Administrare bucofaringiana. Comprimatul se mentine in cavitatea bucala, fara a fi inghitit, pana la
dizolvare completa (nu in timpul mesei).

Incizia nu este destinatd divizarii comprimatului in doze egale.

IRVA, gripa, herpes labial

In prima zi de tratament se administreazi 8 comprimate conform urmitoarei scheme: céte 1
comprimat la fiecare 30 minute Tn primele 2 ore (in total 5 comprimate timp de 2 ore), ulterior, pe
parcursul tot acestei zile se administreaza inca cate 1 comprimat cate 3 ori la intervale egale de
timp. In ziua a doua si cele ulterioare se va lua cite un comprimat de 3 ori pe zi pana la vindecare
completa.

Daca simptomele persista sau se inrautatesc dupa 3 zile de tratament cu acest medicament a
infectiilor respiratorii virale acute si a gripei, consultati medicul.

Cu scop profilactic medicamentul se ia zilnic cate 1 comprimat pe zi timp de 1-3 luni.

Herpes genital

In manifestarile acute ale herpesului genital medicamentul se administreazi la intervale egale de
timp conform schemei: 1-3 zi — cate 1 comprimat de 8 ori pe zi, ulterior cate 1 comprimat de 4 ori
pe zi nu mai putin de 3 sdptamani.



Pentru profilaxia recidivelor infectiilor herpetice cronice — cate 1 comprimat pe zi. Durata curei
profilactice se determind in mod individual si poate fi prelungitd pana la 6 luni.

Utilizarea la copii
Este contraindicat copiilor si adolescentilor cu varsta sub 18 ani.

Daca ati luat mai mult Anaferon decat trebuie

Daca luati prea multe comprimate, adresati-va imediat medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Tn caz de supradozaj sunt posibile fenomene dispeptice (diaree, dureri abdominale, greatd), cauzate
de excipientii din compozitia medicamentului. Daca simtiti aceste manifestari dupa supradozarea
medicamentului, Intrerupeti utilizarea lui si adresati-va la medic.

Daca ati uitat sa luati Anaferon
Daca ati uitat sa luati Anaferon, luati doza urmatoare imediat ce v-ati amintit; luati doza urmatoare
la ora obisnuita. Nu dublati doza pentru a substitui doza uitata.

Dacai incetati sa luati Anaferon

Durata tratamentului si a curei profilactice sunt determinate individual. Medicul sau farmacistul va
va spune cat timp trebuie sa continuati tratamentul sau profilaxia. Trebuie sa consultati medicul
dumneavoastra sau farmacistul inainte de a inceta sa luati medicamentul.

Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest produs, adresafi-vd medicului
dumneavoastra sau farmacistului.

4. REACTI ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (frecventa nu poate fi estimata reiesind din datele
disponibile):

- sunt posibile reactii alergice la componentele medicamentului.

Raportarea reactiilor adverse

Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti
raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii
sunt publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si  Dispozitivelor Medicale:
www.amdm.gov.md sau prin e-mail: farmacovigilenta@amdm.gov.md.

Raportand reactiile adverse, puteti contribui la furnizarea de informatii suplimentare privind
siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA ANAFERON
Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor.
A se pastra la temperaturi sub 25 °C.

Nu utilizati Anaferon dupa data de expirare inscrisa pe ambalaj. Data de expirare se refera la ultima
zi a lunii respective.

Nu aruncati niciun medicament pe calea apei sau a reziduurilor menajere. Intrebati farmacistul cum
sa aruncati medicamentele pe care nu le mai folositi. Aceste masuri vor ajuta la protejarea mediului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII

Ce contine Anaferon

Un comprimat contine anticorpi purificati prin afinitate fata de gama-interferonul uman — 0,003 g*.
* se aplicd pe lactozd monohidrat sub forma de amestec hidro-alcoolic cu continut de cel mult 10 ng/g


http://www.amed.md/

forma activa a substantei active.
Celelalte componente sunt: lactoza monohidrat, celuloza microcristalina, stearat de magneziu.

Cum arata Anaferon si continutul ambalajului
Anaferon se prezinta sub forma de comprimate plat-cilindrice, cu incizie diametrala si margini
tesite, de culoare de la alba pana la aproape alba. Pe 0 suprafata plata e aplicata incizia, pe cealalta
suprafata este imprimata inscriptia ANAFERON.

Anaferon este disponibil Tn cutii cu 1 blister din PVC/AI a cate 20 comprimate.

Detinditorul certificatului de inregistrare si fabricantii
Detinatorul certificatului de inregistrare

FSP Materia Medica Holding SRL,

str-la 3 Samotecinti, 9,

127473, or. Moscova, Rusia.

Tel./fax: +7 (495) 684-43-33.

Fabricantii

FSP Materia Medica Holding SRL,
str. Buguruslanskaya, 54,

454139, or. Celeabinsk, Rusia.

SAI Santonika,
str. Veiveriu, 134 B,
LT-46353, or. Kaunas, Lituania.

Acest prospect a fost revizuit in Februarie 2024.

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului si
Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/


http://nomenclator.amed.md/

