PROSPECT: INFORMATII PENTRU CONSUMATOR/ PACIENT

Mastodynon picaturi orale, solutie
Medicament homeopat

Cititi cu atentie si In intregime acest prospect inainte de a incepe sa luati acest medicament,

deoarece contine informatii importante pentru Dumneavoastra.

Luati Intotdeauna acest medicament conform indicatiilor din acest prospect sau indicatiilor

medicului Dumneavoastra sau farmacistului.

- Pastrati acest prospect. S-ar putea sa fie necesar sa-1 recititi.

- Intrebati farmacistul daca aveti nevoie de mai multe informatii sau recomandari.

- Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului Dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect.
Vezi pct. 4.

- Daca dupa 6-8 saptimani nu va simtiti mai bine sau va simtiti mai rau, trebuie sa va adresati
unui medic.

Ce gasiti in acest prospect:

Ce este Mastodynon picaturi orale, solutie si pentru ce se utilizeaza
Ce trebuie sa stiti inainte sa luati Mastodynon picaturi orale, solutie
Cum sa luati Mastodynon picaturi orale, solutie

Reactii adverse posibile

Cum se pastreazd Mastodynon picaturi orale, solutie

Continutul ambalajului si alte informatii
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1. CE ESTE MASTODYNON PICATURI ORALE, SOLUTIE SI PENTRU CE SE
UTILIZEAZA

Mastodynon picaturi orale, solutie este un medicament homeopatic indicat in urmatoarele afectiuni
ginecologice:

- sindrom premenstrual cu dureri si disconfort la nivelul sanilor; mastopatie

- dureri in timpul menstruatiei si ciclu menstrual neregulat (tulburari ale ciclului menstrual).

In cazul durerilor continue, neclare care reapar periodic, consultati medicul. Astfel de simptome pot
fi asociate cu o boala grava si ar putea necesita o supraveghere medicala.

2. CE TREBUIE SA STITL.INAINTE.SA.LUATL.MASTODYNON..PICATURI

ORALE, SOLUTIE

Nu utilizati Mastodynon picaturi orale, solutie:

- daca sunteti alergic la substantele active sau oricare dintre celelalte componente ale acestui
medicament (enumerati la pct. 6).

Atentionari §i precautii:

Daca suferiti sau ati suferit de tumoare maligna dependentd de estrogeni trebuie sa consultati

medicul Tnainte de a administra Mastodynon picaturi orale, solutie.

Daca administrati agonisti sau antagonisti ai receptorilor dopaminergici, estrogeni sau antiestrogeni,
trebuie sa consultati medicul inainte de a lua acest medicament.

Dacéd aveti antecedente de boli ale glandei pituitare trebuie sa consultati medicul Tnainte de
administrarea acestui medicament.



Adresati-va medicului sau farmacistului, in cazul in care se atestd semne de agravare a bolii in timpul
tratamentului cu picdturi orale Mastodynon.

Mastodynon trebuie administrat nu mai putin de 3 luni, inclusiv in timpul menstruatiei. Ameliorarea
starii pacientelor survine de reguld peste 6 saptamani de tratament.

Daca simptomele revin dupad intreruperea administrarii, tratamentul poate fi continuat dupa
consultatia medicului.

Similar altor medicamente, preparatele homeopatice nu trebuie administrate o perioada indelungata
de timp fara supravegherea medicului.

Administrarea la copii
Nu exista date suficiente privind utilizarea acestui medicament la copii.
Nu se recomanda utilizarea de catre copii si adolescenti mai mici de 18 ani.

Mastodynon picaturi orale, solutie impreuni cu alte medicamente

Nu poate fi exclusd interactiunea medicamentului cu agonisti si antagonisti dopaminergici, estrogeni
si antiestrogeni.

Spuneti medicului sau farmacistului daca luati sau ati luat recent sau s-ar putea sa utilizati orice

alte medicamente.

Mastodynon picaturi orale, solutie impreuna cu alimente si bauturi

Nota:

Eficacitatea unor medicamente homeopatice poate fi afectata negativ de un mod de viata nesanatos
si de consumul de substante iritante si stimulente (de ex. cafea).

Sarcina, alaptarea si fertilitatea

Daca sunteti gravida sau alaptati, credeti ca ati putea fi gravida sau intentionati sa ramaneti gravida,
adresati-vd medicului sau farmacistului pentru recomandari inainte de a lua acest medicament.

Nu exista indicatii pentru utilizarea acestui medicament in timpul sarcinii. Prin urmare Mastodynon
nu trebuie utilizate in timpul sarcinii.

Folosirea acestui medicament in timpul alaptarii, nu este recomandata deoarece studiile pe animale
indica o reducere a cantitatii de lapte.

Vitex agnus castus poate influenta fertilitatea feminina prin reglarea ciclului menstrual. ex. ar putea
mari probabilitatea de a deveni insarcinata.

Conducerea vehiculelor si folosirea utilajelor
Nu au fost efectuate studii privind efectele asupra capacitatii de a conduce vehicule si de a folosi
utilaje.

Mastodynon picaturi orale, solutie contine alcool - 390 mg alcool (etanol) in 30 de picaturi, care
este echivalent cu 420 mg/ml (53% v/v). Cantitatea de alcool din 30 de picaturi este echivalentd cu 10
ml bere sau 4 ml vin. Poate fi daunator persoanelor cu etilism. Acest lucru trebuie avut in vedere la
gravide sau la femeile care aldpteaza, copii si la grupuri cu risc crescut cum sunt pacientii cu boli
hepatice sau epilepsie.

3. CUM SA LUATI MASTODYNON PICATURI ORALE, SOLUTIE

Luati Intotdeauna acest medicament exact asa cum este descris In acest prospect sau asa cum v-a
spus medicul Dumneavoastra sau farmacistul. Discutati cu medicul sau cu farmacistul daca nu
sunteti sigur.

Daca nu a fost prescris altfel de catre medicul dvs., doza recomandata este:



Varsta Doza unica Doza zilnica

Adulti 30 picaturi 30 picaturi de 2 ori pe zi

Nu exista date suficiente pentru recomandari specifice de dozare in cazul insuficientei renale /
hepatice.

Metoda de administrare
Luati picaturile dimineata si seara, cu o cantitate suficienta de apa (de ex., un pahar cu
apd). Acest medicament poate fi administrat impreuna cu alte lichide.
Tineti flaconul-picurator in pozitie verticala (vezi imaginea).

Consultati medicul daca aveti impresia ca efectele preparatului sunt
prea puternice sau prea slabe.

Daca utilizati mai mult Mastodynon picaturi orale, solutie decat treb xief
Nu au fost raportate cazuri de supradozaj.

Daca uitati sa utilizati Mastodynon picaturi orale, solutie
Nu luati o doza dubla pentru a compensa doza uitata.

Daca incetati sa utilizati Mastodynon picaturi orale, solutie

Stoparea administrarii preparatului Mastodynon picaturi orale, solutie de obicei este inofensiva.
Daca aveti orice intrebari suplimentare cu privire la acest medicament, adresati-va medicului sau
farmacistului.

4. REACTII ADVERSE POSIBILE
Ca toate medicamentele, acest medicament poate provoca reactii adverse, cu toate ca nu apar la
toate persoanele.

Reactii adverse cu frecventa necunoscuta (care nu pot fi estimate din datele disponibile)
- reactii alergice severe cu umflare a fetei, dificultati la respiratie si inghitire

- reactii (alergice) pe piele (eruptii trecdtoare, urticarie), acnee

- dureri de cap, ameteli

- tulburéri gastro-intestinale (cum sunt greata, dureri abdominale)

- tulburari ale ciclului menstrual

La aparitia primelor reactii adverse, administrarea preparatului Mastodynon picaturi orale, solutie
trebuie sistata.

Daci oricare reactii adverse devin grave, sau daca observati reactii adverse care nu sunt mentionate
in acest prospectul, trebuie sa spuneti medicului sau farmacistului.

Nota :

Administrarea medicamentelor homeopatice poate determina o agravare temporard a simptomelor
preexistente (agravare initial). In acest caz, intrerupeti tratamentul si adresati-va la medic.

Raportarea reactiilor adverse
Daca manifestati orice reactii adverse, adresati-va medicului Dumneavoastra sau farmacistului.
Acestea includ orice posibile reactii adverse nementionate in acest prospect. De asemenea, puteti



raporta reactiile adverse direct prin intermediul sistemului national de raportare, ale carui detalii sunt
publicate pe web-site-ul Agentiei Medicamentului si Dispozitivelor Medicale: www.amdm.gov.md
sau e-mail: farmacovigelenta@amdm.gov.md. Raportand reactiile adverse, puteti contribui la
furnizarea de informatii suplimentare privind siguranta acestui medicament.

5. CUM SE PASTREAZA MASTODYNON PICATURI ORALE, SOLUTIE
Acest medicament nu necesita conditii speciale de pastrare.

Nu lasati acest medicament la vederea si indemana copiilor!

Dupa prima deschidere a flaconului produsul este valabil timp de 6 luni.

Nu utilizati acest medicament dupa data de expirare inscrisd pe cutie.
Data de expirare se referd la ultima zi a lunii respective.

In procesul pastrarii este posibild aparitia unei opalescente usoare sau floculiri, care nu influenteazi
eficacitatea preparatului.

6. CONTINUTUL AMBALAJULUI SI ALTE INFORMATII
Ce contine Mastodynon picaturi orale, solutie
100 g picaturi orale, solutie contine:

Vitex agnus castus @ 209
Caulophyllum thalictroides D4 109
Cyclamen purpurascens D4 109
Strychnos ignatii D6 109
Iris versicolor D2 20 ¢
Lilium tigrinum D3 109
Celelalte componente sunt:

Alcool

Cum arata Mastodynon picaturi orale, solutie si continutul ambalajului

Picaturi orale, solutie este lichid transparent de culoare galbuie, cu miros aromat.

Cate 50 ml in flacon-picurator. Cate 1 flacon impreuna cu prospectul pentru pacient plasate Tn cutie
de carton.

Acest medicament este disponibil si Tn comprimate (Mastodynon comprimate).
Detinatorul certificatului de inregistrare si fabricantul

Detinatorul certificatului de inregistrare
BIONORICA SE,

Kerschensteinerstrasse 11-15,

92318, Neumarkt, Germania.

Tel: 09181/231-90

Fax: 09181/231-265

Email: info@bionorica.de

Fabricantul
BIONORICA SE,
Kerschensteinerstrasse 11-15,


mailto:farmacovigelenta@amdm.gov.md
mailto:info@bionorica.de

92318, Neumarkt, Germania.

Acest prospect a fost revizuit in iunie 2022

Informatii detaliate privind acest medicament sunt disponibile pe site-ul Agentiei Medicamentului
si Dispozitivelor Medicale (AMDM) http://nomenclator.amdm.gov.md/



http://nomenclator.amdm.gov.md/

